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1 DULEZITE INFORMACE

1.1 Obecné informace

Pozorné si prectéte cely navod k pouziti. Navod uschovejte pro
hledani informaci v budoucnu. Dukladné si prectéte také navody
k pouziti vSech dalSich vyrobkd pouzivanych s timto pfisluSen-
stvim (kompresor, nebulizator aj.).

PFi nedodrzovani navodu k pouziti neni vylou¢eno, ze maze dojit
ke zranéni osob nebo poskozeni vyrobku.

1.2 Informace o navodu k pouziti

Navod k pouziti si mizete v pfipadé potfeby objednat

u spole¢nosti PARI GmbH [viz kapitolu: 6.2 Kontakt]. Navody
k pouziti jednotlivych vyrobkd jsou také k dispozici v némciné
a angli¢tiné na Internetu: www.pari.de/produkte nebo
www.pari.de/en/Products (na strance pfislusného vyrobku).

1.3 Oznacovani bezpeénostnich pokyn

Bezpecnostni upozornéni jsou v tomto navodu k pouziti rozdé-
lena podle stupné ohrozeni:

— Slovem VAROVANI jsou oznageny situace, pfi kterych miize
pfi nedodrzovani bezpecénostnich opatfeni dojit k t&ézkému
zranéni nebo smrti.

—Slovem POZOR jsou oznaceny situace, pfi kterych maze pfi
nedodrzovani bezpeénostnich opatfeni dojit k lehkému az
stfednimu zranéni nebo k ovlivnéni IéCby.

—Slovem UPOZORNENI jsou oznagena véeobecna bezpeé-
nostni upozornéni, ktera je potfeba pfi zachazeni s vyrobkem
dodrzovat, abyste zabranili poSkozeni vyrobku.
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1.4 Kontraindikace a nezadouci u€inky
Kontraindikace nejsou znamy.

MUzZe dojit k nasledujicim nezadoucim G¢inkdm: zavraté, dus-
nost, bolest hlavy.

Pokud zaznamenéate néktery z téchto nezadoucich G¢inkl, oka-
mzité ukoncete lécbu. Informujte svého Iékafe nebo terapeuta
a prodiskutujte dalSi Ié¢bu.

Pokud se setkate s nezadoucimi U¢inky, které v tomto navodu
k pouziti nejsou uvedeny, informujte svého Iékafe nebo terape-
uta.

1.5 Navod k pouziti

Vyrobek obsahuje malé soucasti. Malé souc¢asti mohou zabloko-
vat dychaci cesty a zpUsobit uduseni. Dbejte na to, aby byl vyro-
bek vzdy ulozen mimo dosah kojenct a malych déti.

Déti a osoby odkazané na cizi pomoc sméji systém

PARI PEP S pouzivat jen za stalého dozoru dospélych. Pouze
za téchto podminek je zajiSténa bezpecné a Uc€inna lécba.

1.6 Hygiena

DodrZujte nasledujici hygienické pokyny:

—Pouzivejte pouze vycistény nebo dezinfikovany a vysuseny
systém PARI PEP S. Znecisténi a zbytkova vihkost podporuji
mnozeni mikroorganismu a zvySuji nebezpedi infekce.

—Kazdy systém PARI PEP S smi z hygienickych divodi pouZi-
vat v domacnosti pouze jeden pacient.

—Pred kazdym pouzitim a ¢€iSténim si dukladné umyjte ruce.

— PFistroj nezapomerite vygistit, dezinfikovat a vysusit také pred
prvnim pouzitim.

— K ¢isténi a dezinfekci pouzivejte vyhradné ¢erstvou vodu
v kvalité pitné vody.

—Po kazdém ¢isténi a dezinfekci dbejte na dikladné vysuseni
vSech soucasti.

— Systém PARI PEP S a pfisluSenstvi neuchovavejte ve vihkém
prostfedi nebo na stejném misté s vihkymi pfedmeéty.



2 POPIS VYROBKU

2.1 Obsah baleni

Zkontrolujte, zda jsou v baleni obsazeny vSechny souc&asti
vyrobku PARI. Pokud néjakéa soucast chybi, ihned se obratte na
prodejce, u néhoz jste vyrobek PARI ziskali.

(1) Pripojovaci dil PEP S (s moznosti pfipojeni volitelného
tlakoméru)

(2) Nastavovaci prstenec PEP S

(3) Vdechovaci ventil PEP S

(4) Néaustek (bez vydechovaciho ventilu)

(5) Nosni svorka

2.2 Uréeni Géelu

Systém PARI PEP S slouzi k mobilizaci sekretu pfi akutnich
i chronickych onemocnénich dolnich cest dychacich. Lécba
PEP muze probihat samostatné nebo béhem inhalace pres
nebulizator PARI.
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Systém PARI PEP S je moZné pouZzivat pouze po pouceni léka-
fem nebo fyzioterapeutem.

Pristroj PARI PEP S sméji pouZzivat:

—déti od cca 5 do 8 let pod dozorem a vedenim odbornika,
—déti od 8 let a dospéli po odborném pouceni.

2.3 Informace o materialech

Polypropylen Nastavovaci prstenec, pfipojovaci
dil, ndustek, vdechovaci ventil

Silikon Vdechovaci ventil
Termoplasticky elastomer  Nosni svorka
Polyacetal Nosni svorka

2.4 Kombinace vyrobku

Systém PARI PEP S Ize pouzivat:

—s nebulizatory typu PARI LC, PARI LC SPRINT a PARI LL,

—s volitelnym tlakomérem.
Tlakomér slouzi k nastaveni vydechového odporu podle
vasich individualnich potfeb a k jeho kontrole b&éhem Iécby.

Systém PARI PEP S nelze pouZivat:

—s nebulizatorem PARI LC SPRINT XLent (Ié¢ba hornich cest
dychacich),

—s maskou pro déti PARI.

2.5 Popis funkce

Systém PARI PEP S nabizi t¢innou kombinaci |éEby

PEP- (Positive Expiratory Pressure = pozitivni tlak pfi vydechu)
a inhalacni |écby.

Lécha systémem PARI PEP S vede diky nastavitelnému odporu
pfi vydechu ke zvétSeni objemu plic a tlaku pfi vydechu. Béhem
|é€by se oteviraji i dolni dychaci cesty. Tim trénuji plice a mobi-
lizuji sekret.



3 POUZIVANI

3.1 Sestaveni systému PARI PEP S

» Nasadte na pfipojovaci dil nasta-
vovaci prstenec.

» Nastavte prstenec tak, aby se
otvor o priméru doporu¢eném
Iékafem nebo terapeutem
nachazel nad otvorem
v pfipojovacim dilu.

Poznamka: vétsi otvor znamena
mensi odpor pfi vydechu, mensi
otvor klade vétSi odpor.

* Nasazenim vyfezu ,x“ na vystu-
pek ,y“ zajistéte nastavovaci prs-
tenec proti otoceni.

Lécba bez nebulizatoru

» Nasadte na pfipojovaci dil vde-
chovaci ventil.

* Na druhou stranu pfipojovaciho
dilu nasadte naustek.

Poznamka:
Dbejte na spravnou polohu mod-
rého platku ventilu.
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Lécéba s nebulizatorem

PFi 1é€bé v kombinaci s nebulizatorem bezpodmine¢né dodr-
Zujte navod k pouziti nebulizatoru.

« Namontujte pouzivany
nebulizator (bez naustku).

» Nasadte na nebulizator -~
pfipojovaci dil. |

« Nasadte na pfipojovaci dil
naustek bez vydechova- Qéx

ciho ventilu. ~ ) @j

* Naplriite do nebulizatoru Iégivo.

3.2 Prubéh lééby

« Pred lé¢bou se ujistéte, Ze jsou vSechny ¢asti navzajem dobre
spojené.

e Uzavérem pevné uzaviete pfipojovaci dil.

« Nosni svorkou si ucpéte nos.

e Pomalu a zhluboka se nadechujte a vydechujte pfes naustek.

e Sekret uvolnény béhem Ié¢by odkaslavejte.

Z hygienickych divodu nekaSlete do systému PARI PEP S.
3.3 Frekvence a doba pouzivani

Frekvenci a dobu pouzivani urci podle vaSich individualnich
potfeb IékaF nebo terapeut.



4 CISTENi A DEZINFEKCE V DOMACNOSTI
Systém PARI PEP S je nutné po kazdém pouZiti vycistit a nej-
méné jednou denné dezinfikovat.

4.1 Priprava

» Pokud pouzivéate nebulizator, stdhnéte systém PARI PEP S
z nebulizatoru.

» Demontujte systém PARI PEP S na jednotlivé dily:

4.2 Cisténi

» VSechny soucasti pfiblizné 5 minut dukladné Cistéte v teplé
vodé s gisticim prostfedkem. Pfi vétSim znecisténi mazete
pouzit Cisty kartaCek (tento kartaek pouzivejte pouze
k tomuto Gcelu).

» VSechny soucasti dikladné oplachnéte teplou tekouci vodou.

» Osychéani vody muzete urychlit oklepanim vSech soucasti.

4.3 Dezinfekce

VSechny ¢asti dezinfikujte po vy¢isténi (G¢inné Ize dezinfikovat
pouze vycisténé dily).

/\ POZOR

VIhké prostfedi zvySuje riziko mnozeni mikroorganismu. Proto
soucasti okamzité po dokonceni dezinfekce vyjméte z hrnce
nebo dezinfekéniho pfistroje. Soudasti vysuste. Uplné vysuseni
snizuje riziko infekce.

Pfevareni ve vodé

 Vlozte soucasti minimalné na 5 minut do vafrici vody.
Pouzijte &isty hrnec na vareni a ¢erstvou pitnou vodu.

® Pokud pouzijete velmi tvrdou vodu, mize se na soucastech
1 usazovat mléény povlak vodniho kamene. Zabranite tomu
pouZzivanim zmékcené vody.
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UPOZORNENI

Plasty se pfi kontaktu s horkym dnem hrnce mohou roztavit.
Proto kontrolujte, zda je v hrnci dostate¢né mnozstvi vody.
Zabranite tak poSkozeni souéasti.

Bézné prodavany tepelny dezinfekéni pfistroj na
détské lahve (nikoli mikrovinny)

Pro G¢innou dezinfekci pouzijte tepelny dezinfekéni pfistroj

s dobou chodu nejméné 6 minut. Postup a dobu dezinfekce

a potfebné mnozstvi vody zjistite v navodu k pouziti dezinfeké-
niho pfistroje.

/\ POZOR

Nedostate¢na dezinfekce podporuje rust bakterii a zvySuje tak
nebezpeéi infekce. Uginna dezinfekce je dokondena teprve

v okamziku, kdy se dezinfekéni pfistroj automaticky vypne po
dosazeni minimalni doby dezinfekce uvedené v navodu

k pouziti dezinfekéniho pfistroje. PFistroj proto nevypinejte pfed-
Casné. Dbejte také na Cistotu pristroje a pravidelné kontrolujte
jeho funkénost.

4.4 Vizuélni kontrola

Po kazdém cisténi a dezinfekci zkontrolujte soucasti vyrobku.
PosSkozené, zdeformované nebo silné zabarvené soucasti
vyménte.



4.5 SuSeni a ulozeni

» Osychéani vody muzete urychlit oklepanim vSech soucasti.

» V8echny soucasti poloZte na suchou, ¢istou a savou podlozku
a nechte je zcela oschnout.

* Pfi suSeni a mezi jednotlivymi pouzitimi, zvlasté pfi delSich
prestavkach v 1é¢be, zabalte vSechny dily do Cisté tkaniny
neuvolfujici vidkna (napf. utérky) a ulozte je na suchém bez-
prasSném misté.

 Vyrobek skladujte mimo plUsobeni pfimého slune¢niho svétla.
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5 HYGIENICKE OSETRENI V ODBORNEM
PROSTREDI

5.1 Obecné pokyny

UPOZORNENI

Dbejte na to, abyste pfi kazdém pfipravném cyklu pouzivali
pouze schvalené postupy a parametry pro dany pfistroj nebo
vyrobek. PouZivané pfistroje museji prochazet pravidelnou
udrzbou.

DodrZuijte nasledujici cyklus hygienického oSetfovani:

—Bez vymény pacienta:
Systém PARI PEP S po kazdém pouZziti vycistéte.
Nejméné jednou denné systém PARI PEP S dezinfikujte.

— S vymeénou pacienta:
Pfed kazdou zménou pacienta systém PARI PEP S vygis-
téte, dezinfikujte a sterilizujte.

PFiprava systému musi probihat schvalenym postupem, aby byl
zarucen jeho Uspésny vysledek a nedoslo k ohroZeni bezpe¢-
nosti a zdravi pacientd.

/\ POZOR

Po kazdém kroku pfipravy dbejte na dostate¢né vysuseni.

V pfipadé srazeni nebo vyskytu zbytku vihkosti se zvySuje riziko
mnozeni mikroorganismdu.

V néasledujicim textu jsou popsany postupy schvélené spolec-
nosti PARI pro G¢inné oSetfovani plastovych sou¢asti PARI.
Kontrolujte, zda oSetfeni provedené pomoci vaseho vybaveni,
s pouzitymi chemikdliemi a ve vaSem osobnim provedeni vede
k pozadovanym vysledkiim. Pokud se musite odchylit od
naseho schvaleného postupu (napfiklad kdyz nemate

k dispozici popsané pfistroje a chemikalie), dbejte pfedevsim na



to, aby vami vybrany postup oSetfeni byl dostate¢né ucinny. Pfi
vybéru pouzivanych chemikalii dbejte na to, aby byly uréeny

k ¢iSténi nebo dezinfekci zdravotnickych potfeb z uvedenych
material(. DodrZujte pokyny vyrobce k davkovani

i k bezpe¢nému zachézeni s chemikliemi.

Ke spravnému provedeni hygienického oSetfeni mize pFispét
kontrolni seznam spole¢nosti PARI GmbH (ziskate ho na webu
www.pari.de/en/Products nebo v servisnim stfedisku PARI

[viz kapitolu: 6.2 Kontakt]).

5.2 Limity oSetfovani

Systém PARI PEP S |ze sterilizovat az 300krat. Maximalni doba
pouzivani je jeden rok.

Systém PARI PEP S nevystavujte teplotam vySSim nez 137 °C.
5.3 Pfiprava

* Pokud pouZivate nebulizator, stahnéte systém PARI PEP S
z nebulizatoru.

» Demontujte systém PARI PEP S na jednotlivé dily:

5.4 Cisténi a dezinfekce
Cisténi a dezinfekci provadéjte ihned po pouZiti. Zasadné je
tfeba pouzivat pFistroje (my¢ku nastroja).

UPOZORNENI

PFi vybéru ¢isticiho nebo dezinfekéniho prostfedku dbejte na
jeho vhodnost pro pouzité materialy. V opac¢ném pfipadé nelze
vyloucit poSkozeni sou€asti vyrobku.
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Strojové €isténi a dezinfekce
VYBAVENI
—Cistici a dezinfeké&ni pristroj odpovidajici normé
DIN EN ISO 15883
— Cistici prostfedek
— PFip. neutraliza¢ni prostfedek

PROVEDENI
« Umistéte soucasti tak, aby mohly byt optimalné vyc¢istény.
« Nastavte vhodny cistici program a prostfedek.

SCHVALENI

Postup je schvélen pfi pouziti nasledujicich prostfedku:

— Cistici a dezinfekéni pfistroj G7836 CD firmy Miele, program
Vario TD

— Standardni kosSik firmy Miele

—Neodisher Mediclean forte 0,5 % a Neodisher Z
k neutralizaci (Dr. Weigert)

SUSENI

| v pfipadé, Ze mé& pouzity Cistici a dezinfekéni pfistroj funkci
suSeni, zkontrolujte, zda v soucastech nezuistala zadnéa zbyt-
kova vihkost. Vlhkost miZete odstranit tak, Ze vSechny sou-
Gasti oklepete a nechate dukladné vyschnout.

Ruéni ¢isténi

Jako alternativu ke strojovému ¢iSténi a dezinfekci muZzete pou-
Zit nasledujici postup ruéniho ¢gisténi:

VYBAVENI

— Cistici prostfedek

— Kartacek

—Tepla voda



PROVEDENI

» Vlozte soucasti do &isticiho roztoku.
» VSechny soucasti dikladné ocistéte kartackem.

» Soucasti nebulizatoru dukladné oplachnéte hygienicky oSet-
fenou vodou a nechejte je na suché, Cisté a savé podlozce
Uplné oschnout.

SCHVALENI

Postup je schvélen pfi pouziti nasledujicich prostfedka:
—Korsolex® Endo Cleaner 0,5% (Bode)

—Voda tepla pfiblizné 50 °C

—Doba ¢isténi: pfiblizné 5 minut

Ruéni dezinfekce

PFi ruéni dezinfekci je nutné pouzit vhodny dezinfekéni prostre-
dek na nastroje s ovérenou ucinnosti (napriklad dle némeckého
seznamu VAH/DGHM), kompatibilni s pouZitym ¢isticim pro-
stfedkem.

VYBAVENI

— Dezinfekéni prostfedek
—Voda

/\ POZOR

Soucasti vyrobkt PARI nelze oSetfovat dezinfekénimi pro-
stfedky na nastroje na bazi kvartérnich slouéenin épavku.
Kvartérni slou¢eniny ¢pavku se mohou v plastovych materialech
hromadit, coZ mdze u pacient( vést k nesnasenlivosti a nezéa-
doucim reakcim.
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PROVEDENI

* VloZte soucésti do dezinfekéniho roztoku.

« Nechejte prostfedek plsobit podle pokynl v navodu k pouziti
dezinfekéniho prostfedku.

¢ Soucasti nebulizatoru dukladné oplachnéte hygienicky oSet-
fenou vodou a nechejte je na suché, Gisté a savé podlozce
Uplné oschnout.

SCHVALENI
Postup je schvalen pfi pouziti nasledujicich prostfedku:

—Korsolex® Basic 4% (Bode)
—Doba plsobeni: 15 minut

5.5 Sterilizace

UPOZORNENI

Schvaleny proces sterilizace Ize provadét pouze s vycisténymi
a dezinfikovanymi vyrobky.

VYBAVENI

Parni sterilizator — nejlépe s frakcionovanym predvakuem —
podle normy DIN EN 285 nebo DIN EN 13060 (typ B)

PROVEDENI

e Soucasti zabalte do sterilniho obalu podle normy
DIN EN 11607 (napf. baleni do papiru-folie)

Maximalni teplota a doba sterilizace
121 °C, min. 20 minut nebo
132 °C /134 °C, min. 3 minuty



SCHVALENI

Tento postup je schvalen podle normy DIN EN ISO 17665-1 pfi

pouZiti nasledujicich prostredku:

— Euro-Selectomat 666 firmy MMM (frakcionované predva-
kuum)

—Varioklav 400 E firmy H+P Labortechnik (gravitacni)

5.6 Vizualni kontrola

Po kazdém cisténi, dezinfekci a sterilizaci zkontrolujte soucasti
vyrobku Poskozené, zdeformované nebo silné zabarvené sou-
¢asti vymérite.

5.7 Ulozeni

Sterilizovany systém PARI PEP S ulozte na suchém bezpras-
ném misté chranéném pred kontaminaci. Doporucujeme pouZziti
sterilniho obalu.
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6 DALSI INFORMACE

6.1 Likvidace

V8echny souéasti vyrobku mazete likvidovat s domovnim odpa-
dem (pokud neplati jina pravidla likvidace odpadu specificka pro
danou zemi).

6.2 Kontakt

Veskeré informace o vyrobcich a rady pfi zavadach a dotazech
na manipulaci vam poskytnou pracovnici naseho stfediska slu-
Zeb zakaznikam:

Tel.: +49 (0)8151-279 279 (némecky)
+49 (0)8151-279 220 (mezinarodni)

6.3 Vysvétleni znaéek
Na obalu systému PARI PEP S jsou uvedeny tyto znacky:

I Vyrobce
[E Dodrzujte navod k pouziti

C € o123 Vyrobek spliiuje zakladni poZadavky dodatku | smérnice
93/42/EHS o zdravotnickych vyrobcich.

Objednaci €islo

LOT Cislo garze
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7 NAHRADNI DILY A PRISLUSENSTVI

Vdechovaci ventil PEP S
Naustek (bez vydechovaciho ventilu)
Nosni svorka

Tlakomér (0 — 100 mbar);
véetné adaptéru trubice PEP, adaptéru trubice
a tlakové trubice

018B4020
012E1720
041E3500
018B1600
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1 VAZNE NAPOMENE

1.1 Opéenito

Procitajte u cijelosti ove upute za uporabu. Sacuvajte upute za
buducu upotrebu. Procitajte u cijelosti takoder i upute za upo-
rabu za sve ostale proizvode koriStene s ovim priborom (kom-
presor, rasprSivag itd.).

U sluéaju nepridrZzavanja uputa za uporabu nije moguce iskljuciti
nastanak ozljeda ili Stete na proizvodu.

1.2 Informacije uz upute za uporabu

Upute za uporabu moZete po potrebi naruciti kod PARI GmbH
[vidi: 6.2 Kontakt]. Uputama za uporabu pojedina¢nih proizvoda
na njemackom i engleskom jeziku moZze se pristupiti takoder i na
internetskoj stranici: www.pari.de/produkte (na stranici doti¢nog
proizvoda).

1.3 Struktura sigurnosnih uputa

Upozorenja vezana uz sigurnost u ovim su uputama za uporabu

podijeljena prema stupnjevima opasnosti:

— Signalnom rije¢ju UPOZORENJE oznacavaju se opasnosti
koje mogu dovesti to teSkih ozljeda ili ak do smrti ako se ne
primjenjuju mjere opreza.

— Signalnom rije¢ju OPREZ oznaavaju se opasnosti koje mogu
dovesti do srednje teskih ozljeda ili smanijiti u¢inak terapije ako
Se ne primjenjuju mjere opreza.

— Signalnom rije¢ju NAPOMENA oznacavaju se opce mjere
opreza koje treba primjenjivati pri rukovanju proizvodom kako
bi se izbjeglo njegovo ostecivanje.
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1.4 Kontraindikacije i nuspojave

Kontraindikacije nisu poznate.

MoZe doci do sljedecih nuspojava: vrtoglavice, ponestajanja
daha, glavobolje.

Ako primijetite neku od navedenih nuspojava, odmah prekinite s
terapijom. Obavijestite svog lije¢nika ili terapeuta kako biste
dogovorili daljnju terapiju.

Obavijestite svog lije¢nika ili terapeuta ako primijetite nuspojave
koje nisu navedene u ovim uputama za uporabu.

1.5 Napuci za primjenu
Proizvod sadrZava sitne dijelove. Sitni dijelovi mogu blokirati

diSne puteve i dovesti do opasnosti od gusenja. Stoga pripazite
da proizvod uvijek ¢uvate izvan dohvata dojencadi i male djece.

Djeca i osobe kojima je potrebna pomo¢ smiju upotrebljavati
sustav PARI PEP S isklju¢ivo uz stalni nadzor odrasle osobe.
Samo je na taj nacin zajaméena sigurna i u¢inkovita terapija.

1.6 Higijena

Postujte sljedec¢e naputke o higijeni:

— Upotrebljavajte samo oc€iSc¢eni, po potrebi dezinficirani i osu-
Seni sustav PARI PEP S. OneciS¢enja i ostaci vlage mogu
uzrokovati nastanak klica ¢ime se poveéava opasnost od
infekcije.

— Svaki uredaj PARI PEP S za kuénu uporabu iz higijenskih
razloga smije koristiti samo jedan pacijent.

— Prije svakog koriStenja i ¢iS¢enja temeljito operite ruke.

— Takoder i prije prve primjene svakako provedite postupak
¢iS¢enja, dezinfekcije i suSenja.

—Za CiSc¢enje i dezinficiranje uvijek upotrebljavajte svjezu vodu
iz vodovoda koja ima kvalitetu pitke vode.

— Pripazite da nakon svakog ¢€iS¢éenja i dezinfekcije svi pojedi-
nacni dijelovi budu dovoljno osuseni.

—Sustav PARI PEP S nemoijte drzati u vlaznom okruzenju ili
zajedno s vlaZznim predmetima.



2 OPIS PROIZVODA

2.1 Sadrzaj isporuke

Provjerite, jesu li svi dijelovi vaSeg proizvoda marke PARI uklju-
¢eni u sadrzaj isporuke. Ako nesto nedostaje, odmah obavije-
stite trgovca koji vam je isporucio proizvod marke PARI.

(1) PEP S prikljuéni dio (s nastavkom za pokazivac tlaka koji
se moze dobiti na upit)

(2) PEP S prsten za podeSavanje

(3) PEP S ventil za udisanje

(4) Nastavak za usta (bez ventila za izdisanje)
(5) Kvacica za nos

2.2 Svrha

Sustav PARI PEP S sluzi za mobilizaciju sekreta kod akutnih i
kroni€nih oboljenja donjih diSnih puteva. Terapija PEP moZe se
provoditi zasebno ili tjekom inhalacije pomocu rasprSivaca
PARI.

Sustav PARI PEP S smije se upotrebljavati tek nakon dobivanja
stru¢nih uputa od strane lijec¢nika ili fizioterapeuta.
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PARI PEP S mogu upotrebljavati:

—djeca u dobi od priblizno 5 do 8 godina uz nadzor i upute
struéne osobe

—djeca u dobi od 8 godina i viSe te odrasli nakon dobivanja
stru¢nih uputa

2.3 Informacija o materijalima

Polipropilen Prsten za podeSavanije, prikljuc¢ni dio,
nastavak za usta, ventil za udisanje

Silikon Ventil za udisanje
Termoplasti¢ni elastomeri  Kvacica za nos
Poliacetal Kvacica za nos

2.4 Kombinacije proizvoda

Sustav PARI PEP S moZe se upotrebljavati zajedno s:

—rasprSivacima tipa PARI LC, PARI LC SPRINT i PARI LL

— pokaziva¢em tlaka koji se moze dobiti na upit
Pokazivac tlaka sluZi za podeSavanje otpora prilikom izdisanja
prema vasim individualnim potrebama kao i za kontrolu izdisa-
nja tijekom terapije.

Sustav PARI PEP S ne moZe se upotrebljavati zajedno s:

—rasprSivatem PARI LC SPRINT XLent (terapija gornjih diSnih
puteva)

—maskom za dojen¢ad PARI

2.5 Opis funkcije

Sustav PARI PEP S omogucuje uc€inkovitu kombinaciju PEP-a
(Positive Expiratory Pressure = pozitivni tlak izdisaja) i inhalacij-
ske terapije.

Prilagodljivim otporom pri izdisanju terapija sustavom

PARI PEP S doprinosi povecanju volumena plu¢a i izdisajnog
tlaka. Tijekom primjene terapije otvaraju se takoder i donji diSni
putevi. Time se vjeZbaju pluéa i izluuje sekret.



3 PRIMJENA

3.1 Sklapanje sustava PARI PEP S

* Prsten za podeSavanje gurnite u
prikljuéni dio.

» Namjestite prsten za podeSava-
nje na nacin da se otvor s pro-
mjerom Kkoji vam je preporucio
lije¢nik, odnosno terapeut nalazi
iznad otvora priklju¢nog dijela. \
Informacija: veci otvor stvara
manji, a manji otvor veci otpor
prilikom izdisanja. Y x

« Osigurajte da ne dolazi do zakre- <:>i/_\

tanja prstena za podeSavanje ////;,’7///
tako Sto ¢ete uklopni utor ,.x“ gur-

nuti na nos ,y"“.

)

Terapija bez rasprSivaca

» Umetnite ventil za udisanje u pri-
klju€ni dio.
» Nastavak za usta utaknite na

drugu stranu priklju¢nog dijela.
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Informacija:
Pazite na ispravan dosjed plave
plocice ventila.

o

o

Pri terapiji u kombinaciji s rasprSivacem svakako se pridrzavajte
takoder i uputa za uporabu koriStenog rasprSivaca.

Terapija s rasprSivaéem

* Montirajte koriSteni raspr-
Sivac (bez nastavka za
usta).

« Nataknite priklju¢ni dio na
rasprsivac.

« Nataknite nastavak za
usta bez ventila za izdisa-
nje na priklju¢ni dio.

« Napunite lijek u rasprSivac.



3.2 Provodenje terapije
* Prije terapije uvjerite se da su svi dijelovi medusobno &vrsto
priévrséeni.
* Prikljuéni dio ¢vrsto zatvorite pomoc¢u poklopca na otvoru.
» Zacepite nos pomocu kvacice za nos.
* Udisite i izdiSite u ritmu polako i duboko kroz nastavak za usta.
« Iskasljite sekret koji se izluCuje pri provodenju terapije.
Iz higijenskih razloga izbjegavajte kasljati u sustav
PARI PEP S.

3.3 Ucestalost i trajanje primjene

Ucestalost i trajanje primjene odredit ¢e vas lijecnik ili terapeut
ovisno o vaSim osobnim potrebama.
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4 CISCENJE | DEZINFEKCIJA KOD KUCE

Sustav PARI PEP-S mora se ocistiti nakon svake primjene te
dezinficirati najmanje jednom dnevno.

4.1 Priprema

* Ako upotrebljavate rasprSivac, izvucite sustav PARI PEP S iz
rasprsivaca.

« Rastavite sustav PARI PEP-S na sve pojedina¢ne dijelove:

4.2 Ciséenje

* Sve pojedinacne dijelove Cistite temeljito vodom iz vodovoda i
sredstvom za ispiranje priblizno 5 minuta. U slu€aju grubog

oneciSc¢enja eventualno se posluzite Cistom ¢etkom (takva se
Cetka smije upotrebljavati isklju¢ivo u ovu svrhu).

¢ Sve dijelove temeljito isperite toplom teku¢om vodom.
« Cijedenje vode ubrzajte tako da sve dijelove dobro protresete.

4.3 Dezinfekcija

Nakon ¢&iSéenja dezinficirajte sve sastavne dijelove (samo se
ociSéeni dijelovi mogu uginkovito dezinficirati).

/\ OPREZ

Vlazno okruzenje pogoduje rastu klica. Stoga neposredno nakon
Sto zavrSite s dezinfekcijom izvadite sve dijelove iz posude za
prokuhavanje, odnosno iz dezinfekcijskog uredaja. Osusite sve
dijelove. Potpuno suSenje smanjuje rizik od infekcija.

U kipuéoj vodi

< Drzite sve pojedinacne dijelove najmanje 5 minuta u kipuc¢oj
vodi.
Koristite Cistu posudu za prokuhavanje i svjezu pitku vodu.

® Ako je voda izrazito tvrda, na dijelovima od plasti¢nih mate-
1 rijala moZe se nataloziti kamenac u obliku mlije¢ne naslage.
To se moze sprijeciti upotrebom demineralizirane vode.



NAPOMENA

Plasti¢ni dijelovi se rastaljuju u dodiru s vru¢im dnom posude.
Pazite stoga da u posudi bude dovoljna koli¢ina vode. Na taj
nacin izbjegavate oSteéenje pojedinaénih dijelova.

Uz pomo¢ standardnog, termi€kog dezinfekcijskog
uredaja za dje€je boéice (ne mikrovalne peénice)

Za ucinkovitu dezinfekciju upotrijebite termicki dezinfekcijski
uredaj tako da postupak traje najmanje 6 minuta. Za provodenje
dezinfekcije, trajanje postupka dezinfekcije i potrebnu koli¢inu
vode pridrZzavajte se uputa za uporabu odabranoga dezinfekcij-
skog uredaja.

/\ OPREZ

Nedostatna dezinfekcija pogoduje razvoju klica i poveéava opa-
snost od infekcije. Dezinfekcija je uspjeSno provedena tek
kada se dezinfekcijski uredaj automatski iskljuc¢i, odnosno kada
se dostigne najkrace vrijeme dezinfekcije navedeno u uputama
za uporabu dezinfekcijskog uredaja. Stoga nikada ne iskljucujte
uredaj prijevremeno. Osim toga, odrzavajte ga ¢istim i redovno
provjeravajte njegov ispravan rad.

4.4 Vizualna provjera

Provijerite sve sastavne dijelove proizvoda nakon svakog Cisce-
nja i dezinfekcije. Slomljene, deformirane dijelove ili dijelove koji
su jako promijenili boju zamijenite.
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4.5 SuSenje i spremanje

* Proces kapanja vode ubrzajte tako da sve dijelove dobro
protresete.

« Sve dijelove stavite na suhu, Cistu podlogu koja dobro upija i
ostavite ih da se u potpunosti osusSe.

¢ Prilikom suSenja kao i izmedu pojedinih koriStenja, osobito kod
duljih pauza koriStenja, umotajte sve sastavne dijelove u €istu
krpu bez dlacica (npr. kuhinjsku krpu) i €uvajte ih na suhom
mjestu na kojem nema prasine.

» Proizvod odloZite na mjesto koje je zasticeno od dugotrajnog
direktnog izlaganja suncevim zrakama.



5 HIGIJENSKA PRIPREMA U
PROFESIONALNOM OKRUZENJU

5.1 Opéenito

NAPOMENA

Obratite paZnju da se pri postupku higijenske pripreme primje-
njuju iskljucivo u dovoljnoj mjeri validirani postupci koji se
odnose na uredaj i proizvod te da se validirani parametri primje-
njuju u svakom ciklusu. Uredaje u uporabi potrebno je redovito
odrZavati.

Pridrzavajte se sljedeceg ciklusa za higijensku pripremu:
—Bez izmjene pacijenata:
Ocistite sustav PARI PEP-S nakon svakog koriStenja.
Sustav PARI PEP S dezinficirajte najmanje jednom dnevno.
— Uz izmjenu pacijenata:
Ocistite, dezinficirajte i sterilizirajte sustav PARI PEP-S prije
svake izmjene pacijenta.

Priprema uredaja mora se provoditi na temelju prikladnih validi-
ranih postupaka na nacin da je pouzdano zajam¢ena uspjesnost
tih postupaka, a sigurnost i zdravlje pacijenata nije ugrozeno.

/\ OPREZ

Pripazite da u svakoj fazi higijenske pripreme svi dijelovi budu
dovoljno osuseni. Kondenzat, odnosno ostaci vlage mogu pred-
stavljati povecani rizik za rast klica.

U nastavku su opisani postupci koje je PARI validirao i na teme-
lju kojih je moguée provesti u€inkovitu higijensku pripremu plas-
ticnih dijelova PARI.

Vodite rac¢una da se higijenskom pripremom koju provodite na
opremi, koristenim kemikalijama i osoblju uvijek postiZu Zeljeni
rezultati. U slu¢aju kada niste u mogucnosti primjenjivati nase
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validirane postupke (npr. ako opisani uredaji i kemikalije nisu na
raspolaganju), osobito vodite ra¢una da postupci za higijensku
pripremu koje ste odabrali budu odgovarajuc¢e uginkoviti. Pri
odabiru kemikalija koje ¢e se upotrebljavati pripazite da su pri-
kladne za €iS¢enje, odnosno dezinfekciju medicinskih proizvoda
od navedenih materijala. Pritom obratite paznju na informacije
proizvodaca vezano uz doziranje te na upute proizvodaca za
sigurno postupanje s kemikalijama.

Za podrsku pri provodenju higijenske pripreme PARI GmbH osi-
gurava kontrolnu listu (dostupno na internetskoj stranici
www.pari.de/produkte ili u Servisnom centru PARI,

[vidi: 6.2 Kontakt]).

5.2 Granice higijenske pripreme

Sustav PARI PEP S moZe se sterilizirati do 300 puta, odnosno
upotrebljavati najduze godinu dana.

Sustav PARI PEP S ne izlaZite temperaturama iznad 137 °C.

5.3 Priprema

* Ako upotrebljavate rasprSivac, izvucite sustav PARI PEP S iz
rasprsivaca.

« Rastavite sustav PARI PEP-S na sve pojedina¢ne dijelove:

5.4 Ciséenje i dezinfekcija

Ciséenje i dezinfekciju provedite neposredno nakon primjene.

U pravilu je potrebno provesti strojni postupak (stroj za pranje

instrumenata).

NAPOMENA

Pri odabiru sredstva za ¢€iS¢enje, odnosno dezinfekciju pazite na
kompatibilnost s koriStenim materijalima jer u protivnhom nije
moguce iskljuciti nastanak Stete na sastavnim dijelovima pro-
izvoda.




Ruéno €iSéenje i dezinfekcija

OPREMA

—Uredaj za ¢iS¢enje i dezinfekciju (RDG) prema normi
DIN EN I1SO 15883

— Sredstva za CiS¢enje

— Po potrebi neutralizator

PROVODBDENJE

» PoslozZite pojedinacne dijelove na nacin da se mogu opti-
malno odistiti.

» Odaberite odgovarajuci program pranja i prikladno sredstvo
za Ciscenje.

VALIDACIJA

Postupak je validiran uz primjenu:

—uredaja za CiSc¢enje i dezinfekciju RDG G7836 CD tvrtke
Miele, programa Vario TD.

—standardnih koSara tvrtke Miele

—sredstva za ¢iS¢enje Neodisher Mediclean forte 0,5%
i Neodisher Z za neutralizaciju (dr. Weigert)

SUSENJE

Cak i kada koristeni uredaj za ¢is¢enje raspolaze funkcijom
suSenja, provjerite da nema ostataka vlage na pojedina¢nim
dijelovima. Po potrebi uklonite ostatke vlage tako Sto cete
protresti sve dijelove i pustiti ih da se osuSe.
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Ruéno €iséenje
Alternativno uz strojno ¢iSéenje i dezinfekciju moze se primjen;ji-
vati i ruéni postupak CiSéenja opisan u nastavku:
OPREMA
—sredstva za ¢iS¢enje
—Cetka
—topla voda

PROVODENJE
« Stavite sve pojedinacne dijelove u otopinu za CiSéenje.
 Dijelove temeljito ocistite etkom.

« Temeljito isperite dijelove vodom koja je higijenski kontroli-
rana i stavite ih na suhu, €istu podlogu koja dobro upija da se
u potpunosti osuse.

VALIDACIJA

Postupak je validiran uz primjenu:

—dezinfekcijskog sredstva Korsolex® Endo Cleaner 0,5%
(Bode)

—tople vode na priblizno 50 °C

— Trajanje CiScenja: priblizno 5 minuta

Ruéna dezinfekcija

Za rucnu dezinfekciju upotrebljava se dezinfekcijsko sredstvo

prikladno za instrumente s dokazanom uc&inkovitoSéu (npr. u Nje-

mackoj popis VAH-a/DGHM-a - njemackog Saveza za primije-

njenu higijenu/Njemackog drustva za higijenu i mikrobiologiju)

koje je kompatibilno s koriStenim sredstvom za CiS¢enje.

OPREMA

— dezinfekcijsko sredstvo
—voda



/\ OPREZ

Sastavni dijelovi proizvoda PARI nisu prikladni za dezinfekciju
pomocu sredstava za dezinfekciju instrumenata na bazi kvartar-
nih amonijevih spojeva. U plasticnim materijalima moZze doci
do obogacivanja kvartarnih amonijevih spojeva Sto kod pacije-
nata moze dovesti do reakcija nepodnosenja.

PROVODENJE
 Stavite sve pojedinacne dijelove u otopinu za dezinfekciju.

 Pustite da sredstvo djeluje u skladu s podacima iz uputa za
uporabu dezinfekcijskog sredstva.

» Temeljito isperite dijelove vodom koja je higijenski kontroli-
rana i stavite ih na suhu, €istu podlogu koja dobro upija da se
u potpunosti osuse.

VALIDACIJA
Postupak je validiran uz primjenu:

—dezinfekcijskog sredstva Korsolex® Basic 4% (Bode)
— Vrijeme djelovanja: 15 minuta

5.5 Sterilizacija

NAPOMENA

Validirani proces sterilizacije moze se provesti samo na ociS¢e-
nim i dezinficiranim proizvodima.

OPREMA

Parni sterilizator — po moguc¢nosti s frakcioniranim predvakuu-
mom — prema normi DIN EN 285, odnosno DIN EN 13060 (tip B)
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PROVODENJE

* Sve pojedinacne dijelove zapakirajte u sustav sterilnih obloga
prema normi DIN EN 11607 (npr. ambalaZa od folije i papira).

Maksimalna temperatura sterilizacije i vrijeme izlaganja tempe-

raturi:

121 °C, najmanje 20 minuta ili

132 °C / 134 °C, najmanje 3 minute

VALIDACIJA

Postupak je validiran prema normi DIN EN ISO 17665-1 uz pri-

mjenu:

—parnog sterilizatora Euro-Selectomat 666 tvrtke MMM (frakci-
onirani predvakuumski postupak)

—parnog sterilizatora Varioklav 400 E tvrtke H+P Labortechnik
(gravitacijski postupak)

5.6 Vizualni pregled

Nakon svakog CiS¢enja, dezinfekcije i sterilizacije provjerite sve
sastavne dijelove proizvoda. Slomljene, deformirane dijelove ili
dijelove koji su jako promijenili boju zamijenite.

5.7 Spremanje

Sustav PARI PEP S pospremite na suho mjesto na kojem se ne
skuplja praSina i koje je zasti¢eno od kontaminacije. Preporuca
se uporaba sterilne ambalaZze.



6 OSTALO

6.1 Odlaganje na otpad

Svi sastavni dijelovi proizvoda mogu se odloZiti kao ku¢ni otpad
ako se ne primjenjuju posebni propisi za odlaganje specifi¢ni za
pojedinu zemlju.

6.2 Kontakt

Zasve informacije o proizvodu te u slu€aju nedostataka ili pitanja
vezanih za rukovanje proizvodom obratite se naSem Servisnom
centru:

Tel.: +49 (0)8151-279 279 (njemacko govorno podrucje)
+49 (0)8151-279 220 (medunarodno podrucje)

6.3 Tumaéenje znakova
Na pakiranju sustava PARI PEP S nalaze se sljedeée oznake:

I Proizvodac¢
[E Pridrzavanje uputa za uporabu

( € o123 Proizvod ispunjava osnovne zahtjeve u skladu s Dodat-
kom | Direktive 93/42/EEZ o medicinskim proizvodima.

Broj narudzbe

LOT Oznaka serije
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7 REZERVNI DIJELOVI | PRIBOR

PEP S ventil za udisanje 018B4020
Nastavak za usta 012E1720
(bez ventila za izdisanje )

Kvacica za nos 041E3500
Pokazivac tlaka (0 — 100 mbara); 018B1600

uklj. adapter za crijevo PEP, adapter za crijevo i
tlaéno crijevo
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1 FONTOS TUDNIVALOK

1.1 Altalanos adatok

Olvassa &t alaposan ezt a hasznalati utasitast. Orizze meg
késbbbi felhasznalas céljabol. Olvassa at alaposan az ezzel a
tartozékkal egyutt hasznalt tovabbi termékek (kompresszor, por-
laszt6 stb.) hasznalati utasitasat is.

A hasznalati utasitads be nem tartasa esetén nem zarhato ki
sérulések eléfordulasa vagy kar keletkezése a termékben.

1.2 Informaciok a hasznélati utasitashoz

Ezt a hasznalati utasitast igény esetén megrendelheti a

PARI GmbH-nal [lasd: 6.2 Kapcsolat]. Az egyes termékek hasz-
nélati utasitasai mind német, mind angol nyelven elérhet6k az
interneten is: www.pari.de/produkte (a megfelel6 termékolda-
lon).

1.3 Biztonsagi utasitasok csoportositasa

A biztonsagra vonatkozo figyelmeztetéseket jelen hasznalati
utasitas veszélyességi fokuk alapjan osztalyozza:

—A FIGYELMEZTETES figyelemfelhivé sz6 olyan veszélyeket
jeldl, amelyek elévigyazatossag hianyaban sulyos sérilések-
hez, de akar haladlhoz is vezethetnek.

— A VIGYAZAT figyelemfelhivo sz6 olyan veszélyeket jel6l,
amelyek elévigyazatossag hianyaban konny( és kdzépsulyos
sériilésekhez vezethetnek, illetve gatolhatjak a terapiat.

— A MEGJEGYZES figyelemfelhiv sz6 olyan altalanos elévi-
gyazatossagra int, amelyet be kell tartani a termék hasznalata
soran ahhoz, hogy a termékben ne keletkezhessen kar.
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1.4 Ellenjavallatok és mellékhatasok

Ellenjavallatok nem ismertek.

A kovetkezé mellékhatdsok Iéphetnek fel: szédilés, nehéz 1ég-
zés, fejfajas.

Ha valamely mellékhatast észleli, azonnal szakitsa meg a tera-
piat. Informalja orvosat vagy terapeutajat a tovabbi kezelés meg-
beszélése érdekében.

Akkor is informalja orvosat vagy terapeutdjat, ha olyan mellékha-
tasokat észlel, amelyeket ez a hasznalati utasitas nem tartal-
maz.

1.5 Figyelmeztetések a hasznalatra vonatkozéan

A termék apr6 alkatrészeket tartalmaz. Az apro alkatrészek
elzarhatjak a légutakat, és fulladasveszélyt okozhatnak. Ezért a
terméket tarolja mindig kisbabaktdl és kisgyermekektél tavol.

Gyermekek és segitségre szorul6 személyek csak felnétt
allandé felugyelete mellett hasznalhatjdk a PARI PEP S-rend-
szert. Csak igy biztosithatd a biztonsagos és hatékony terapia.
1.6 Higiénia

Tartsa be a kdvetkezd higiéniai utasitasokat:

— Csak megtisztitott, ill. sziikség esetén fertdtlenitett és meg-
szaritott PARI PEP S-rendszert hasznaljon. A szennyez6dé-
sek és a maradék nedvesség mikroorganizmusok
kialakulashoz vezet, ami noveli a fert6zésveszélyt.

— Higiéniai okokbdl PARI PEP S-rendszert otthoni hasznalat
soran csak egy paciens hasznalhat.

—Minden hasznélat el6tt alaposan kezet kell mosni.

— Els6é hasznalat el6tt feltétlendl végezzik el a tisztitast, fert6tle-
nitést és szaritast.

— Atisztitdshoz és fert6tlenitéshez mindig ivoviz mindségu, friss
vezetékes vizet hasznaljunk.

— Ugyeljiink arra, hogy minden tisztitas és fert6tlenités utan min-
den részt alaposan meg kell szaritani.

— A PARI PEP S-rendszert ne taroljuk nedves koérnyezetben
vagy nedves targyakkal egyiitt.



2 TERMEKLEIRAS

2.1 Szallitasi terjedelem

Ellendrizzik, hogy a PARI termék valamennyi része megvan-e a
szallitasi terjedelemben. Ha nem, haladéktalanul értesiteni kell
azt a kereskedo6t, akinél a PARI terméket vasarolta.

@w

(1) PEP S csatlakoztat6 témlé (csatlakozéval opcionalisan
kaphaté nyomaskijelz6h6z)

(2) PEP S bedllit6 gytra

(3) PEP S belélegzészelep

(4) Csutora (kilégzészelep nélkil)

(5) Orrcsipesz

2.2 Rendeltetés

A PARI PEP S-rendszer az also légutak akut és krénikus meg-
betegedései esetén a valadék mobilizalasara szolgal. A PEP-
terapiat vagy kilon vagy PARI porlasztéval vald inhalacidval
egyltt lehet elvégezni.

A PARI PEP S-rendszer csak orvos vagy fizikoterapeuta altali
betanitas utan hasznalhato.



- 48 -

A PARI PEP S-t hasznélhatjak:

—kb. 5-8 év kozotti gyerekek szakérté személy felligyelete és
iranyitadsa alatt

— 8 év feletti gyerekek és felndttek szakérté személy altali beta-
nitas utan

2.3 Anyagra vonatkozo informaciok

Polipropilén Beallitd gylr(, csatlakoztaté tomld,
csutora, belélegzészelep

Szilikon Belélegzészelep

Termoplasztikus Orrcsipesz

elasztométer
Poliacetal Orrcsipesz

2.4 Termékkombinaciok

A PARI PEP S-rendszer a kdvetkezdkkel hasznéalhato:
—PARI LC, PARI LC SPRINT és PARI LL tipusu porlaszté
—opcionalisan kaphatd nyomaskijelzé
A nyomaskijelzd a kilégzési ellenallas egyéni igények szerinti
beallitasara és terapia alatti ellenérzésére szolgal.
A PARI PEP S-rendszer nem hasznalhaté a kovetkezékkel:
—PARI LC SPRINT XLent porlaszto (felsé légutak terapiaja)
— PARI babamaszk

2.5 Miikodési elv

A PARI PEP S-rendszer lehet6vé teszi a PEP- (Positive Expira-
tory Pressure = pozitiv kilégzési nyomas) és az inhalaciés tera-
pia hatékony kombinécidjét.

A PARI PEP S-rendszerrel végzett terapia a beallithato kilégzési
ellendllas segitségével hozzajarul a tidétérfogat és a kilégzési

nyomas noveléséhez. Az alkalmazas soran a mélyebb légutak is
nyilnak. Ez erdsiti a tiid6t, és mobilizalja a valadékot.



3 ALKALMAZAS

3.1 A PARI PEP S-rendszer 6sszeszerelése

« Tolja a beallito gy(rit a csatla-
koztaté tomldre.

+ Ugy helyezze el a beallito gydir(t,
hogy a nyilas (az orvos vagy
terapeuta altal ajanlott atméré-
vel) a csatlakoztat6 tomlé nyilasa

folott legyen.

Informacié: a nagyobb nyilas \
kisebb, a kisebb nyilas pedig
nagyobb kilégzési ellenallast

y
X
er.edm,enyez. - %
 Biztositsa a beallité gyGrit =

elmozdulas ellen tgy, hogy az
X bevagast az ,y“ orra tolja.

)

Porlaszté nélkuli terapia

 Helyezzik a belégzészelepet a
csatlakoztatd tomlébe.
» Helyezzik a csutorat a csatla- -

koztat6 tomlé masik oldalara.
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Informécid:
Ugyeljen arra, hogy a kék szelep-
lemez megfeleld helyen legyen.

o

N
‘. R
@J/ ‘ %
Terapia porlasztéval

Porlasztéval egyiitt végzett terapia esetén mindenképpen tart-
suk be a porlaszté hasznalati utasitasat is.

e Szereljik 6ssze a porlasz-
tét (csutora nélkal). %
¢ Helyezziik a csatlakoztatd
=

toml6ét porlasztora.

 Helyezziik a csutoréat |
kilegzészelep nélkiil a Qéx !
csatlakoztat6 tomlére. ~\ Al

e Toltsik a gydgyszert a porlasztoba.



3.2 Terapia végrehajtasa

» Az inhalalas el6tt gy6zédjink meg réla, hogy a részek megfe-
leléen 6ssze vannak szerelve.

 Zarjuk le a csatlakoztatd tomlét a zarésapkaval.

 Zarjuk az orrot az orrcsipesszel.

» Lassan és mélyen lélegezziink a csutoran at be és ki.

A terapia soran feloldédott valadékot kdhogjik ki.

Higiéniai okokbdl ne kbéhdgjon a PARI PEP S-rendszerbe.
3.3 Alkalmazas gyakorisaga és id6étartama

Az alkalmazas gyakorisagat és idétartamat az egyéni sziikség-
leteknek megfeleléen az orvos vagy terapeuta hatarozza meg.
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4 TISZTITAS ES FERTOTLENITES OTTHON

A PARI PEP S-rendszert minden hasznélat utan meg kell tiszti-
tani, és naponta legalabb egyszer fertétleniteni kell.

4.1 Eloékészités

» Porlasztéval valé alkalmazas esetén hlizzuk le a PARI PEP S-
rendszert a porlasztérol.

« A PARI PEP S-rendszert szedjiik szét alkatrészeire.

4.2 Tisztitas

« Valamennyi részt kb. 5 percig alaposan tisztitsunk meleg
vezetékes vizzel és mosogatdszerrel. Durva szennyezédések
esetén hasznaljunk tiszta kefét (ezt a kefét csak erre a célra
hasznaljuk).

e Mossunk le valamennyi részt alaposan meleg folydviz alatt.

e Arészek razdsaval gyorsitsuk szaradasukat.

4.3 Fertotlenités

A tisztitas utan minden alkatrészt fertétlenitstink (csak megtisz-
titott alkatrészeket lehet hatékonyan fertétleniteni).

/\ VIGYAZAT

Nedves kornyezetben kdnnyebben jonnek létre mikroorganiz-
musok. Ezért a fert6tlenités befejezte utan azonnal vegyuk ki az
edénybdl, ill. a fertétlenité késziilékbdl az 6sszes alkatrészt.
Szaritsuk meg az alkatrészeket. A tokéletes szaritas csokkenti a
fertézésveszélyt.




» Helyezziink valamennyi alkatrészt legaldbb 5 percre forro
vizbe.
Ehhez tiszta edényt és friss ivovizet hasznaljunk.

Forré vizben

® Nagyon kemény viz esetén tejes lerakddas formajaban
vizké rakodhat le a mlGanyag alkatrészekre. Ez lagyitott viz
hasznalataval akadalyozhat6 meg.

MEGJEGYZES

A mianyag megolvad, ha érintkezik az edény forré aljaval. Ezért
tgyeljink arra, hogy elegendd viz legyen az edényben. Ezzel
elkeriilhet6 az alkatrészek sérulése.

Cumistivegekhez val6, kereskedelemben kaphat6,
termikus fertétlenité készllékkel (kis mikrohullamu)

A hatékony fertétlenités érdekében hasznaljon olyan termikus
fert6tlenitd készlléket, melynek futasideje legalabb 6 perc.

A fert6tlenités elvégzése, id6tartama és a szilkséges vizmennyi-
ség tekintetében mindenképpen be kell tartani a fertétlenité
készilék haszndlati utasitasat.

/\ VIGYAZAT

Az elégtelen fert6tlenités kedvez a mikroorganizmusok megjele-
nésének, és noveli a ferté6zés veszélyét. A fertétlenités csak
akkor hatékony, ha a fertétlenité készlilék automatikusan lekap-
csol, ill. ha a fertétlenité készlilék hasznalati utasitasaban meg-
adott minimalis fert6tlenitési idé lejar. Ezért ne kapcsoljuk le id6é
el6tt a késziiléket. Ugyeljiink a késziilék tisztasagara, €s rend-
szeresen ellendrizziik mikédoéképességét.
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4.4 Ellendrzés szemrevételezéssel

Minden tisztitas és fertétlenités utan ellendérizzik a termék
Osszes részét. Cseréljik ki az eltort, elformalddott vagy erésen
elszinez6dott részeket.

4.5 Szaritas és tarolas

e Arészek razasaval gyorsitsuk szaradasukat.

* Helyezzik az 6sszes alkatrészt szaraz, tiszta és jo szivokeé-
pességi fellletre, és hagyjuk teljesen megszaradni.

o Szaritaskor, két alkalmazéas kdzott és kulonésen hosszabb
alkalmazasi sziinet esetén az 0sszes alkatrészt csavarjuk
tiszta, szalmentes kendébe (pl. konyharuhaba), és taroljuk
széraz, pormentes helyen.

« A terméket ne tegyiik ki kdzvetlen, tartds napfénynek.



5 HIGIENIAIELOKESZITES PROFESSZIONALIS
KORNYEZETBEN

5.1 Altalanos

MEGJEGYZES

Ugyeljiink arra, hogy csak megfelel6en, késziilék- és termék-
specifikusan validalt el6készitési eljarasokat alkalmazzunk, és
minden Iépésnél tartsuk be a validalt paramétereket. A készilé-
keket rendszeresen karban kell tartani.

A higiéniai el6készitésnél mindig végezziik el a kbvetkezd 1épé-
seket:
—Ha egy beteg hasznalja:
A PARI PEP S-rendszert minden alkalmazas utan tisztitsuk
meg.
A PARI PEP S-rendszert naponta legalabb egyszer fertétlenit-
suk.
—Ha tébb beteg hasznalja:
Mielétt Uj beteg hasznélna, mindig tisztitsuk, fertétlenitsiik
és sterilizéljuk a PARI PEP S-rendszert.

Az elékészitésnek megfeleld validalt eljarasokkal kell térténnie,
mégpedig Ugy, hogy ezen eljarasok sikeres végrehajtasa nyo-
mon kdvethetd legyen, és ne veszélyeztesse a paciensek biz-
tonsagat és egészségét.

/\ VIGYAZAT

Ugyeljiink arra, hogy minden el6készité |épés utan megfelelé
széaradast kell biztositani. A lecsapddott nedvesség, ill. a mara-
dék nedvesség novelheti a mikroorganizmusok kialakulaséa-
nak kockazatat.
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A kovetkez&kben leirjuk a PARI &ltal validalt eljarasokat, ame-
lyekkel a mianyag PARI eszkdzdket hatékonyan el lehet készi-
teni.

Bizonyosodjunk meg réla, hogy a valasztott felszereléssel és az
alkalmazott vegyszerekkel, a személyzet segitségével végrehaj-
tott el6készités mindig a kivant eredményekhez vezet-e.
Amennyiben az 4ltalunk validalt eljarasoktdl el kell térni

(pl. azért, mert a leirt eszkdzok és vegyszerek nem allnak ren-
delkezésre), akkor kuléndsen oda kell figyelni arra, hogy a
vélasztott el6készitési médszer megfeleléen hatékony-e. Az
alkalmazandé vegyszerek kivalasztasakor oda kell figyelni arra,
hogy azok alkalmasak-e a megadott anyagokbdl készilt orvos-
technikai eszk6zok tisztitasara, ill. ferttlenitésére. Tartsuk be a
gyarté adagoléasra, valamint a vegyszerek biztonsagos haszna-
latéra vonatkozé utasitasait.

A PARI GmbH ellenérzélistat is rendelkezésre bocsat a higiéniai
elékészités elvégzéséhez (elérhetd az interneten a
www.pari.de/en/products oldalon vagy a PARI Service Center/
szervizkdzpontnal [lasd: 6.2 Kapcsolat]).

5.2 A haszndlat idébeli korlatai

A PARI PEP S-rendszer max. 300 sterilizalasig vagy két évig
hasznélhato.

Ne tegye ki a PARI PEP S-rendszert 137 °C feletti hémérséklet-
nek.

5.3 Elokészités

» Porlasztéval valo alkalmazas esetén hizzuk le a PARI PEP S-
rendszert a porlasztorol.

¢ A PARI PEP S-rendszert szedjiik szét alkatrészeire.



5.4 Tisztitas és fertétlenités

A tisztitast és fertétlenitést kdzvetlenil a haszndlat utan végez-
zlik el. Alapvet&en gépi eljaras alkalmazasa (eszkdzok mosoga-
taséara szolgalo berendezés) javasolt.

MEGJEGYZES

Olyan tisztito-, ill. fert6tlenit6é szereket kell valasztani, amelyek
az adott anyagokhoz megfeleléek, kildonben nem kizarhato,
hogy a termék részei karosodnak.

Gépi tisztitas és fertétlenités

FELSZERELES

— Tisztit6 és fertétlenitd készilék, amely megfelel a
DIN EN ISO 15883 szabvanynak

— Tisztitoszer

— Adott esetben semlegesit6 szer

VEGREHAJTAS

» Az alkatrészeket Ugy helyezziik el, hogy optimalisan meg
lehessen &ket tisztitani.

» Valasszuk ki a megfeleld tisztitoprogramot és tisztitészert.

VALIDALAS

A validalas a kévetkez6k hasznéalataval tortént:

—Miele cég G7836 tipusu tisztitd és fertétlenitd késziléke,
Vario TD program

— Miele cég standard kosarai

—Neodisher Mediclean forte 0,5% és Neodisher Z a semlege-
sitéshez (Dr. Weigert)
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SZARITAS

Bizonyosodjunk meg rdla, hogy az alkatrészekben nem maradt
nedvesség, még akkor is, ha a tisztité és fertétlenitd készilék
rendelkezik szaritas funkcidval. Sziikség esetén razzuk ki az

egyes alkatrészeket, és mindig varjuk meg, amig teljesen meg-
szaradnak.

Manudlis tisztitas

A gépi tisztitas és fert6tlenités helyett a kdvetkezé manudlis elja-
rast is valaszthatjuk:

FELSZERELES

—Tisztitoszer
—Kefe
—Meleg viz

VEGREHAJTAS
e Helyezziik az alkatrészeket a tisztité oldatba.
 Tisztitsuk meg alaposan az alkatrészeket egy kefével.

« Oblitsiik le az alkatrészeket alaposan higiéniai szempontbol
ellendérzott vizzel, és hagyjuk 6ket széraz, tiszta és j0 nedv-
szivo feliileten teljesen megszaradni.

VALIDALAS
A validalas a kovetkez6k hasznalataval tortént:

—Korsolex® Endo Cleaner 0,5% (Bode)
—kb. 50 °C hémérsékleti viz
— Tisztitas hossza: kb. 5 perc



Manualis fert6tlenités

A manudlis fertétlenitéshez olyan bizonyitottan hatékony, meg-
felel6 fertétlenitészert kell hasznalni (Németorszagban lasd pl. a
VAH/DGHM listajat), amely kompatibilis az alkalmazott tisztito-
szerrel.

FELSZERELES

—Fertétlenitészer
—Viz

/\ VIGYAZAT

A PARI termékek alkatrészeit nem szabad kvaterner ammaoni-
umvegydlet alapu fertétlenitészerrel fertétleniteni. A kvaterner
ammoniumvegyiletek a mianyagokban felhalmozodhatnak,
ami a pacienseknél allergias reakciokhoz vezethet.

VEGREHAJTAS
» Helyezzik az 6sszes alkatrészt a fertétlenité folyadékba.

» A hasznélati utasitdsanak megfelelén hagyjuk hatni a fertét-
lenitészert.

« Oblitsiik le az alkatrészeket alaposan higiéniai szempontbol
ellenérzott vizzel, és hagyjuk 6ket szaraz, tiszta és j6 nedv-
szivo fellleten teljesen megszaradni.

VALIDALAS
A validalas a kdvetkez6k hasznalataval tortént:

—Korsolex® Basic 4% (Bode)
—Hatéidé: 15 perc
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5.5 Sterilizalas

MEGJEGYZES

Validalt sterilizalasi folyamatot csak megtisztitott és fertétlenitett
terméken lehet elvégezni.

FELSZERELES

Gozsterilizator — frakcionalt elévakuummal javasolt —
a DIN EN 285, ill. DIN EN 13060 (B tipus) szabvany szerint

VEGREHAJTAS

* Helyezzilk az 6sszes alkatrészt DIN EN 11607 szabvanynak
megfeleld, steril szigetelérendszerbe (pl. folia-papir csomago-
1as).

Maximalis sterilizalasi h6mérséklet és idtartam:

121 °C, min. 20 perc vagy

132 °C /134 °C, min. 3 perc.

VALIDALAS

Az eljaras validalasa a DIN EN ISO 17665-1 szabvanynak meg-
felel6en a kovetkezdk alkalmazésaval tortént:

— Euro-Selectomat 666, MMM (frakcionalt elévakuumos eljaras)
—Varioklav 400 E, H+P Labortechnik (gravitacios eljaras)

5.6 Elleno6rzés szemrevételezéssel

Minden tisztitas, fertétlenités és sterilizalas utan ellenérizzuk a
termék 6sszes részét. Cseréljik ki az eltort, elformalodott vagy
erésen elszinez6dott részeket.

5.7 Tarolas

A PARI PEP S-rendszert szaraz, pormentes és szennyezédés-
tél védett helyen taroljuk. Javasolt steril csomagolast hasznalni.
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6.1 Hulladékkezelés

A termék valamennyi része a haztartasi szemétbe helyezhet6,
hacsak nincsenek eltéré hulladékkezelési el6irasok az adott
orszagban.

6.2 Kapcsolat

Barmilyen termékinformacioért, a termék hibas mikodése vagy
a termék kezelésével kapcsolatban felmeriilé kérdések esetén
forduljunk a szervizkdzponthoz (Service Center):

Tel.:  +49 (0)8151-279 279 (német nyelv{)
+49 (0)8151-279 220 (nemzetkdzi vonal)

6.3 Jelmagyaréazat
APARI PEP S-rendszer csomagolasan talalhaté jeldlések:

I Gyarto
[E Be kell tartani a hasznalati utasitast

C € o123 A termék megfelel az orvostechnikai eszkézokrél szol6,
93/42/EGK iranyelv I. mellékletében foglalt alapvetd kove-
telményeknek.

Rendelési szam
Tételielolé
LOT eteljeloles
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7 POTALKATRESZEK ES TARTOZEK

PEP S belélegz6szelep 018B4020
Csutora (kilégzészelep nélkul) 012E1720
Orrcsipesz 041E3500
Nyomaskijelzé (0 — 100 mbar); 018B1600

PEP tomlbéadapterrel, tomléadapterrel és
nyomotomliével
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1 WAZNE INFORMACJE

1.1 Ogolne

Niniejszg instrukcje obstugi nalezy przeczyta¢ w catosci. Nalezy
ja takze zachowa¢ do wglgdu w przysztosci. Nalezy rowniez

w catosci przeczytac instrukcje obstugi wszystkich innych stoso-
wanych razem z tym akcesorium produktéw (kompresora, nebu-
lizatora itd.).

W razie niezastosowania sie do niniejszych instrukcji obstugi nie
mozna wykluczy¢ wystgpienia urazéw ciata lub uszkodzen pro-
duktu.

1.2 Informacje o instrukcji obstugi

Instrukcje obstugi mozna w razie potrzeby zamawiac w firmie
PARI GmbH [patrz rozdziat: 6.2 Informacje kontaktowe]. Instruk-
cje obstugi poszczegdlnych produktéw zaréwno w jezyku nie-
mieckim, jak i angielskim mozna znalez¢ w Internecie pod
adresem: www.pari.de/produkte (na stronie danego produktu).

1.3 Struktura wskazéwek dotyczacych
bezpieczenstwa

Ostrzezenia zamieszczone w niniejszej instrukcji obstugi

w trosce o0 zapewnienie bezpieczenstwa uzytkowania urzgdzen

roznig sie w zaleznosci od stopnia zagrozenia w danej sytuaciji:

— Stowo OSTRZEZENIE pisane wielkimi literami oznacza nie-
bezpieczenstwo, ktére w razie niezastosowania srodkow
ostroznosci moze doprowadzi¢ do ciezkich uszkodzen ciata,
a nawet smierci.

— Stowo UWAGA pisane wielkimi literami wskazuje na niebez-
pieczenstwo, ktére w razie niezastosowania srodkdw ostroz-
nosci moze doprowadzi¢ do lekkich lub srednio ciezkich
uszkodzen ciata badz do obnizenia skutecznosci terapii.

— Stowo WSKAZOWKA pisane wielkimi literami oznacza wszel-
kiego rodzaju ogolne $rodki ostroznosci, ktére nalezy
uwzgledni¢ podczas korzystania z produktu, aby unikng¢ jego
uszkodzenia.
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1.4 Przeciwwskazania i dziatania niepozadane
Przeciwwskazania nie sg znane.

Jako dziatania uboczne mogg wystgpi¢ zawroty gtowy, dusz-
nos¢, bol gtowy.

W przypadku zauwazenia ktéregos$ z wymienionych dziatan
ubocznych nalezy natychmiast przerwa¢ leczenie. W celu usta-
lenia dalszego leczenia nalezy sie skontaktowac z lekarzem lub
terapeutq.

W przypadku zauwazenia dziatan ubocznych niewymienionych
w tej instrukcji obstugi nalezy poinformowac o nich lekarza lub
terapeute.

1.5 Wskazéwki dotyczace stosowania

W skiad zestawu urzgdzenia wchodzg mate elementy. Mate ele-
menty mogg zablokowac¢ drogi oddechowe i spowodowac nie-
bezpieczenstwo uduszenia. Nalezy pilnowac, aby znajdowaty
sie one zawsze poza zasiegiem niemowlgt i matych dzieci.

Dzieci i osoby niesamodzielne mogg uzywac systemu

PARI PEP S tylko pod statym nadzorem osoby dorostej. Tylko
wowczas mozna zagwarantowaé bezpieczenstwo i skutecznosé
terapii.

1.6 Zachowanie higieny
Nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad higieny:

— Systemu PARI PEP S nalezy uzywac tylko po oczyszczeniu,
w razie potrzeby zdezynfekowaniu oraz wysuszeniu. Zanie-
czyszczenia i pozostatosci cieczy powodujg rozwoj drobno-
ustrojow zwiekszajgcy niebezpieczenstwo zakazenia.

—Ze wzgleddw higienicznych w warunkach domowych kazdy
system PARI PEP S moze by¢ uzywany tylko przez jednego
pacjenta.

—Przed kazdym uzyciem i czyszczeniem urzgdzenia nalezy
doktadnie umyc¢ rece.
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— Procedury czyszczenia, dezynfekcji oraz suszenia nalezy
réwniez bezwzglednie przeprowadzi¢ przed pierwszym zasto-
sowaniem urzgdzenia.

—Do czyszczenia i dezynfekcji nalezy uzywac wytgcznie biezg-
cej wody z kranu o jakosci wody pitnej.

—Po kazdym oczyszczeniu i zdezynfekowaniu poszczegoine
czesci urzadzenia nalezy gruntownie osuszyc.

— Systemu PARI PEP S nie wolno przechowywa¢ w wilgotnym
otoczeniu ani razem z wilgotnymi przedmiotami.
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2 OPIS PRODUKTU

2.1 Zakres dostawy

Nalezy sprawdzi¢, czy zakres dostawy objgt wszystkie elementy
sktadowe produktu PARI. Jesli brakuje ktéregokolwiek ele-
mentu, nalezy niezwtocznie skontaktowac sie ze sprzedawca,
u ktérego zakupiono urzadzenie PARI.

(1) tacznik systemu PEP S (z przytagczem dostepnego opcjo-
nalnie cisnieniomierza)

(2) Pierscien nastawczy PEP S

(3) Zawor wdechowy PEP S

(4) Ustnik (bez zaworu wydechowego)
(5) Klips na nos



o
2.2 Przeznaczenie

System PARI PEP S stuzy do mobilizacji wydzieliny przy ostrych

i chronicznych schorzeniach dolnych drég oddechowych. Tera-

pie PEP mozna prowadzi¢ osobno lub podczas inhalacji z uzy-

ciem nebulizatora PARI.

System PARI PEP S wolno stosowac jedynie po instruktazu

przeprowadzonym przez lekarza albo fizjoterapeute.

Urzadzenie PARI PEP S moze by¢ uzywane:

—przez dzieci w wieku od ok. 5 do 8 lat pod nadzorem i przy
instruktazu ze strony fachowej osoby;

—przez dzieci od 8 roku zycia i dorostych po fachowym instruk-
tazu.

2.3 Informacja o zastosowanych materiatach

Polipropylen Pierscien nastawczy, tgcznik, ustnik,
zawor wdechowy

Silikon Zawor wdechowy
Elastomer termoplastyczny Klips na nos
Polioksymetylen Klips na nos

2.4 Zestawienia produktéw

System PARI PEP moze by¢ uzywany z:

—nebulizatorami typu PARI LC, PARI LC SPRINT oraz PARI LL;

—opcjonalnie dostepnym cisnieniomierzem.
Cisnieniomierz stuzy do ustawienia oporu przy wydechu zgod-
nie z indywidualnymi potrzebami pacjenta oraz do kontroli
cisnienia w trakcie terapii.

System PARI PEP S nie moze by¢ stosowany z:

—nebulizatorem PARI LC SPRINT XLent (stuzgcym do terapii
gornych drég oddechowych);

—maska dla niemowlat PARI.
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2.5 Opis funkcji

System PARI PEP S pozwala skutecznie potgczyc terapie
dodatnim cisnieniem wydechowym (PEP, Positive Expiratory
Pressure) i leczenie wziewne.

Dzieki mozliwos$ci regulacji oporu przy wydechu terapia z uzy-
ciem systemu PARI PEP S pomaga zwigkszy¢ pojemnos$c¢ ptuc
oraz cisnienie wydechowe. W trakcie stosowania otwierajg sie
takze gtebsze drogi oddechowe. Cwiczy to ptuca i mobilizuje

wydzieline.
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3 ZASTOSOWANIE
3.1 Montaz systemu PARI PEP S

* Nasung¢ pierscien nastawczy na
tacznik.

» Ustawi¢ pierscien nastawczy tak,
aby nad otworem tgcznika zna-
lazt sie otwor o $rednicy zaleco-
nej przez lekarza lub terapeute.

Informacja: Wiekszy otwor

w pierscieniu spowoduje mniej- \
szy opor wydechowy, a mniejszy
otwor — wiekszy opor wyde-
chowy.

y
X
>
Zabezpieczy¢ pierscien nastaw- Vz/\

czy przed obrotem przez nasu-
niecie wyciecia blokujgcego ,x”
na zabek ,y”".

Terapia bez nebulizatora
* Wiozy¢ zawdr wdechowy do
tacznika.

 Z drugiej strony tgcznika natozyc¢
ustnik.
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Informacja:
Nalezy uwazac na prawidtowe uto-
zenie niebieskiej ptytki zaworu.

o

N
‘. R
)
@J/ ‘ %
Terapia z nebulizatorem

W przypadku prowadzenia terapii z nebulizatorem nalezy
koniecznie przestrzegac instrukcji obstugi stosowanego nebuli-
zatora.

e Zmontowac¢ uzywany
nebulizator (bez ustnika).
« Zatozyé tacznik na nebuli- %/\
zator. |
« Natozyc¢ ustnik bez zaworu |
wydeghowego na tgcznik. Qéx |
<\ 0l

« Napetni¢ nebulizator lekiem.
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3.2 Sposo6b prowadzenia leczenia

Przed przystgpieniem do terapii nalezy sie upewni¢, ze
wszystkie czesci urzadzenia sg ze sobg mocno potgczone.
Mocno zamkng¢ tgcznik naktadka.

Zamkng¢ nos klipsem na nos.

Powoli i gteboko wciggac¢ powietrze i wydychac je przez ust-
nik.

Podczas terapii nalezy odkastywac¢ uwolniong wydzieline.

Ze wzgledow higienicznych nalezy unika¢ kastania do wnetrza
systemu PARI PEP S.

3.3 Czestotliwosé i czas trwania zabiegéw

Czestotliwos¢ i dlugos¢ trwania zabiegdw ustala lekarz lub tera-
peuta w zaleznosci od indywidualnych potrzeb pacjenta.
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4 CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA
W WARUNKACH DOMOWYCH

System PARI PEP S nalezy po kazdym zastosowaniu oczysci¢
i co najmniej raz dziennie zdezynfekowac.

4.1 Czynnosci przygotowawcze

e Przy uzyciu z nebulizatorem zdjg¢ system PARI PEP S
z nebulizatora.

¢ Roztozy¢ system PARI PEP S na czesci.

4.2 Czyszczenie

* Wszystkie czesci zestawu nalezy doktadnie czysci¢ przez
ok. 5 minut w cieptej wodzie z kranu z dodatkiem ptynu do
mycia naczyn. W przypadku wiekszych zabrudzen mozna
uzyc¢ czystej szczoteczki (ktoérg nalezy potem stosowac tylko
do tego celu).

« Doktadnie wyptuka¢ wszystkie czesci pod cieptg biezgcg
wodag.

* Przyspieszy¢ wysychanie przez wytrzgsniecie wody
z poszczegOlnych czesci.

4.3 Dezynfekcja

Po wyczyszczeniu zdezynfekowac wszystkie czesci (skutecznie
zdezynfekowac¢ mozna tylko wyczyszczone czesci).

/\ UWAGA

Wilgotne otoczenie sprzyja rozwojowi drobnoustrojéw. Z tego
powodu wszystkie czesci zestawu nalezy wyjg¢ z garnka lub
dezynfektora natychmiast po zakonczeniu dezynfekcji. Wysu-
szy¢ czesci. Gruntowne osuszenie zmniejsza niebezpieczen-
stwo zakazenia.
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» Umiescic¢ wszystkie czesci na co najmniej 5 minut we wrzgcej
wodzie.
Do dezynfekcji nalezy uzywac czystego garnka i swiezej wody
pitnej.

We wrzacej wodzie

® W przypadku wyjgtkowo twardej wody na elementach z two-
rzywa sztucznego moze odktadac sie kamien widoczny
w postaci mlecznego nalotu. Mozna temu zapobiec przez
stosowanie zmigkczonej wody.

WSKAZOWKA

Tworzywa sztuczne, z ktérych wykonano czesci zestawu, topig
sie w kontakcie z gorgcym dnem garnka. Z tego wzgledu nalezy
zadbac o wystarczajacg ilos¢ wody w garnku. Pozwoli to unik-
ng¢ uszkodzenia czesci zestawu.

Przy uzyciu dostepnego narynku dezynfektora
termicznego do butelek dla niemowlat (nie
dezynfekowaé w kuchenkach mikrofalowych)

W celu osiggniecia skutecznej dezynfekcji nalezy zastosowac
dezynfektor termiczny, ktérego cykl pracy trwa przynajmniej

6 minut. Nalezy przestrzegaé zalecen podanych w instrukciji
obstugi stosowanego dezynfektora dotyczgcych sposobu prze-
prowadzania dezynfekcji, czasu jej trwania oraz odpowiedniej
ilosci uzytej do tego celu wody.
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/\ UWAGA

Nieskuteczna dezynfekcja sprzyja rozwojowi drobnoustrojow

i zwigksza przez to ryzyko zakazenia. Dezynfekcja moze byc¢
uznana za skuteczng dopiero wtedy, gdy dezynfektor wytgczyt
sie automatycznie lub uptynagt minimalny czas dezynfekcji
podany w instrukcji obstugi dezynfektora. Dlatego nie nalezy
przedwczes$nie wytgczac urzgdzenia. Poza tym nalezy pilnowac
jego czystosci i regularnie kontrolowac jego sprawnosgé.

4.4 Kontrola wzrokowa

Po kazdym czyszczeniu i dezynfekcji nalezy sprawdzi¢ wszyst-
kie czesci produktu. Elementy pekniete, zdeformowane lub
znacznie przebarwione nalezy wymienic.

4.5 Suszenie i przechowywanie

e Przyspieszy¢ wysychanie przez wytrzgsniecie wody
z poszczegO6lnych czesci.

* Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i wsigkliwym
podtozu i pozostawi¢ do catkowitego wyschnigcia.

¢ Na czas suszenia oraz miedzy kolejnymi zastosowaniami,
w szczegolnosci przed dtuzszg przerwg w uzytkowaniu urza-
dzenia, zawing¢ wszystkie czesci w czysty, niestrzepigcy sie
materiat (np. w $ciereczke do naczyn) i przechowywac
w suchym, niekurzgcym sie miejscu.

¢ Przechowywaé produkt w miejscu chronigcym przed dtugo-
trwatym bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.



Lol

5 HIGIENICZNE PRZYGOTOWANIE DO UZYCIA
W WARUNKACH ZAKELADU OPIEKI
ZDROWOTNEJ

5.1 Informacje ogdlne

WSKAZOWKA

Nalezy korzysta¢ wytgcznie z odpowiednio zweryfikowanych
procedur przygotowania do uzycia, ktére sg dostosowane do
typu danego urzgdzenia i rodzajow uzywanych produktow,

a takze pilnowag, by w kazdym cyklu przygotowania zachowy-
wane byly zatwierdzone wartosci parametréw. Regularnie uzy-
wane urzgdzenia nalezy poddawac regularnym czynnosciom
przygotowywania do ponownego uzycia i/lub konserwaciji.

W celu higienicznego przygotowania do uzycia nalezy prze-
strzega¢ nastepujgcej procedury:
—Bez zmiany pacjentow:
Oczysci¢ system PARI PEP S po kazdym uzyciu.
Dezynfekowac system PARI PEP S co najmniej raz dziennie.
—Przy zmianie pacjentow:
Oczyscic¢, zdezynfekowac i wysterylizowac system
PARI PEP S przed kazdg zmiang pacjenta.

Przygotowanie do uzycia nalezy przeprowadzi¢ zgodnie

z odpowiednimi, zweryfikowanymi procedurami w taki sposéb,
aby zagwarantowac¢ i méc potwierdzi¢ skutecznos¢ tych proce-
dur, nie narazajgc przy tym bezpieczenstwa ani zdrowia pacjen-
tow.

/\ UWAGA

Kazdy cykl przygotowania nalezy zakonczy¢ doktadnym
osuszeniem czesci. Wilgoc lub resztki wody moga zwiekszac
niebezpieczenstwo rozwoju drobnoustrojow.
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W dalszej czesci tego rozdziatu opisano zweryfikowane przez
firme PARI efektywne procedury przygotowania do uzycia czesci
sktadowych produktow PARI, ktére sg wykonane z tworzyw
sztucznych.

Nalezy sprawdzag¢, czy przeprowadzane cykle przygotowania
do uzycia nie przestajg przynosi¢ spodziewanych efektow, tj. czy
srodki chemiczne i sprzet oraz pracownicy odpowiedzialni za
przeprowadzanie stosownych procedur nalezycie spetniajg
swoje funkcje. W szczegdélnosci nalezy dopilnowag, aby
wybrane procedury przygotowania do uzycia, ktére z przyczyn
obiektywnych odbiegajg od procedur zatwierdzonych przez
firme PARI (np. w przypadku braku dostepu do urzgdzen lub
$rodkéw chemicznych opisanych w tym rozdziale), byty wystar-
czajgco skuteczne. Przy wyborze srodkéw chemicznych, ktére
bedg uzywane w cyklach przygotowania, nalezy sie kierowac
mozliwoscig zastosowania tych srodkow do czyszczenia lub
dezynfekcji urzgdzen medycznych, ktére wykonano z wyszcze-
golnionych materiatow. Nalezy przy tym przestrzegac zalecen
producentéw wybranych $rodkéw chemicznych w zakresie
dozowania tych srodkéw oraz bezpiecznego postepowania

z tymi srodkami.

Aby utatwi¢ przeprowadzanie procedur higienicznego przygoto-
wania do uzycia, firma PARI GmbH opracowata liste kontrolng
odpowiednich czynnosci, ktérg udostepnia w witrynie interneto-
wej www.pari.de/en/products oraz w Centrum obstugi PARI
[patrz rozdziat: 6.2 Informacje kontaktowe].

5.2 Ograniczenia dotyczace przygotowania do
uzycia

System PARI PEP S nie moze by¢ sterylizowany wiecej niz

300 razy ani uzywany dtuzej niz dwa lata.

Nie poddawa¢ systemu PARI PEP S dziataniu temperatury wyz-
szej niz 137°C.
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5.3 Czynnosci przygotowawcze

* Przy uzyciu z nebulizatorem zdjg¢ system PARI PEP S
z nebulizatora.

» Roztozyc¢ system PARI PEP S na czesci.

5.4 Czyszczenie i dezynfekcja

Czyszczenie i dezynfekcje nalezy przeprowadzac bezposrednio
po kazdym uzyciu nebulizatora. Zasadniczo nalezy stosowac
metode mechaniczng (zmywarka do narzedzi medycznych).

WSKAZOWKA

Przy wyborze srodkéw czyszczacych i dezynfekujgcych nalezy
uwzgledni¢ ich zgodno$¢ z materiatami, z ktérych sg wykonane
czyszczone i dezynfekowane elementy. W przeciwnym razie
moze dojs¢ do uszkodzen czesci sktadowych produktu.

Mechaniczne czyszczenie i dezynfekcja

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET

—Urzadzenie do czyszczenia i dezynfekcji zgodne z normag
DIN EN ISO 15883

—Srodek czyszczacy

— Neutralizator (opcjonalnie)

PRZEPROWADZANIE

» Utozy¢ czesci zestawu w taki sposéb, aby mogty by¢ jak naj-
lepiej oczyszczone.

» Wybra¢ odpowiedni program czyszczenia i srodek czysz-
czacy.
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WERYFIKACJA
Weryfikacje skutecznosci procedury przeprowadza sie przy
uzyciu:
—urzadzenia G7836 CD firmy Miele (do czyszczenia
i dezynfekcji) z ustawionym programem pracy Vario TD;
—standardowych koszy firmy Miele;
—roztworu srodka czyszczgcego neodisher MediClean forte
o stezeniu 0,5% oraz $rodka neodisher Z uzywanego w celu
neutralizacji (oba produkty firmy Dr. Weigert).

SUSZENIE

Nawet jesli uzywane urzgdzenie do czyszczenia i dezynfekciji
obstuguje funkcje suszenia, po zakonczeniu tej procedury
nalezy sie upewnic¢, ze w czesciach zestawu nie ma pozostafo-
Sci cieczy. Wszelkie pozostate krople nalezy wytrzgsnac.
Nastepnie nalezy roztozy¢ wszystkie czesci i pozostawi¢ je do
catkowitego wyschniecia.

Reczne czyszczenie

Czyszczenie i dezynfekcja nie musza by¢ przeprowadzane przy
uzyciu specjalnego urzadzenia. Mozna w tym celu zastosowac
nastepujgce procedury recznego czyszczenia i recznej dezyn-
fekcji.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET

—Srodek czyszczacy

— Szczoteczka

— Ciepta woda

PRZEPROWADZANIE

* Wszystkie czesci wtozy¢ do roztworu srodka czyszczgcego.

e Dokfadnie oczysci¢ poszczegélne czesci za pomocg szczo-
teczki.

« Doktadnie wyptuka¢ wszystkie czesci wodg o kontrolowanej
jakosci i pozostawi¢ je do catkowitego wyschniecia na
suchym, czystym i chtonnym podtozu.
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WERYFIKACJA

Weryfikacje skutecznosci procedury przeprowadza sie przy
uzyciu:

—Korsolex® Endo Cleaner 0,5% (Bode)

—Wody o temperaturze ok. 50°C

—Czas czyszczenia: ok. 5 minut

Reczna dezynfekcja

Do recznej dezynfekcji wymagany jest srodek dezynfekujgcy

o0 potwierdzonej skutecznosci, przeznaczony specjalnie do przy-
rzgdéw medycznych, ktéry nie oddziatuje negatywnie

w potfgczeniu ze stosowanym srodkiem czyszczgcym.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET

—Srodek dezynfekujacy
—Woda

/\ UWAGA

Czesci zestawu PARI nie moga by¢ dezynfekowane przy uzyciu
$srodkow dezynfekujgcych przeznaczonych do dezynfekcji przy-
rzgdéw medycznych, jesli Srodki te zawierajg czwartorzedowe
zwigzki amoniowe. Czwartorzedowe zwigzki amoniowe moga
sie gromadzi¢ w materiatach z tworzyw sztucznych, co moze
prowadzi¢ do reakcji alergicznych u pacjentow.

PRZEPROWADZANIE

» Wszystkie czesci wiozy¢ do roztworu $rodka dezynfekuja-
cego.

e Zapewni¢ warunki dziatania roztworu zgodne z informacjami

zawartymi w instrukcji obstugi srodka dezynfekujgcego.

Doktadnie wyptuka¢ wszystkie czesci wodg o kontrolowanej

jakosci i pozostawi¢ je do catkowitego wyschniecia na

suchym, czystym i chtonnym podtozu.
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WERYFIKACJA

Weryfikacje skutecznosci procedury przeprowadza sie przy
uzyciu:

—Korsolex® Basic 4% (Bode)

— Czas dezynfekgcji: 15 minut

5.5 Sterylizacja

WSKAZOWKA

Zweryfikowang procedure sterylizacji mozna przeprowadzic¢
tylko w odniesieniu do produktéw oczyszczonych
i zdezynfekowanych.

POTRZEBNE SRODKI | SPRZET

Sterylizator parowy, w miare mozliwosci z funkcjg wstepnej
prozni frakcjonowanej, zgodny z normg DIN EN 285 lub
DIN EN 13060 (typ B)

PRZEPROWADZANIE

* Umiesci¢ wszystkie czesci zestawu w sterylnym opakowaniu
zgodnym z normg DIN EN 11607 (np. w opakowaniu foliowo-
papierowym).

Maksymalna temperatura i minimalny czas sterylizacji:

121°C, min. 20 min lub

132°/134°C, min. 3 min

WERYFIKACJA

Weryfikacje skutecznosci procedury przeprowadza sie zgodnie

z normg DIN EN ISO 17665-1 przy uzyciu:

— sterylizatora Euro-Selectomat 666 firmy MMM z funkcjg
wstepnej prozni frakcjonowanej,

— sterylizatora Varioklav 400 E firmy H+P Labortechnik (do
zastosowania metody grawitacyjnej).
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5.6 Kontrola wzrokowa

Po kazdym czyszczeniu, dezynfekciji i sterylizacji nalezy spraw-
dzi¢ wszystkie czesci produktu. Elementy pekniete, zdeformo-
wane lub znacznie przebarwione nalezy wymienic.

5.7 Przechowywanie

System PARI PEP S nalezy przechowywa¢ w miejscu suchym,
niekurzacym sie i zabezpieczonym przed skazeniem. Zaleca sie
stosowanie sterylnego opakowania.
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6 INFORMACJE DODATKOWE

6.1 Utylizacja

Wszystkie czesci sktadowe produktu mozna usuwac

wraz z odpadami komunalnymi, o ile nie regulujg tego lokalne
przepisy dotyczgce utylizacji odpadow.

6.2 Informacje kontaktowe

W przypadku awarii urzgdzenia oraz jakichkolwiek pytan doty-
czgcych produktow lub ich obstugi nalezy sie skontaktowac
z naszym Centrum obstugi:

Tel.: +49 (0)8151-279 279 (obstuga w jezyku niemieckim)
+49 (0)8151-279 220 (obstuga w réznych jezykach)

6.3 Znaczenie symboli

Na opakowaniu systemu PARI PEP S znajdujg sie nastepujgce
oznaczenia:

I Producent
[:Ii] Przestrzega¢ instrukcji obstugi

( € o123 Produkt spetnia zasadnicze wymagania zawarte w zatgcz-
niku | do dyrektywy nr 93/42/EWG dotyczgcej produktow
medycznych.

Numer do zamawiania

I.OT Oznaczenie partii
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7 CZESCI ZAMIENNE | AKCESORIA

Zawor wdechowy PEP S 018B4020
Ustnik (bez zaworu wydechowego) 012E1720
Klips na nos 041E3500
Cisnieniomierz (0—100 mbar); 018B1600

wraz z adapterem wezykowym PEP, adapterem
wezykowym i wezykiem cisnieniowym
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1 IMPORTANT

1.1 Informatii generale

Cititi aceste instructiuni de utilizare Tn intregime. Pastrafi-le pen-
tru consultare ulterioara. Cititi Tn Tntregime si instructiunile de uti-
lizare ale tuturor produselor utilizate cu acest accesoriu
(compresor, nebulizator etc.).

Tn cazul nerespectérii instructiunilor de utilizare nu poate fi
exclusa ranirea persoanelor sau avarierea produsului.

1.2 Informatii privind instructiunile de utilizare

n caz de nevoie puteti comanda instructiunile de utilizare de la
PARI GmbH: [vezi capitolul: 6.2 Informatii de contact]. De ase-
menea, instructiunile de utilizare ale produselor individuale, n
limba germana si in limba engleza, sunt disponibile pe internet:
www.pari.de/en/Products (pe pagina produsului respectiv).

1.3 Formatul avertismentelor privind siguranta

Avertismentele privind siguranta sunt clasificate in aceste

instructiuni de utilizare n functie de gradul de periculozitate:

— Cuvantul de semnal AVERTISMENT indica pericole care, fara
luarea unor masuri de precautie, pot duce la raniri grave sau
chiar deces.

— Cuvantul de semnal ATENTIE indica pericole care, fara luarea
unor masuri de precautie, pot duce la raniri ugoare sau pot
afecta tratamentul.

— Cuvantul de semnal NOTA indic& mé&suri generale de precau-
tie care trebuie respectate Tn cursul manipularii produsului
pentru a evita avarierea acestuia.

1.4 Contraindicatii si efecte secundare

Nu sunt cunoscute contraindicatji.

Pot aparea urmatoarele efecte secundare: ameteli, insuficienta
respiratorie, dureri de cap.
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Daca observatii efectele secundare mentionate, intrerupeti ime-
diat tratamentul. Informati medicul sau terapeutul dumneavoas-
tra pentru a discuta tratamentul ulterior.

Informati-va medicul sau terapeutul daca observati efecte
secundare care nu sunt enumerate in prezentele instructiuni de
utilizare.

1.5 Instructiuni de utilizare

Produsul contine piese marunte. Piesele marunte pot sa blo-
cheze caile respiratorii, ducand la pericol de sufocare. Din acest
motiv aveii grija sa nu depozitati produsul la indeméana bebelu-
silor si copiilor mici.

Copiii si persoanele care necesita asistenta pot utiliza

PARI PEP S-System numai sub supravegherea permanenta a
unui adult. Numai astfel se poate asigura un tratament sigur si
eficient.

1.6 lgiena

Respectati urmatoarele indicatii de igiena:

— Utilizati numai un PARI PEP S-System curatat, dezinfectat
(daca este cazul) si uscat. Impuritatile si umezeala reziduala
pot duce la contaminare bacteriana, care reprezinta un pericol
crescut de infectje.

—Din motive igienice, fiecare PARI PEP S-System poate fi utili-
zat acasa numai pentru un singur pacient.

— Spalati-va temeinic mainile Tnainte de fiecare utilizare si cura-
tare a aparatului.

— Efectuati neaparat curatarea, dezinfectarea si uscarea inclu-
siv Thainte de prima utilizare.

—Pentru curatare si dezinfectare utilizati apa proaspata de la
robinet cu calitate de apa potabila.

— Aveti grija ca dupa fiecare curatare si dezinfectare toate pie-
sele sa se usuce suficient.

—Nu depozitati PARI PEP S-System intr-un mediu umed sau
impreuna cu obiecte umede.



2 DESCRIEREA PRODUSULUI

2.1 Componente

Verificafi daca toate piesele produsului Dvs. PARI suntincluse n
pachetul livrat. Tn cazul in care nu sunt prezente toate compo-

nentele, nstiinati imediat distribuitorul de la care ati cumparat

produsul PARI.

@w

(1) Piesa de conectare PEP S (cu racord pentru un manome-
tru, disponibil optional)

(2) Inel de reglare PEP S

(3) Ventil de inspirare PEP S

(4) Piesa pentru gura (fara ventil de expirare)

(5) Clema pentru nas
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2.2 Scopul pentru care a fost destinat

PARI PEP S-System serveste pentru mobilizarea secretiilor in

cazul bolilor acute si cronice ale cailor respiratorii inferioare. Tra-

tamentul PEP poate fi efectuat fie separat, fie concomitent cu

inhalarea cu un nebulizator PARI.

PARI PEP S-System poate fi utilizat numai dupa o instruire de

catre medic sau fizioterapeut.

PARI PEP S poate fi utilizat de:

— copii In varsta de la cca. 5 pana la 8 ani, sub supravegherea
si Indrumarea unei persoane calificate

—copii de la varsta de 8 ani si adulfi, dupa instruire de catre o
persoana calificata

2.3 Informatii privind materialele

Polipropilena Inel de reglare, piesa de conectare,
piesa pentru gura, ventil de inspirare

Silicon Ventil de inspirare

Elastomer termoplastic Clema pentru nas

Poliacetat Clema pentru nas

2.4 Combinatii de produse

PARI PEP S-System poate fi utilizat cu:

—Nebulizatoarele de tip PARI LC, PARI LC SPRINT si PARI LL

—un manometru disponibil optional
Manometrul serveste pentru reglarea rezistentei la expirare
conform necesitatilor individuale si pentru controlul acesteiain
cursul tratamentului.

PARI PEP S-System nu poate fi utilizat cu:

—nebulizatorul PARI LC SPRINT XLent (tratamentul cailor res-
piratorii superioare)

—masca bebe PARI



2.5 Descrierea functionarii

PARI PEP S-System face posibila o combinatie eficienta a trata-
mentului PEP (Positive Expiratory Pressure = presiune expirato-
rie pozitiva) si a tratamentului prin inhalare.

Un tratament cu PARI PEP S-System duce la cresterea volumu-
lui plamanilor si a presiunii expiratorii printr-o rezistenta reglabila
la expirare. In cursul utiliz&rii se deschid si caile respiratorii mai
profunde. Astfel se antreneaza plamanii si se mobilizeaza secre-
tiile.
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3 UTILIZARE
3.1 Asamblarea PARI PEP S-System

« Impingeti inelul de reglare pe
piesa de conectare.

« Pozitionati inelul de reglare in
asa fel incat orificiul cu diametrul
recomandat de medicul, respec-
tiv terapeutul dvs. sa se
gaseasca deasupra orificiului de
pe piesa de conectare. \
Nota: un orificiu mai mare gene-
reaza o rezistenta mai mica, iar
un orificiu mai mic o rezistenta

y
X
mai mare la expirare. §A
=

Asigurati inelul de reglare impo-
triva rotirii prin Tmpingerea cres-
taturii X" peste ciocul ,y".

Tratament fara nebulizator

* Montati ventilul de inspirare Tn
piesa de conectare.

« Montati piesa pentru gura pe
celalalt capat al piesei de conec-
tare.




Nota:
Verificati pozitia corecta a placutei
albastre a ventilului.
o
N
‘. N
I e

Pentru tratamentul in combinatie cu un nebulizator respectati
neaparat si instructiunile de utilizare ale nebulizatorului utilizat.

Tratament cu nebulizator

» Asamblati nebulizatorul
utilizat (fara piesa pentru
gura).

* Montati piesa de conec-
tare pe nebulizator.

» Montati piesa pentru gura
fara ventil de expirare pe
piesa de conectare.

* Introduceti medicamentul in nebulizator.
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3.2 Efectuarea tratamentului

« Tnainte de tratament verificati ca toate piesele sa fie conectate
ferm intre ele.

« Tnchideti bine piesa de conectare cu capacul.

« Tnchideti nasul cu clema pentru nas.

« Inspirafi si expirati lent si adanc prin piesa pentru gura.

< Eliminati prin tuse secretiile mobilizate prin tratament.
Din motive igienice, evitali sa tusiti in PARI PEP S-System.

3.3 Frecventa si durata utilizarii

Frecventa si durata utilizarii vor fi stabilite de medic sau terapeut
conform necesitatilor individuale.



4 CURATARE S| DEZINFECTARE ACASA

PARI PEP S-System trebuie curatat dupa fiecare utilizare si dez-
infectat cel putin o data pe zi.

4.1 Pregatire
« Tn cazul utilizarii cu nebulizator, demontati
PARI PEP S-System de pe nebulizator.
» Dezasamblati PARI PEP S-System in piese individuale.

4.2 Curatare

» Curatati toate piesele timp de cca. 5 minute cu apa calda de la
robinet si detergent de spélat vase. n cazul murdériei persis-
tente, daca este nevoie, utilizati o perie curata (aceasta perie
poate fi utilizata exclusiv pentru acest scop).

 Apoi clatiti temeinic toate piesele sub apa calda curenta.

» Grabiti scurgerea apei prin scuturarea tuturor pieselor.

4.3 Dezinfectare

Dezinfectati toate piesele imediat dupa curatare (numai piesele
curatate pot fi dezinfectate eficient).

/\ ATENTIE

Un mediu umed favorizeaza contaminarea bacteriana. Din acest
motiv, scoatetj toate piesele din vasul in care au fost dezinfec-
tate, respectiv din aparatul de dezinfectare imediat dupa termi-
narea dezinfectarii. Uscati piesele. Uscarea completa reduce
pericolul de infectii.
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In apa clocotita

« Tineti toate piesele timp de cel putin 5 minute Tn apa clocotita.
Utilizati un vas curat si apa potabila proaspata.

® Daca apa este foarte dura, calcarul din apa se poate depune

1 pe piesele din plastic sub forma unui sediment de culoarea
laptelui. Acest lucru poate fi evitat prin utilizarea apei dedu-
rizate.

NOTA

Masa plastica se topeste in contact cu fundul fierbinte al vasului.
Din acest motiv, aveti grija ca nivelul apei in vas sa fie suficient.
Astfel evitati deteriorarea pieselor.

Cu un aparat pentru dezinfectarea termica a
biberoanelor, disponibil in comert (nu in cuptorul cu
microunde)

Pentru o dezinfectare eficienta utilizati un aparat de dezinfectie
termica, cu o durata de functionare de cel putin 6 minute. Tn pri-
vinta modului de efectuare a dezinfectarii, a duratei procedurii de
dezinfectie si a cantitatii de apa necesara, respectati instructiu-
nile de utilizare ale aparatului de dezinfectare utilizat.

/\ ATENTIE

O dezinfectare insuficienta favorizeaza contaminarea bacteri-
ana si astfel creste pericolul de infectii. Dezinfectarea este efi-
cienta numai daca aparatul de dezinfectare s-a oprit Tn mod
automat, respectiv s-a scurs timpul minim de dezinfectare pre-
vazut Tn instructiunile de utilizare ale aparatului de dezinfectare.
Din acest motiv nu opriti aparatul Thainte de vreme. De aseme-
nea, aveti grija de curatenia aparatului de dezinfectare si verifi-
cati in mod regulat starea de functionare a acestuia.




4.4 Control vizual

Verificai toate piesele produsului dupa fiecare curatare si dezin-
fectare. Inlocuiti piesele sparte, deformate sau puternic decolo-
rate.

4.5 Uscare si depozitare

» Grabiti scurgerea apei prin scuturarea tuturor pieselor.

» Asezaii toate piesele pe o suprafata uscata, curata si absor-
banta si lasati-le sa se usuce complet.

e Pentru uscare si intre utilizari, mai ales Tn cazul unor pauze
mai lungi intre utilizari, Tnveliti toate piesele intr-un material
textil curat, fara scame (de ex. un stergar de bucatarie) si
depozitati-le Tntr-un loc uscat, fara praf.

» Depozitati produsul intr-un loc ferit de actiunea directa si per-
sistenta a razelor solare.
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5 PREGATIREA IGIENICA IN MEDIU
PROFESIONAL

5.1 Generalitati

NOTA

Aveti grija ca pentru pregatirea aparatului sa se utilizeze numai
proceduri validate corespunzator dupa specificul aparatului si
produsului si ca parametrii validai sa fie respectatii la fiecare
ciclu. Aparatele utilizate trebuie Tntretinute in mod regulat.

Respectati urmatorul ciclu pentru pregatirea igienica:

— Fara schimbarea pacientului:
Curatati PARI PEP S-System dupa fiecare utilizare.
Dezinfectati PARI PEP S-System cel putin o data pe zi.

— Cu schimbarea pacientului:
Curatati, dezinfectati si sterilizati PARI PEP S-System Tnhainte
de fiecare schimbare de pacient.

Pregatirea trebuie efectuata prin proceduri validate corespunza-
toare, Tn asa fel incat succesul acestor proceduri sa fie garantat
n mod demonstrabil si sa nu fie periclitata siguranta si sanatatea
pacientilor.

/\ ATENTIE

Aveti grija ca aparatul sa se usuce suficient dupa fiecare pas al
pregatirii. Depunerea de condens, respectiv umezeala reziduala
cauzeaza un risc crescut de contaminare bacteriana.

Tn continuare sunt descrise procedurile validate de PARI cu care
pot fi pregatite Tn mod eficient piese din mase plastice PARI.

Verificati ca pregatirea efectuata cu echipamentul Dvs., chimica-
lele utilizate si cu personalul propriu atinge intotdeauna rezulta-
tele dorite. Aveti grija in special ca procedura de pregatire

aleasa de Dvs. sa aiba eficienta corespunzatoare, daca sunteti



nevoiti sa deviati de la procedurile validate de noi (de ex. pentru
ca aparatele sau chimicalele descrise nu sunt disponibile). La
alegerea chimicalelor utilizate aveti in vedere ca acestea sa fie
adecvate pentru curatarea, respectiv dezinfectarea produselor
medicale fabricate din materialele specificate. Respectafi indica-
tiile de dozare ale producatorului, precum si notele acestuia pri-
vind manevrarea in siguranta a chimicalelor.

Pentru a va sprijini Tn efectuarea pregatirii, de la PARI GmbH se
poate obtine o lista de verificare Tn acest scop (prin Internet la
www.pari.de/products sau de la Centrul Service PARI

[vezi capitolul: 6.2 Informatii de contact]).

5.2 Limitari privind pregatirea

PARI PEP S-System poate fi sterilizat de cel mult 300 de ori,
respectiv poate fi utilizat cel mult doi ani.

Nu expuneti PARI PEP S-System unor temperaturi de peste
137°C.

5.3 Pregatire

« Tn cazul utilizarii cu nebulizator, demontati
PARI PEP S-System de pe nebulizator.

» Dezasamblati PARI PEP S-System in piese individuale.

5.4 Curatare si dezinfectare

Efectuati curatarea si dezinfectarea imediat dupa utilizare. In
principiu se va folosi 0 procedura mecanizata (echipament de
dezinfectare pentru instrumente).

NOTA

La alegerea detergentului, respectiv a dezinfectantului aveti in
vedere rezistenta la acestea a materialelor utilizate, altfel nu
poate fi exclusa deteriorarea pieselor produsului.
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Curatare si dezinfectare mecanizata

ECHIPAMENT

— Aparat de curatare si dezinfectare (ACD) conform standardu-
lui DIN EN ISO 15883

—Agent de curatare

—1n caz de nevoie, neutralizator

EXECUTIE
« Pozitionati piesele Tn asa fel incét sa poata fi curatate optim.
« Alegeti un program si agent de curatare corespunzator.

VALIDARE

Procedura a fost validata utilizand:

—ACD G7836 CD de la firma Miele, programul Vario TD.

— Cosuri standard ale firmei Miele

— Neodisher Mediclean forte 0,5% si Neodisher Z pentru neu-
tralizare (de la Dr. Weigert)

USCARE

Chiar daca ACD utilizat dispune de o functie de uscare, verifi-
cati s& nu rdmana umezeala reziduala pe piese. Indepartati
eventuala umezeala reziduala prin scuturarea tuturor pieselor
si lasati piesele sa se usuce complet.



Ca alternativa la curatarea si dezinfectarea cu aparatura poate fi
utilizata urmatoarea procedura manuala:

ECHIPAMENT

—Agent de curatare

—Perie

—Apa calda

Curatare manuala

EXECUTIE

* Plasati piesele in solutia de curatare.

» Curatati piesele temeinic cu o perie.

« Clatiti piesele temeinic cu apa controlata igienic si lasati-le sa
se usuce complet pe un suport uscat, curat si absorbant.

VALIDARE
Procedura a fost validata utilizand:

—Korsolex® Endo Cleaner 0,5% (Bode)
—Apa calda la cca. 50°C
—Durata de curatare: cca. 5 minute
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Dezinfectare manuala

Pentru dezinfectarea manuala trebuie utilizat un dezinfectant de
instrumente corespunzator, cu eficienta dovedita (de ex. in Ger-
mania, lista VAH/DGHM), care este compatibil cu agentul de
curatare utilizat.

ECHIPAMENT

— Dezinfectant
—Apa

/\ ATENTIE

Piesele produselor PARI nu pot fi tratate cu dezinfectanti de
instrumente pe baza de saruri cuaternare de amoniu. Sarurile
cuaternare de amoniu se pot concentra ih materialele plastice,
putand cauza reactii de intoleranta la pacienti.

EXECUTIE
« Plasati toate piesele in solutia de dezinfectare.

» Lasati dezinfectantul sa actioneze conform instructiunilor de
utilizare ale acestuia.

« Clatiti piesele temeinic cu apa controlata igienic si lasati-le sa
se usuce complet pe un suport uscat, curat si absorbant.

VALIDARE
Procedura a fost validata utilizand:

—Korsolex® Basic 4% (Bode)
—Durata de actiune: 15 minute



5.5 Sterilizare

NOTA

Un proces de sterilizare validat poate fi executat numai pe pro-
duse curatate si dezinfectate.

ECHIPAMENT

Sterilizator cu abur — de preferinta cu pre-vacuum fractionat — con-
form standardului DIN EN 285, respectiv DIN EN 13060 (Tip B)

EXECUTIE

» Ambalati toate piesele intr-un sistem cu bariera sterila con-
form standardului DIN EN 11607 (de ex. ambalaj din hartie
infoliata).

Temperatura maxima de sterilizare si durata de mentinere:
121°C, min. 20 min sau
132°C / 134°C, min. 3 min

VALIDARE

Procedura a fost validata conform DIN EN ISO 17665-1 utili-

zand:

— Euro-Selectomat 666 de la MMM (procedura cu pre-vacuum
fractionat)

—Varioklav 400 E de la H+P Labortechnik (procedura gravitatio-
nala)

5.6 Control vizual

Verificati toate piesele produsului dupa fiecare curatare, dezin-
fectare si sterilizare. Inlocuiti piesele sparte, deformate sau
puternic decolorate.

5.7 Depozitare

Depozitati PARI PEP S-System intr-un loc uscat, fara praf si ferit
de contaminare. Se recomanda utilizarea unui ambalaj steril.
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6 DIVERSE

6.1 Eliminare

Toate componentele produsului pot fi eliminate cu gunoiul mena-
jer daca nu exista alte reguli nationale privind eliminarea.

6.2 Informatii de contact

Pentru informatii de orice fel despre produse, in caz de defecti-
uni sau Tn cazul intrebarilor privind manipularea aparatelor adre-
sati-va Centrului Service:

Tel.:  +49 (0)8151-279 279 (in limba germana)
+49 (0)8151-279 220 (international)

6.3 Explicarea simbolurilor

Pe ambalajul PARI PEP S-System se gasesc urmatoarele sim-
boluri:

I Producator
[E Respectati instructiunile de utilizare

( € o123 Produsul indeplineste cerintele de baza conform Anexei |
a Directivei 93/42/CEE privind produsele medicale.

Numar de comanda

LOT Serie de fabricatie
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7 PIESE DE SCHIMB $I ACCESORII

Descriere Art. nr.

Ventil de inspirare PEP S
Piesa pentru gura (fara ventil de expirare)
Clema pentru nas

Manometru (0 — 100 mbar);
incl. adaptor tub PEP, adaptor tub si tub aer comprimat

018B4020
012E1720
041E3500
018B1600
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1 DOLEZITE UPOZORNENIA

1.1 VSeobecne

Dokladne si precitajte tento ndvod na pouzitie. Uschovajte si ho
pre pripad potreby. Precitajte si aj navody na pouzitie vSetkych,
s tymto prisluSenstvom pouzitych produktov (kompresor, rozpra-
Sovac atd.).

Pri nedodrzani navodov na pouzitie nemozno vylucit poranenia
alebo poSkodenie vyrobku.

1.2 Informécie k navodu na pouZzitie

Navody na pouZzitie si mdzZete v pripade potreby objednat u spo-
lo¢nosti PARI GmbH [pozri kapitolu: 6.2 Kontakt]. Pre jednotlivé
produkty st ndvody na pouZitie k dispozicii v nemeckom aj

v anglickom jazyku na internetovej stranke:
www.pari.de/produkte (na stranke prislusného produktu).

1.3 Forma bezpeénostnych upozorneni

Upozornenia délezité z hladiska bezpecénosti st v tomto navode
na pouzitie rozdelené podla stupria nebezpecéenstva:

—Signalnym slovom VYSTRAHA je oznadené nebezpedéenstvo,
ktoré bez bezpecnostnych opatreni moze viest k tazkym pora-
neniam alebo dokonca k smrtelnym Grazom.

— Signélnym slovom POZOR je oznacené nebezpecenstvo,
ktoré bez bezpecénostnych opatreni moze viest k lahkym az
stredne tazkym poraneniam alebo k nepriaznivému ovplyvne-
niu terapie.

— Signéalnym slovom UPOZORNENIE su oznacené vSeobecné
bezpecénostné opatrenia, ktoré sa maju reSpektovat’ pri zaob-
chadzani s vyrobkom, aby sa predislo jeho poSkodeniu.
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1.4 Kontraindikacie a vedFajSie u€inky
Kontraindik&cie nie st zname.

M6Zu sa vyskytnut nasledujuce vedlajSie Ucinky: zavrat, taz-
kosti s dychanim, bolesti hlavy.

Ak spozorujete niektory z uvedenych vedlajSich Gg¢inkov, terapiu
okamzite preruste. Poradte sa s vaSim lekarom alebo terapeu-
tom o dalSom pokracovani terapie.

Informujte vasho lekara alebo terapeuta, ked spozorujete ved-
lajSie ucinky, ktoré nie st uvedené v tomto navode na pouZzitie.

1.5 Upozornenia tykajuce sa pouZivania

Vyrobok obsahuje malé ¢asti. Malé ¢asti mdzu zablokovat
dychacie cesty, ¢o méze viest k vzniku nebezpecenstva uduse-
nia. Dbajte teda na to, aby ste vyrobok vzdy drzali mimo dosahu
dojciat a malych deti.

Deti a osoby odkazané na pomoc inych smu pouzivat systém
PARI PEP S len pod stalym dohladom dospelych. Len takto je
zaru€end bezpecnd a efektivna terapia.

1.6 Hygiena

ResSpektujte nasledovné hygienické upozornenia:

—Pouzivajte len vycisteny, prip. dezinfikovany a vysuseny sys-
tém PARI PEP S. Nedistoty a zvysSkova vihkost vedu k tvorbe
choroboplodnych zarodkov, ¢im sa zvySuje riziko vzniku infek-
cie.

—Kazdy systém PARI PEP S smie z hygienickych dévodov pou-
Zivat doma len jeden pacient.

— Pred kazdym pouzitim a Cistenim si dokladne umyte ruky.

—Bezpodmienecne zabezpecte vycistenie, dezinfekciu a vysu-
Senie aj pred prvym pouzitim.

—Na gistenie a dezinfekciu pouzite vzdy &istu pitn vodu z vodo-
vodu.

— Dbajte, aby sa jednotlivé Casti po vycCisteni a dezinfekcii dosta-
to€ne vysusili.

— Systém PARI PEP S neuchovavajte vo vihkom prostredi alebo
spolu s vlhkymi predmetmi.
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2 OPIS VYROBKU

2.1 Rozsah dodéavky

Skontrolujte, ¢i dodavka obsahuje vSetky komponenty vasho
vyrobku PARI. V pripade, Ze nie¢o chyba, okamzite to oznamte
predajcovi, u ktorého ste vyrobok PARI kupili.

(1) PEP S pripojovaci kus (s pripojenim pre volitelny ukazo-
vatel tlaku)

(2) PEP S nastavovaci krazok

(3) PEP S vdychovaci ventil

(4) Naustok (bez vydychovacieho ventilu)

(5) Sponana nos

2.2 Uréené pouzitie

Systém PARI PEP S sluzi na mobilizaciu sekrétu pri akdtnych
a chronickych ochoreniach dolnych dychacich ciest. Terapia
PEP sa mdZe vykonavat bud samostatne alebo poc¢as inhalacie
s rozpraSovacom PARI.

Systém PARI PEP S sa smie pouZzivat az po pouceni lekarom
alebo fyzioterapeutom.
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Systém PARI PEP S m6Zu pouzit:

—deti vo veku 5 az 8 rokov pod dohladom a s pomocou odborne
vyskolenej osoby

—deti od 8 rokov a dospelé osoby po odbornom pouceni

2.3 Informéacia o materiali

Polypropylén Nastavovaci krazok, pripojovaci kus,
naustok, vdychovaci ventil

Silikén Vdychovaci ventil
Termoplasticky elastomér  Spona na nos
Polyacetal Spona na nos

2.4 Kombinacie vyrobkov

Systém PARI PEP S sa mbZe pouZit' s:

—rozpraSovace typu PARI LC, PARI LC SPRINT a PARI LL

—volitefny ukazovatel tlaku
Ukazovatel tlaku slUzZi na nastavenie odporu pri vydychovani
podla vaSich individualnych potrieb a na jeho riadenie pocas
terapie.

Systém PARI PEP S sa nem0ze pouZit’ s:

—rozpraSovac PARI LC SPRINT XLent (terapia hornych dycha-
cich ciest)

—detskd maska PARI

2.5 Funkény popis

Systém PARI PEP S umozriuje G¢inna kombinéaciu terapie PEP-
(Positive Expiratory Pressure = pozitivny vydychovaci tlak)

a inhalacnej terapie.

Terapia so systémom PARI PEP S prispieva nastavitelnym
odporom vydychovania k zvy3eniu objemu pltc a tlaku vydycho-
vania. Pocas pouZitia sa otvoria aj hlbSie dychacie cesty. Tym
dochéadza k tréningu pltc a k mobilizacii sekrétu.
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3 POUZITIE
3.1 Zostavenie systému PARI PEP S

Nasurite nastavovaci krizok na
pripojovaci kus.

Nastavovaci krizok nastavte tak,
aby sa otvor s priemerom odpo-
ra¢anym vasim lekarom alebo
terapeutom nachadzal nad otvo-
rom pripojovacieho kusa.

Info: vac¢si odpor spdsobuje
mensi a mensi otvor spésobuje
vacsi odpor vydychovania.
Nastavovaci krizok zaistite proti
pretoceniu tak, Ze zapadku ,x"
nasuniete na vystupok ,y"“.

Terapia bez rozpraSovaca

Nasunite vdychovaci ventil do pri-
pojovacieho kusa.

Nasurite naustok na druht stranu
pripojovacieho kusa.

Info:
Dbajte na spravne uloZenie mod-
rej platni¢ky ventilu.
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Terapia s rozpraSovaéom

Pri terapii v kombinécii s rozpraSova¢om bezpodmienecne res-
pektujte aj navod na pouzitie prislusného rozpraSovaca.

« Namontujte pouZity roz-
prasSovac (bez naustku).
« Nasadte pripojovaci kus -~
na rozprasSovac.
» Nasurite naustok bez
vydychovacieho ventilu na (;\T

LS
pripojovaci kus. A @j

« Naplnte liek do rozpraSovaca.

3.2 Vykonanie terapie

« Uistite sa pred terapiou, Ze su vSetky ¢asti navzajom pevne
prepojené.

e Pevne uzatvorte pripojovaci kus uzatvaracim vekom.

* Nos uzatvorte sponou na nos.

« Pomaly a zhlboka dychajte cez naustok.

« Sekrét uvolneny pri terapii vykasliavajte.
Z hygienickych dévodov nevykasliavajte do systému
PARI PEP S.

3.3 Castost a trvanie pouZitia

Castost a trvanie pouZitia stanovi podla vasich individualnych
potrieb vas lekar alebo terapeut.
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4 CISTENIE A DEZINFEKCIA DOMA

Systém PARI PEP S sa musi po kazdom pouZiti vycistit a mini-
malne raz denne vydezinfikovat.

4.1 Priprava

* Pri pouZziti s rozpraSova¢om stiahnite systém PARI PEP S
Z rozprasovaca.

* Rozlozte systém PARI PEP S na jednotlivé ¢asti.

4.2 Cistenie

« Cistite vSetky jednotlivé &asti cca 5 minat dékladne teplou
vodou z vodovodu a umyvacim prostriedkom. V pripade hru-
bych necistot pouzite pripadne Cistu kefku (tato kefku pouzi-
vajte vyluéne na tento ucel).

» VSetky dielce dokladne oplachnite pod teplou te¢licou vodou.

» Odkvapkanie vody mozete urychlit vytrasenim vSetkych diel-
cov.

4.3 Dezinfekcia

Po skonéeni Cistenia vydezinfikujte vSetky jednotlivé ¢asti (len
vycistené ¢asti sa mdzu ucinne vydezinfikovat).

/\ POZOR

VIhké prostredie podporuje tvorbu choroboplodnych zarodkov.
Preto vzdy hned po skonceni dezinfekcie vyberte vSetky Casti
z hrnca, prip. dezinfekéného pristroja. VSetky Casti vysuste.
Dokladné vysuSenie zniZuje riziko vzniku infekcie.
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Vo vriacej vode

¢ Vlozte jednotlivé dielce rozpraSovac¢a minimalne na 5 minut
do vriacej vody.
Pouzite Cisty hrniec a €erstvu pitnd vodu.

@ Pri pouziti mimoriadne tvrdej vody sa mdze v jednotlivych

1 Castiach usadit vapnik ako mlie¢ny povlak. Tomuto javu
moZzete zabranit pouzivanim zmakéenej vody.

UPOZORNENIE

Plast sa pri dotyku s horGcim dnom hrnca roztavi. Dbajte preto
na dostato¢ne vysoku hladinu vody v hrnci. Zabranite tak
poSkodeniu jednotlivych éasti.

Beznym, tepelnym dezinfekénym pristrojom na
dojéenské fFastiéky (nie v mikrovinnej rare)

Aby bola dezinfekcia U¢inna, pouzite tepelny dezinfekény pri-
stroj s dobou chodu minimalne 6 minut. Pri uskutoCneni dezin-
fekcie a uréeni potrebného mnozstva vody dodrziavajte ¢as
trvania procesu dezinfekcie a reSpektujte navod na pouZitie pri-
sluSného dezinfekéného pristroja.

/\ POZOR

Nedostatoéna dezinfekcia podporuje tvorbu choroboplodnych
zarodkov a zvySuje tak nebezpeéenstvo infekcie. Dezinfekcia
je ucinna len vtedy, ked' sa dezinfekény pristroj automaticky
vypol, prip. ked sa dosiahol minimalny ¢as dezinfekcie uvedeny
v navode na pouzitie dezinfekéného pristroja. Pristroj preto
nevypinajte pred¢asne. Okrem toho dbajte na jeho Cistotu a pra-
videlne kontrolujte jeho funkénost.




4.4 Vizuélna kontrola

VSetky sucasti produktu skontrolujte po kazdom ¢isteni a dezin-
fekcii. Polamané, zdeformované alebo silno sfarbené dielce
vymerite.

4.5 VysuSenie a uschovanie

» Odkvapkanie vody mozete urychlit vytrasenim vSetkych diel-
cov.

 VSetky Casti rozpraSovaca ulozZte na suchd, ¢istu a sajucu
podloZku a nechajte ich Uplne vyschnut.

* Pri suSeni a medzi jednotlivymi pouzitiami, najma pri dlhSich
prestavkach medzi terapiami, zabalte vSetky jednotlivé ¢asti
do dCistej utierky nepustajucej viakna (napr. do utierky na riad)
a uloZte ich na suché, bezprasné miesto.

» Produkt uskladnite na mieste chranenom pred trvalym, pria-
mym slneénym ziarenim.
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5 HYGIENICKA PRI'F’RAVA V PROFESIONAL-
NOM PROSTREDI

5.1 VSeobecne

UPOZORNENIE

Dbaijte na to, aby sa pouzivali len dostato¢ne Specifické a pre
produkt overené postupy pripravy a dodrZiavali sa overené para-
metre pri kazdom cykle. PouZité zariadenia treba pravidelne udr-
Ziavat'.

Pre hygienicku pripravu dodrZiavajte nasledujuci cyklus:
—Bez zmeny pacienta:
Vycgistite systém PARI PEP S po kazdom pouZiti.
Dezinfikujte systém PARI PEP S minimalne raz za tyzden.
—Pri zmene pacienta:
Vyd¢istite, dezinfikujte a sterilizujte systém PARI PEP S pred
kazdou zmenou pacienta.

Priprava sa musi vykonavat vhodnymi overenymi postupmi, aby
bol Uspech tychto postupov zaruéeny a nedoslo k ohrozeniu
bezpecnosti a zdravia pacientov.

/\ POZOR

Dbajte na dostato¢né vysusenie po kazdom kroku pripravy.
Vyzradzana vlhkost, prip. zvySkova vihkost mdze predstavovat
zvySené riziko rastu bakteérii.

V nasledujucej Casti su opisané postupy overené PARI, pomo-
cou ktorych je mozné G¢inne pripravit umelohmotné dielce
PARI.

Uistite sa, Ze priprava, ktor vykonavate pomocou vasho vyba-
venia, pouzitych chemickych latok a vasSho personalu, stale
dosahuje Zelané vysledky. Dbajte obzvlast na to, aby vami vyu-
Zity postup pripravy mal prislusny Gc¢inok, ak sa nemézete drzat



nasho overeného postupu (napr. z dévodu, Ze neméate k dispo-
zicii popisané pristroje a chemické latky). Pri vybere pouzitych
chemickych latok davajte pozor na to, ¢i su tieto vhodné na Cis-
tenie, prip. dezinfekciu medicinskych produktov z uvedenych
materialov. Pri tom zohladnite Gdaje o davkovani poskytnuté
vyrobcom, ako aj jeho upozornenia tykajuce sa bezpecnej mani-
pulacie s chemickymi latkami.

Ako pomécku pri vykonavani hygienickej pripravy mézete od
spoloénosti PARI GmbH dostat kontrolny zoznam (na interneto-
vej adrese www.pari.de/produkte alebo v servisnom centre PARI
Service Center, [pozri kapitolu: 6.2 Kontakt]).

5.2 Hranice pripravy

Systém PARI PEP S je moZné sterilizovat az 300-kréat, resp.
pouZzivat max. dva roky.

Nevystavujte systém PARI PEP S teplotam vySSim ako 137 °C.

5.3 Priprava

 Pri pouziti s rozpraSovac¢om stiahnite systém PARI PEP S
z rozpraSovaca.

» Rozlozte systém PARI PEP S na jednotlivé ¢asti.

5.4 Cistenie a dezinfekcia

Vycistenie a dezinfekciu vykonajte bezprostredne po pouZziti.
V zésade by sa mal pouzit strojovy postup (pristrojové prepla-
chovacie zariadenie).

UPOZORNENIE

Pri vybere Cistiacich alebo dezinfek&nych prostriedkov dbajte na
kompatibilitu s pouzitymi materialmi, pretoze v opa¢nom pripade
sa nedaju vylucit poSkodenia suéasti produktu.
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Strojoveé €istenie a dezinfekcia

VYBAVENIE

—Cistiaci a dezinfekény pristroj (RDG) podra
DIN EN ISO 15883

— Cistiaci prostriedok

— Prip. neutralizator

VYKONANIE

« Jednotlivé dielce umiestnite tak, aby sa dali optimalne vycis-
tit.

¢ Zvolte vhodny cistiaci program a prostriedok.

OVERENIE

Postup je overeny pri pouZziti:

—RDG G7836 CD od spolocnosti Miele, program Vario TD.
— Standardné koSiky od spolo¢nosti Miele

—Neodisher Mediclean forte 0,5% a Neodisher Z na neutraliza-
ciu (od Dr. Weigerta)

SUSENIE

Aj ked pouzité RDG disponuje funkciou suSenia, uistite sa, ze
v jednotlivych dielcoch sa uz nenachadza Ziadna zvySkova vih-
kost. V pripade potreby odstrante zvyskovu vihkost vytrasenim
vSetkych Casti a nechajte ich Uplne vyschnut.

Manualne ¢€istenie

Alternativne k strojovému Cisteniu a dezinfekcii mo6Zete vyuZzit
nasledujice manuéalne postupy:

VYBAVENIE

— Cistiaci prostriedok

—Kefy

—Tepla voda



VYKONANIE

* VloZte vSetky jednotlivé dielce do Cistiaceho roztoku.
 Dielce dbékladne vycistite kefou.

« Dielce dokladne oplachnite hygienicky skontrolovanou vodou
a nechajte ich Uplne vysusit na suchej, Cistej a savej pod-
lozke.

OVERENIE
Postup je overeny pri pouZiti:
—Korsolex® Endo Cleaner 0,5% (Bode)

— Pribl. 50 °C tepla voda
—Trvanie Cistenia: pribl. 5 minat

Manualna dezinfekcia

Na manualnu dezinfekciu sa musi pouzit vhodny pristrojovy
dezinfekény prostriedok s odskdSanou Gg¢innostou (napr.

v Nemecku zoznam VAH/DGHM), ktory je kompatibilny s pouZi-
tym Cistiacim prostriedkom.

VYBAVENIE

— Dezinfekény prostriedok
—Voda

/\ POZOR

Sucasti produktu PARI nie st vhodné na dezinfekciu pristrojo-
vym dezinfekénym prostriedkom na baze kvartérnych amaénio-
vych zltéenin. Kvartérne améniové zli¢eniny sa moézu

v umelohmotnych materiadloch obohacovat, ¢o u pacientov
méZze viest k reakciam neznéSanlivosti.
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VYKONANIE
« VSetky jednotlivé dielce vloZte do dezinfekéného roztoku.

« Nechajte prostriedok pdsobit’ podla tdajov v navode na
Gdrzbu dezinfekéného prostriedku.

« Dielce dokladne oplachnite hygienicky skontrolovanou vodou
a nechajte ich Gplne vysusit na suchej, Cistej a savej pod-
loZke.

OVERENIE

Postup je overeny pri pouZziti:
—Korsolex® Basic 4% (Bode)
—Doba pésobenia: 15 minat

5.5 Sterilizacia

UPOZORNENIE

Overeny proces sterilizacie sa da uskuto¢nit len na vycistenych
a dezinfikovanych produktoch.

VYBAVENIE

Parny sterilizator — prednostne s frakénym predvakuom — podla
DIN EN 285, prip. DIN EN 13060 (typ B)

VYKONANIE

* VloZte jednotlivé dielce do sterilného bariérového systému
podla DIN EN 11607 (napr. balenie do folie, papiera).

Maximalna teplota sterilizacie a doba vydrze:
121 °C, min. 20 min. alebo
132 °C /134 °C, min. 3 min.



OVERENIE

Postup je podla DIN EN ISO 17665-1 overeny pri pouZiti:

— Euro-Selectomat 666 od MMM (postup s frakénym predva-
kuom)

—Varioklav 400 E od H+P Labortechnik (gravita¢ny postup)

5.6 Vizualna kontrola

VSetky sucasti produktu skontrolujte po kazdom ¢isteni, dezin-
fekcii a steriliz&cii. Polamané, zdeformované alebo silno sfar-
bené dielce vymerite.

5.7 Uschovanie

Systém PARI PEP S skladujte na suchom, bezpraSnom mieste
chranenom pred kontaminaciou. Odporuca sa pouzitie steril-
ného balenia.
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6 INE

6.1 Likvidéacia

VSetky €asti vyrobku mozno likvidovat spolu s doméacim odpa-
dom, pokial to nie je v rozpore s inymi predpismi na likvidaciu
Specifickymi pre danu krajinu.

6.2 Kontakt

Dalsie informéacie o vyrobkoch akéhokolvek charakteru alebo
informéacie o manipulacii vam poskytne naSe servisné centrum:

Tel.: +49 (0)8151-279 279 (v nemeckom jazyku)
+49 (0)8151-279 220 (volania z cudziny)

6.3 Vysvetlivky symbolov
Na obale systému PARI PEP S sa nachadzaju tieto znaky:

I Vyrobca
I:Ii] Dodrziavajte navod na pouzitie

C € o125 Vyrobok spifia zakladné poziadavky podla prilohy | smer-
nice 93/42/EHS o zdravotnickych poméckach.

Objednévacie €islo

Oznacenie Sarze
LOT



7 NAHRADNE DIELCE A PRISLUSENSTVO

Popis Tovarové €.

PEP S vdychovaci ventil 018B4020
Naustok (bez vydychovacieho ventilu) 012E1720
Spona na nos 041E3500
Ukazovatel tlaku (0 — 100 mbar); 018B1600

vrat. PEP hadicového adaptéra, hadicového
adaptéra a tlakovej hadice
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Navodila za uporabo

Datum informacije: 2013-06. Pridrzujemo si pravico do tehniénih sprememb.

POMEMBNA NAVODILA
SPIOSNO ..o

Informacije o navodilih za uporabo ..........c.ccccccieiiiiiiinis 131
Varnostna OPOZOFIla ........uveeiiiiiiiiie e 131
Kontraindikacije in nezeleni UCinki ............ccccoooiiieeiiiinnenen. 132
Napotki za Uporabo ..........ccocvieiiiieiiiceee e 132
[ 1T 1T=] o - R ERT 132

Informacije o materialu
Kombinacije izdelka ............c..........
OPIS dElOVANJA .....eeeiiiie et

UPORABA ...ttt e e
Sestavljanje sistema PARIPEP S.........cccccovie i,
[ZVajanje terapije .....cueeiirieeieeeiiiieee et
Pogostost in trajanje uporabe ...........cccccvvvieiiiiiiiic e

CISCENJE IN RAZKUZEVANJE DOMA
Priprava
Ciseenje
RazkuZevanje..............
Vizualno preverjanje
SusSenje in shranjevanje .........ccoccveiieiiiicie e

HIGIENSKA PRIPRAVA V PROFESIONALNEM OKOLJU 139
SPIOSNO ..
OMEJILVE PIIPrAVE ..ottt
Priprava........cccoooeeiieiiiecneee

Cisgenje in razkuZevanje




SEEMIIZACIHA. .- eeeeeee e 143
ViZUualno Preverjanje ... 144
SHranjEVANJE.......ciiiiiiii e 144
RAZNO ...
Odlaganje med odpadke

Kontaktni podatKi ...........ccccccceevnneee.

Razlaga znakov
NADOMESTNI DELI IN DODATNA OPREMA .........ccocc... 146



1 POMEMBNA NAVODILA

1.1 Splosno

V celoti preberite ta navodila za uporabo. Nato jih shranite za
poznejSo uporabo. V celoti preberite tudi navodila za uporabo
vseh drugih izdelkov, ki jih uporabljate skupaj s to dodatno
opremo (kompresor, prsilnik itn.).

Neupostevanje navodil za uporabo lahko vodi do telesnih
poskodb ali poSkodb izdelka.

1.2 Informacije o navodilih za uporabo

Ta navodila za uporabo lahko po potrebi narocite pri podjetju
PARI GmbH [glejte poglavje 6.2 Kontaktni podatki]. Za posame-
zne izdelke so nemska in angleSka navodila za uporabo na voljo
tudi na spletnem naslovu www.pari.de/en/products (na strani
posameznega izdelka).

1.3 Varnostna opozorila

Varnostna opozorila so v teh navodilih za uporabo razdeljena
glede na stopnjo nevarnosti:

—Z besedo POZOR je opozorjeno na nevarnosti, ki lahko ob
neupostevanju previdnostnih ukrepov vodijo do hudih telesnih
poskodb ali celo do smrtnih poSkodb.

—Z besedo PREVIDNO je opozorjeno na nevarnosti, ki lahko ob
neupostevanju previdnostnih ukrepov vodijo do lazjih oz. sre-
dnje hudih telesnih poSkodb ali zmanjSanja ucinkovitosti tera-
pije.

—Z besedo NAPOTEK je opozorjeno na splosne previdnostne
ukrepe, ki jih je treba upoStevati pri uporabi izdelka, da se pre-
precijo poSkodbe izdelka.
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1.4 Kontraindikacije in neZeleni uéinki
Kontraindikacije niso znane.

Pojavijo se lahko naslednji neZeleni u€inki: omotica, tezko
dihanje in glavobol.

Ce opazite katerega od nastetih neZelenih uginkov, terapijo takoj
prekinite. O tem obvestite svojega zdravnika ali terapevta, ki bo
dolocil nadaljnje terapije.

Svojega zdravnika ali terapevta obvestite tudi o0 morebitnih neZe-
lenih ucinkih, ki niso navedeni v teh navodili za uporabo.

1.5 Napotki za uporabo

Izdelek je sestavljen iz majhnih delov. Majhni deli lahko zaprejo
dihalne poti in predstavljajo nevarnost zadusitve. Zato pazite, da
izdelek vedno shranite nedosegljivo dojen¢kom in malc¢kom.

Otroci in osebe, ki potrebujejo pomo¢ druge osebe, smejo sis-

tem PARI PEP S uporabljati le ob prisotnosti in nadzoru odrasle
osebe. Le tako je namre¢ mogoce zagotoviti varno in u¢inkovito
terapijo.

1.6 Higiena
UpoStevajte naslednje napotke za higieno:

— Uporabljajte le Cist, po potrebi razkuzen in suh sistem
PARI PEP S. Nedisto¢a in vlaga povzrocata rast klic, kar
povecuje nevarnost okuzbe.

—Vsak sistem PARI PEP S lahko doma iz higienskih razlogov
uporablja le en bolnik.

—Pred vsako uporabo in ¢iS¢enjem si temeljito umijte roke.

—Ciséenje, razkuzevanje in susenje izvedite tudi pred prvo upo-
rabo.

—Za CiS¢enje in razkuzevanje vedno uporabite svezo pitno
vodovodno vodo.

—\Vse posamezne sestavne dele po vsakem ¢&iS€enju in razku-
Zevanju dobro posusite.

— Sistema PARI PEP S ne shranjujte v vlaznem okolju ali skupaj
z vlaznimi predmeti.



2 OPIS IZDELKA

2.1 Prodajni komplet

Preverite, ali ste v prodajnem kompletu prejeli vse sestavne dele
izdelka PARI. Ce kateri od sestavnih delov manjka, o tem takoj
obvestite trgovca, pri katerem ste izdelek PARI kupili.

(1) Prikljuéni nastavek sistema PEP S (s priklju¢kom za indi-
kator tlaka, ki ga je treba dokupiti)

(2) Nastavitveni obro¢ sistema PEP S
(3) Inspiracijski ventil sistema PEP S
(4) Ustnik (brez ekspiracijskega ventila)
(5) Sponka za nos

2.2 Namen

Sistem PARI PEP S je namenjen mobilizaciji sekreta pri akutnih
in kroni¢nih obolenjih spodnjih dihalnih poti. Terapijo s sistemom
PEP je mogoce izvesti posebej ali med inhalacijo s prSilnikom
PARI.

Sistem PARI PEP S je dovoljeno zaceti uporabljati Sele po uva-
janju pri zdravniku ali fizioterapevtu.



-134 -

Sistem PARI PEP S smejo uporabljati:

—otroci, stari od priblizno 5 do 8 let, pod nadzorom in vodenjem
strokovno usposobljene osebe,

— otroci, starejSi od 8 let, in odrasli po strokovni uvedbi.

2.3 Informacije o materialu

Polipropilen nastavitveni obrog, prikljuéni nasta-
vek, ustnik, inspiracijski ventil

Silikon inspiracijski ventil

Termoplasti¢ni elastomer sponka za nos

Poliacetal sponka za nos

2.4 Kombinacije izdelka

Sistem PARI PEP S je dovoljeno uporabljati skupaj:

—s prsilniki tipa PARI LC, PARI LC SPRINT in PARI LL

—z indikatorjem tlaka, ki ga je treba dokupiti
Indikator tlaka je namenjen nastavljanju ekspiracijskega upora
glede na vasSe individualne potrebe in preverjanju upora med
terapijo.

Sistema PARI PEP S ni dovoljeno uporabljati skupaj:

—s prSilnikom PARI LC SPRINT XLent (terapija zgornjih dihal-
nih poti)

—z masko za dojencke PARI

2.5 Opis delovanja

Sistem PARI PEP S omogoca ucinkovito kombinacijo terapije
PEP (positive expiratory pressure = pozitivni ekspiracijski tlak) in
inhalacijske terapije.

Terapija s sistemom PARI PEP S s pomocjo nastavljivega ekspi-
racijskega upora prispeva k povecanju plju¢nega volumna in
ekspiracijskega tlaka. Med uporabo se odprejo tudi globlje
dihalne poti. Na ta nacin plju¢a vadijo in se mobilizira sekret.
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3 UPORABA

3.1 Sestavljanje sistema PARI PEP S

» Potisnite nastavitveni obro¢ na
prikljuéni nastavek.

» Namestite nastavitveni obro¢
tako, da je odprtina s premerom,
ki vam ga je priporocil vas zdrav-
nik oz. terapevt, nad odprtino
prikljuénega nastavka.
Opomba: Vedja odprtina omo-
goca man;jsi, vec¢ja odprtina pa
vedji ekspiracijski upor.

» Zavarujte nastavitveni obro¢
pred vrtenjem tako, da potisnete
zarezo X" na nastavek ,y“.

Terapija brez prSilnika
» Namestite inspiracijski ventil na

prikljuéni nastavek.

» Namestite ustnik na drugo stran
prikljuénega nastavka.

Opomba:
Pazite na pravilni poloZaj modre
ventilske ploS¢ice.
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Terapija s prSilnikom

Pri terapiji skupaj s prSilnikom vedno upoStevajte tudi navodila
za uporabo prsilnika, ki ga uporabljate.

°

Sestavite prSilnik (brez
ustnika).

Namestite priklju¢ni nasta-
vek na prsilnik.

Namestite ustnik brez
ekspiracijskega ventila na
prikljuéni nastavek.

PrSilnik napolnite z zdravilom.

3.2 lzvajanje terapije

.

Pred terapijo se prepricajte, da so vsi sestavni deli med seboj
¢vrsto sestavljeni.

Prikljuéni nastavek trdno zaprite s pokrovékom.
S sponko za nos zaprite nos.
Pocasi in globoko vdihujte in izdihujte skozi ustnik.

Izkasljajte sekret, ki se je sprostil med terapijo.
Iz higienskih razlogov se izogibajte kasljanju v sistem
PARI PEP S.

3.3 Pogostost in trajanje uporabe

Pogostost in trajanje uporabe vam bo predpisal zdravnik ali tera-
pevt glede na vaS3e individualne potrebe.



-137 -
4 CISCENJE IN RAZKUZEVANJE DOMA

Sistem PARI PEP S po vsaki uporabi ocistite in najmanj enkrat
dnevno razkuzite.

4.1 Priprava

* Pri uporabi skupaj s prsilnikom odstranite sistem PARI PEP S
s prSilnika.

» Razstavite sistem PARI PEP S na sestavne dele.

4.2 Ciséenje

* Vse sestavne dele temeljito Cistite priblizno 5 minut v topli
vodovodni vodi in detergentu. Pri trdovratnejsSi umazaniji po

potrebi uporabite Cisto krtacko (krtacko lahko uporabljate
izkljuéno za ta namen).

» Vse sestavne dele temeljito sperite pod tekoco toplo vodo.
» SuSenje pospesite tako, da vse sestavne dele otresete.

4.3 Razkuzevanje

Po &iS¢enju vse sestavne dele razkuzZite (le Ciste dele je mogoce
ucinkovito razkuziti).

/\ PREVIDNO

VlaZna okolica pospesuje rast klic. Zato vse sestavne dele takoj
po razkuZevanju vzemite iz lonca oz. razkuZevalnika. Sestavne
dele posusite. Popolna osusSitev zmanjSa nevarnost okuzb.

V vreli vodi

» Vse sestavne dele potopite za najmanj 5 minut v vrelo vodo.
Za to uporabite ¢ist lonec in svezo pitno vodo.

® Pri posebej trdi vodi se lahko na plasti¢nih delih nabere
1 vodni kamen. To lahko preprecite z uporabo zmehéane
vode.
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NAPOTEK

Plastika se ob stiku z vro€im dnom lonca stopi. Zato pazite, da
bo v loncu vedno dovolj vode. S tem preprecite poSkodbe
sestavnih delov.

Z obi€ajnim termiénim razkuzevalnikom za otroSke
stekleni€ke (ne v mikrovalovni peéici)

Za ucinkovito razkuzevanje uporabite termi¢ni razkuzevalnik

s ¢asom delovanja hajmanj 6 minut. Za postopek razkuzZevanja,
trajanje razkuZevanja in potrebno koli¢ino vode upoStevajte
navodila za uporabo razkuzevalnika, ki ga uporabljate.

/\ PREVIDNO

Nezadostna razkuzitev omogoca rast klic in s tem poveca
nevarnost okuzbe. Razkuzevanje je bilo uspeSno izvedeno, ko
se razkuZevalnik samodejno izklopi oz. pretece najkrajsi ¢as raz-
kuzevanja, naveden v navodilih za uporabo razkuzevalnika.
Zato naprave ne izklopite pred¢asno. Pazite tudi, da je Cista, in
redno preverjajte, da pravilno deluje.

4.4 Vizualno preverjanje

Po vsakem &iS€enju in razkuZevanju preverite vse sestavne dele
izdelka. Zamenjajte zlomljene, deformirane ali mo¢no obarvane
dele.

4.5 SuSenje in shranjevanje

« SuSenje pospesite tako, da vse sestavne dele otresete.

« Vse sestavne dele polozite na suho, €isto in vpojno podlago in
pocakajte, da se popolnoma posusijo.

« Sestavne dele med suSenjem in terapijami, zlasti daljSimi pre-
mori med terapijami, zavijte v Cisto krpo, ki ne pusca viaken
(npr. v kuhinjsko krpo), in jih shranite na suhem mestu brez
prahu.

* lzdelka ne shranjujte na neposredni soncni svetlobi.



5 HIGIENSKA PRIPRAVA V PROFESIONALNEM
OKOLJU

5.1 Splosno

NAPOTEK

Uporabljajte le ustrezno preverjene postopke priprave naprave
oz. izdelka in pri vsakem ciklu upoStevajte tudi preverjene para-
metre. Uporabljene naprave redno vzdrzujte.

Pri higienski pripravi upoStevajte naslednji postopek:
— Brez menjave bolnika:
Sistem PARI PEP S po vsaki uporabi ocistite.
PARI PEP S razkuZite najmanj enkrat dnevno.
—Z menjavo bolnika:
Sistem PARI PEP S pred vsako menjavo bolnika odistite,
razkuZite in sterilizirajte.

Pripravo je treba izvesti z ustrezno preverjenimi postopki tako,
da je dokazljivo zagotovljena uspesnost teh postopkov ter da
nista ogroZena varnost in zdravje bolnikov.

/\ PREVIDNO

Po vsakem koraku priprave sestavne dele dobro posusite. Kon-
denzat oz. ostanek vlage lahko predstavlja povec¢ano tveganje
zarast klic.

V nadaljevanju so opisani postopki, ki jih je preverilo podjetje
PARI in po katerih lahko uc€inkovito pripravite plasticne dele
PARI.

Zagotovite, da bo priprava, ki jo izvede vaSe osebje z opremo in
kemikalijami, ki jih pri tem uporablja, vedno dosegala zelene

rezultate. Zlasti bodite pozorni, da bo izbrani postopek priprave
ustrezno ucinkovit, €¢e ne morete uporabiti naSega preverjenega
postopka (ker npr. nimate opisanih naprav ali kemikalij). Pri izbiri
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kemikalij, ki jih boste uporabljali, bodite pozorni, da so te pri-
merne za CiS¢enje oz. razkuZevanje medicinskih pripomockov iz
navedenih materialov. Pri tem upoStevajte proizvajalceve
napotke za odmerjanje in njegova navodila za varno ravnanje
s kemikalijami.

Kot pomo¢ pri izvedbi higienske priprave je podjetje PARI GmbH
pripravilo kontrolni seznam (na spletnem naslovu
www.pari.de/en/products ali pri servisnem centru PARI

[glejte poglavje 6.2 Kontaktni podatki]).

5.2 Omejitve priprave

Sistem PARI PEP S lahko sterilizirate najve¢ 300-krat 0z. ga
uporabljate najvec dve leti.

Sistema PARI PEP S ne izpostavljajte temperaturam, visjim od
137 °C.

5.3 Priprava

e Pri uporabi skupaj s prsilnikom odstranite sistem PARI PEP S
s prsilnika.

* Razstavite sistem PARI PEP S na sestavne dele.

5.4 CiSéenje in razkuZevanje

Cis&enje in razkuZevanje izvedite takoj po uporabi. Praviloma je

priporocljivo uporabiti strojni postopek (razkuZevalnik za instru-
mente).

NAPOTEK

Pri izbiri istila 0z. razkuZila upoStevajte zdruZljivost z uporablje-
nimi materiali, ker sicer ni mogoce izkljuciti poSkodb na sestav-
nih delih izdelka.
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Strojno €iSéenje in razkuzevanje
OPREMA
— ¢istilna in razkuZevalna naprava v skladu s standardom
DIN EN I1SO 15883
— Cistilo
— po potrebi nevtralizator

IZVEDBA
» Postavite sestavne dele tako, da se bodo dobro odistili.

* |zberite primeren program za ¢iS€enje in Cistilo.

PREVERJANJE

Postopek je bil preverjen ob uporabi:

— Cistilne in razkuZevalne naprave G7836 CD proizvajalca
Miele, program Vario TD

— standardnih koS8aric proizvajalca Miele

—sredstva Neodisher Mediclean forte 0,5 % in Neodisher Z za
nevtralizacijo (proizvajalca Dr. Weigert)

SUSENJE

Tudi €e ima Cistilna in razkuzevalna naprava funkcijo suSenja,
se prepri¢ajte, da v sestavnih delih ni ostankov viage. Po
potrebi vse sestavne dele pretresite, da iz njih odstranite
ostanke vlage, in jih pustite, da se povsem posusijo.

Roéno €iScéenje

Namesto strojnega CiS€enja in razkuzevanja lahko uporabite tudi
naslednji roni postopek:

OPREMA

— Cistilo
—krtacka
—topla voda
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IZVEDBA
» Potopite vse sestavne dele v Eistilno raztopino.
« Sestavne dele temeljito ocistite s krtac¢ko.

« Sestavne dele temeljito sperite s higiensko neopore¢no vodo
in jih pustite, da se povsem posusijo na suhi, €isti in vpojni
podlagi.

PREVERJANJE
Postopek je bil preverjen ob uporabi:

—sredstva Korsolex® Endo Cleaner 0,5 % (Bode)
—tople vode (priblizno 50 °C)

—trajanje ¢iS¢enja: priblizno 5 minut

Roéno razkuzevanje

Za ro¢no razkuZevanje uporabite primerno razkuzilo za instru-
mente z dokazano ucinkovitostjo, zdruzljivo z uporabljenim gisti-
lom.

OPREMA

—razkuzilo
—voda

/\ PREVIDNO

Razkuzila za instrumente na osnovi kvartarnih amonijevih
spojin niso primerna za razkuzevanje sestavnih delov izdelkov
PARI. Kvartarne amonijeve spojine se lahko kopicijo v plasti¢nih
materialih, kar lahko pri bolnikih sprozi nezelene reakcije.




IZVEDBA

» Potopite vse sestavne dele v razkuZevalno raztopino.

* Pustite, da sredstvo ucinkuje, kot je opisano v navodilih za
uporabo razkuZila.

» Sestavne dele temeljito sperite s higiensko neoporeéno vodo
in jih pustite, da se povsem posusijo na suhi, €isti in vpojni
podlagi.

PREVERJANJE
Postopek je bil preverjen ob uporabi:

—sredstva Korsolex® Basic 4 % (Bode)
—¢as delovanja: 15 minut

5.5 Sterilizacija

NAPOTEK

Preverjen sterilizacijski postopek je dovoljeno izvesti le na ocis-
¢enih in razkuZenih izdelkih.

OPREMA

Parni sterilizator (najbolje s frakcioniranim predvakuumom)
v skladu s standardom DIN EN 285 oz. DIN EN 13060 (tip B)

IZVEDBA

 Zavijte vse sestavne dele v sterilno ovojnino v skladu s stan-
dardom DIN EN 11607 (npr. folijo).

Maksimalna sterilizacijska temperatura in ¢as obstojnosti:
121 °C, najmanj 20 minut ali
132/134 °C, najmanj 3 minute
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PREVERJANJE

Postopek je bil preverjen v skladu s standardom

DIN EN ISO 17665-1 in ob uporabi:

— Euro-Selectomat 666 podjetja MMM (postopek s frakcionira-
nim predvakuumom)

—Varioklav 400 E podjetja H+P Labortechnik (gravitacijski
postopek)

5.6 Vizualno preverjanje

Po vsakem ¢&iS¢enju, razkuzevanju in steriliziranju vse sestavne
dele izdelka preverite. Zamenjajte zlomljene, deformirane ali
mocno obarvane dele.

5.7 Shranjevanje

Sistem PARI PEP S shranite na suhem mestu brez prahu, ki je
zaSc¢iteno pred kontaminacijo. Priporo¢ena je uporaba sterilne
embalaZe.
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6 RAZNO

6.1 Odlaganje med odpadke

Vse sestavne dele izdelka je dovoljeno odloziti med obi¢ajne
gospodinjske odpadke, ¢e ni drugace doloceno z ob&inskimi
predpisi.

6.2 Kontaktni podatki

Zarazli¢ne informacije o izdelkih, v primeru okvar naprave ali pri
vpraSanjih glede uporabe se obrnite na nas servisni center:

Tel.:  +49 (0)8151-279 279 (nemsko govoredi uporabniki)
+49 (0)8151-279 220 (mednarodno)

6.3 Razlaga znakov
Na embalazi sistema PARI PEP S so naslednji znaki:

I Proizvajalec
[:Ii] UpoStevajte navodila za uporabo

( € o123 lzdelek izpolnjuje osnovne zahteve iz Priloge | Direktive
93/42/EGS o medicinskih pripomockih.

KataloSka Stevilka

LOT Serijska Stevilka
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7 NADOMESTNI DELI IN DODATNA OPREMA

Inspiracijski ventil sistema PEP S 018B4020
Ustnik (brez ekspiracijskega ventila) 012E1720
Sponka za nos 041E3500
Indikator tlaka (0—100 mbar); 018B1600

vkljuéno z adapterjem za cev PEP, adapterjem za cev
in cevjo za stisnjen zrak
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