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1 DULEZITE INFORMACE

1.1 Obecné informace

Pozorné si prectéte cely navod k pouziti. Navod uschovejte pro
hledani informaci v budoucnu. Pfi nedodrzovani navodu

k pouziti neni vylouc¢eno, Ze muze dojit ke zranéni osob nebo
poskozeni vyrobku.

Tento navod k pouZziti je ur€en pro domaci uzivatele. Pro odbor-
niky je k dispozici samostatny ndvod k pouziti, ktery Ize stahnout
z Internetu ze stranek www.pari.en/Products (na strance pfislus-
ného vyrobku). Tisténou verzi mizete ziskat na vyzadani od
spole¢nosti PARI GmbH.

Pokud potize potrvaji nebo dojde ke zhorSeni zdravotniho
stavu, preruste inhalacni lé€bu a ihned se obrat'te na Iékare.

1.2 Informace o navodu k pouziti

V8echny navody k pouziti Ize stahnout z Internetu ze stranek
www.pari.de/en/Products (na strance pfislusného vyrobku).
Tisténou verzi mizete ziskat na vyzadani od spolecnosti
PARI GmbH. Pravidelné kontrolujte, zda neni k dispozici
novéjsi verze navodu k pouziti.

1.3 Oznacovani bezpeénostnich pokynt

Bezpecnostni upozornéni jsou v tomto navodu k pouziti rozdé-

lena podle stupné ohrozeni:

— Slovem VAROVANI jsou oznageny situace, pfi kterych mize
pfi nedodrzovani bezpecénostnich opatfeni dojit k tézkému
zranéni nebo smrti.

— Slovem POZOR jsou oznaceny situace, pfi kterych muaze pfi
nedodrzovani bezpecnostnich opatfeni dojit k lehkému az
stfednimu zranéni nebo k ovlivnéni IéCby.

— Slovem UPOZORNENI jsou ozna&ena véeobecna bezped-
nostni upozornéni, ktera je potfeba pfi zachazeni s vyrobkem
dodrzovat, abyste zabranili poSkozeni vyrobku.
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1.4 Pred osSetienim
Pred oSetfenim onemocnéni musi v kazdém pfipadé probéh-
nout Iékafské vySetfeni.
Pouzivejte pouze |éCiva pfedepsana nebo doporucena Iékafem.
Pacienti, ktefi nalé€bu reaguji s nesnasenlivosti nebo odmitave,
ji nesméji provadét.
U pacientl po operaci a u pacientll se zanétem stfedniho ucha
musi IékarF pfed zahajenim |éCby zvazit pomeér rizika
a prospésnosti uzivani vibrac¢nich aerosolu.

1.5 Lécba kojencti, déti a osob odkazanych na
cizi pomoc
Kojenci, déti a osoby odkazané na cizi pomoc smi inhalovat jen
za stalého dozoru dospélych. Pouze za téchto podminek je
zajisténa bezpecna a ucinna lé¢ba. Uvedené osoby Casto
nespravné posuzuji nebezpeci (napfiklad uskrceni sitovym
kabelem nebo trubici), a z toho plyne mozné nebezpeci zranéni.
Vyrobek obsahuje malé soucasti. Malé sou¢asti mohou zabloko-
vat dychaci cesty a zpUsobit uduseni. Dbejte na to, aby byly
kompresor, nebulizator a prislusenstvi vzdy ulozeny mimo
dosah kojencl a malych déti.
Nebulizatory jsou uréeny pouze pro pacienty, ktefi samostatné
dychaiji a jsou pfi védomi. Pouze za téchto podminek je mozné
zajistit u€innou 1éCbu a zabranit nebezpeci uduseni.



1.6 Hygiena

Pri inhalacni [é€bé pouzivejte pouze nebulizator a pfisluSenstvi

vycisténé, dezinfikované a vysusené podle popisu v kapitole 4.

Znecisténi a zbytkova vlhkost podporuji mnozeni mikroorga-

nismu a zvysuji nebezpecdi infekce.

Proto dodrZujte nasledujici hygienické pokyny:

— Kazdy nebulizator smi z hygienickych divod( pouzivat
v domacnosti pouze jeden pacient.

— Pred kazdym pouzitim a ¢isténim si dukladné umyjte ruce.

— Nebulizator a pfisluSenstvi Fadné Cistéte, dezinfikujte a suste.
PFistroj nezapomerite vycistit, dezinfikovat a vysusit také pred
prvnim pouzitim.

— K Cisténi a dezinfekci pouzivejte vyhradné ¢erstvou vodu
v kvalité pitné vody.

— Po kazdém cisténi a dezinfekci dbejte na dukladné vysuseni
vSech soucasti.

— Nebulizator a pfisluSenstvi neuchovavejte ve vihkém pro-
stfedi nebo na stejném misté s vihkymi pfedméty.
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2 POPIS VYROBKU
2.1 Obsah baleni

Zkontrolujte, zda jsou v baleni obsazeny vSechny soucasti
vyrobku PARI. Pokud né&jaka soucast chybi, ihned se obratte na
prodejce, u néhoz jste vyrobek PARI ziskali.

(1) Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS
(2) Ucpavka do nosu

(3) Nastavec do nosu

(4) Zahnuty dil

(5) Bolusova trubice pro vibrace

(6) Trubice na stlateny vzduch

(7) Konektor
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2.2 Informace o materialech

Polypropylen Nebulizator, tvarovy dil, konektor,
nastavec do nosu
Silikon Ucpavka do nosu

Termoplasticky elastomer  Nebulizator

2.3 Kombinace vyrobkl

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS Ize pouzivat pouze
s kompresorem PARI SINUS.

2.4 Urceni ucelu

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS (oranzovy nastavec
trysky) je nebulizator pro léCiva, ktery spolu s kompresorem
PARI SINUS tvofi pfistroj pro inhalacni terapii hornich cest
dychacich

Kazdy nebulizator smi z hygienickych divodl pouzivat

v domacnosti pouze jeden pacient.

Doba pouzivani je zpravidla 5 az 10 minut, maximalné 20 minut
(podle mnozstvi léCiva).

Pouzivejte pouze léCiva uréena pro inhalacni 1é¢bu. Tato léCiva
jsou zpravidla pfedepsana lékafem. Dbejte na pfipadna ome-
zeni v navodu k pouziti pfisluSného leCiva. Frekvence pouzivani
zavisi na klinickém obrazu a pouzitém [&Civu.

Nebulizator je ur€en pouze pro pacienty, ktefi samostatné
dychaji a jsou pfi védomi.

Dodrzujte navod k pouziti kompresoru PARI SINUS.
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2.5 Puasobeni pfi inhalacni Ié¢bé hornich cest
dychacich

Na inhalacni Ié€bu pfi akutnich a chronickych zanétech vedlej-
Sich nosnich dutin (sinusitida) pomoci Ié€iv jsou kladeny speci-
alni pozadavky. Cilem je dopravit IéCivo pFes ostie (spojnice
mezi nosni dutinou a vedlej$imi nosnimi dutinami) pfimo na
misto plsobeni do vedlejSich nosnich dutin. Proto pfistroj vyviji
,vibracni aerosol®, ktery Iépe prochazi ostiemi do vedlejSich nos-
nich dutin. Vyhodou této topické (lokalni) IéCby oproti peroralni
systémové aplikaci (napfiklad v tabletach) je skute¢nost, Ze je
tfeba méné |éciva. Vede to napfiklad k omezeni nezadoucich
ucinkd. Kromé toho dochazi ke zvihé¢ovani nosni sliznice.

® LécCbu nelze provadét pfi ucpaném nose. Pred zahajenim

1 I1é€by nos napfiklad pomoci spreje PARI MONTESOL nebo
prostfedku PARI MONTESOL vygistéte Je-li to nutné,
pouzijte Iékafem doporuceny nebo predepsany prostifedek
pusobici proti otokdm.

2.6 Zivotnost

Material nebulizatoru se asem muze ménit, proto vSechny sou-
¢asti nebulizatoru nejpozdéji po jednom roce vyménte. Zmény
materialtl by mohly ovliviiovat Gc¢innost [écby.
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3 INHALACE

3.1 Montaz nebulizatoru

/\ POZOR

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte vS8echny dily nebulizatoru

i veSkeré pfisluSenstvi. PoSkozené, zdeformované nebo silné
zabarvené soucasti vymeénte. Navic dodrzujte nasledujici
pokyny k montazi. PoSkozené soucasti nebo nespravné sesta-
veny nebulizator mohou ovlivnit funkci nebulizatoru i 1é¢bu:

* Nastavec trysky (1b) nasurite mirnym
tlakem az na doraz na trysku ve spod-
nim dilu (1c) nebulizatoru. Sipka na
nastavci trysky musi sméfovat nahoru.

* Nyni na spodni dil nebulizatoru
nasadte horni dil nebulizatoru (1a)

a ota€enim ve sméru hodinovych rudi-
¢ek nebulizator uzavrete.

* Nasadte na nebulizator hadici pro roz-
vod stlaéeného vzduchu (6).

» Nasadte na tvarovy dil nastavec do
nosu a obé soucasti nasadte na nebu-
lizator.
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3.2 PInéni léciv

UPOZORNENI

Dbejte na to, aby se vi¢ko pohybovalo jen ve sméru vyznace-
ném na zavésu. V opaéném pfipadé by vicko nebulizatoru
mohlo odpadnout.

» ZatlaGenim palcem zespodu na
vi¢ko otevrete uzavér na hornim
dilu nebulizatoru. <

 Zastrcte nebulizator do prislusného
drzaku na kompresoru.

» Shora napliite do ventilacni ¢asti
nebulizatoru Ié€ivo v mnozstvi sta-
noveném lékafem.

Dbejte na to, aby naplf nepfesaho-
vala horni znacku na stupnici (max.
mnozstvi naplné 8 ml). Naplnéni

vétsim mnozstvim lé€iva maze mit
vyrazny vliv na rozpraSovani léCiva.

» Zavrete vi¢ko nebulizatoru. Zkontrolujte, zda vicko zacvaklo.

Pokud pfi jednom pouziti postupné dochazi k inhalaci nékolika
|éCiv, vyplachnéte mezi inhalacemi nebulizator vodou

z vodovodu. Oklepanim odstrarite zbytky vody z nebulizatoru
a podle popisu naplite IéCivo.
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3.3 Pripojeni trubic

* Pripojte bolusovou trubici (5) ke
konektoru (7).

 Zastrcte konektor do horni ¢asti nebu-
lizatoru. ‘

» Obé trubice pfipojte ke kompresoru &
PARI SINUS.
Dodrzujte pokyny navodu k pouziti
kompresoru.

/\ VAROVANI

Peclivé zkontrolujte, zda jsou trubice pfipojené ke kompresoru
na druhém konci pfipojeny k nebulizatoru PARI.

PFi pouzivani nékolika systémU s trubicemi existuje nebezpeci
ohrozeni zivota, pokud nasledkem prehlédnuti dojde k zaméné
pfipojeni trubic. To plati pfedev§im u pacienti odkazanych na
cizi pomoc, ktefi jsou odkazani napfiklad na umélou vyzivu
nebo infuze.
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3.4 Inhalace
* Uvolnéné a vzpfimené se posadte.
* Vyjméte nebulizator z drzaku a drzte ho svisle.
* Nasadte si nastavec do nosu tak,
aby tésné uzavrel dirku.

» Do druhé dirky si vlioZte ucpavku.
V ucpavce je maly otvor, ktery
zajisti pfi dychani definovany

| ( X

d\

» Zapnéte kompresor.

» Otevrete Usta a uzaviete mékké patro (tipy k uzavieni mék-
kého patra najdete na konci této ¢asti).

UPOZORNENI

Aerosol bude automaticky prochazet do vedlejsich nosnich
dutin. Béhem IéCby nevydechujte ani nenadechujte nosem ani
Usty. K dychani vyuzivejte kratké prestavky, pfi kterych mizete
dychat Usty nebo nosem.

* Po nadechnuti a vydechnuti znovu uzaviete mékké patro
a pokraCujte v 1é¢bé podle navodu.
Lécba kongi pfiblizné po 5 minutach (je-li to mozné, vénujte
levé i pravé nosni dirce po 2,5 minuty).
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» Po skoné&eni inhalace zastréte nebulizator do drzaku.
* Vypnéte kompresor.

Pro uspésnou lécbu je dulezité, aby béhem léCby nastavec do
nosu tésné uzaviral nos, aby druhou dirku utéshovala ucpavka
a aby bylo uzavieno mékké patro.

Kontrola

Mé&kké patro je uzavieno, kdyZ lehce vibruje kfidlo nosni dirky,

ve které je vlozena ucpavka a vzduch vychazi otvorem

v ucpavce. Pokud odpor a tlak pfi inhalaci vnimate jako nepfi-

jemny nebo pfili$ vysoky, muzZete ho sniZit:

» Obratte vnitfni ¢ast ucpavky do
nosu ven a odstfihnéte Spicku v
misté hrany.

 Obratte ucpavku do puvodniho
tvaru.

Tipy k uzavirani mékkého patra

KdyZz velmi zeSiroka otevrete Usta, automaticky se uzavie mékke
patro.

Pokud nechcete Usta tolik otevirat, musite pfitisknout jazyk
nahoru k zadni ¢asti patra. Tak uzaviete mékké patro.

Meékké patro uzavrete také tak, Ze vyslovujete hlasku ,K* ale
uprostied pohybu se zastavite a jazyk zGstane nahore, pfitisknut
k zadni ¢asti patra.
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4 CISTENIi A DEZINFEKCE

® Nebulizator a pouzité pfisluSenstvi musite po kazdém
1 pouziti vycistit a nejméné jednou denné dezinfikovat.
Systém trubic PARI SINUS nesmite Cistit ani dezinfikovat.

4.1 Priprava

» Sejméte trubici na stlaceny vzduch a bolusovou trubici
i s konektorem z nebulizatoru.

» Sejméte z bolusové trubice konektor

* Rozeberte nebulizator na soucastky.

» Otevrete vicko nebulizatoru.

4.2 Péce o trubici na stla¢eny vzduch
a o bolusovou trubici
 Trubici na stla¢eny vzduch ponechejte (6) pfipojenou ke kom-
presoru.

» Nechejte kompresor spustény tak dlouho, dokud se proudem
vzduchu z trubice neodstrani pfipadna srazena vihkost.

» Stahnéte trubici na stlaceny vzduch z nebulizatoru.

* Pripojte bolusovou trubici (5) odpovidajicim koncem
k pfipojeni pro trubici na stlaceny vzduch v kompresoru a vySe
popsanym postupem odstrafite pfipadnou srazenou vihkost
i z této trubice.

4.3 Cisténi

» VS8echny soucasti (kromé systému
trubic PARI SINUS) pfiblizné
5 minut dikladné Cistéte v teplé

vodé s Cisticim prostfedkem. Pfi
véts$im znecisténi mazete pouzit
Cisty kartacek (tento kartacek @
pouzivejte pouze k tomuto Ucelu).
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 VSechny soucasti dikladné
oplachnéte teplou tekouci vodou.

« Osychani vody mazete urychlit
oklepanim vSech soucasti. Pevné
pfitom drzte vi¢ko horniho dilu
nebulizatoru, aby se pfi otfesech
neposkodil zaveés.

4.4 Dezinfekce

Demontovany nebulizator a pouzité pfisluSenstvi (kromé sys-
tému trubic PARI SINUS) po vycisténi dezinfikujte (Uc¢inné dez-
infikovat Ize pouze vycistény nebulizator).

/\ POZOR

VIhké prostiedi zvysSuje riziko mnozeni mikroorganismu. Proto
soucasti okamzité po dokonéeni dezinfekce vyjméte z hrnce
nebo dezinfek&niho pfistroje. Soudasti vysuste. Uplné vysuseni
snizuje riziko infekce.

Prevareni ve vodé

* Vlozte souc€asti minimalné na 5 minut do vafici vody.
Pouzijte Cisty hrnec na vareni a Cerstvou pitnou vodu.

® Pokud pouZzijete velmi tvrdou vodu, mlze se na souc¢astech
T usazovat mlé&ny poviak vodniho kamene. Zabranite tomu
pouzivanim zmékcené vody.

UPOZORNENI

Plasty se pfi kontaktu s horkym dnem hrnce mohou roztavit.
Proto kontrolujte, zda je v hrnci dostate¢né mnozstvi vody.
Zabranite tak poskozeni soucasti.
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Bézné prodavany tepelny dezinfekéni pristroj na
détské lahve (nikoli mikrovinny)

Dezinfekce musi trvat nejméné 15 minut. Postup dezinfekce
a potfebné mnozstvi vody zjistite v navodu k pouziti dezinfeké-
niho pfistroje. Neustale kontrolujte jeho Cistotu a funkénost.

4.5 Suseni a ulozeni

» Osychani vody muzete urychlit oklepanim v§ech soucasti.
Pevné pfitom drzte vicko horniho dilu nebulizatoru, aby se pfi
otfesech neposkodil zavés.

» V8echny soucasti polozte na suchou, €istou a savou podlozku
a nechte je zcela oschnout.

 Pfi suSeni a mezi jednotlivymi pouzitimi, zvlasté pfi delSich
prestavkach v 1é¢bé, zabalte nebulizator do Cisté tkaniny neu-
voliujici vlakna (napF. utérky) a uloZte ho na suchém bezpras-
ném misté.

» Nebulizator a pfisluSenstvi ukladejte mimo dosah pfimého
slune¢niho zareni.
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5 DALSi INFORMACE

5.1 Likvidace

V8echny soucasti vyrobku mizete likvidovat s domovnim odpa-
dem (pokud neplati jina pravidla likvidace odpadu specificka pro
danou zemi).

5.2 Kontakt
VeSkeré informace o vyrobcich a rady pfi zavadach a dotazech
na manipulaci vam poskytnou pracovnici naseho strediska
sluZzeb zakaznikim:
Tel.: +49 (0)8151-279 279 (némecky)

+49 (0)8151-279 220 (mezinarodni)

5.3 Technické udaje

Provozni napiné vzduch, kyslik
Minimalni hodnota pritoku 3,0 I/min.
Odpovidajici minimalni provozni tlak 0,5 bar/50 kPa
Maximalni hodnota pritoku 6,0 I/min.
Odpovidajici maximalni provozni tlak 2,0 bar/200 kPa
Minimalni objem naplné 2ml

Maximalni objem naplné 8 ml

Charakteristiky aerosolu podle normy DIN EN 13544-1 poskytne
na pozadani spoleénost PARI GmbH nebo je najdete na Inter-

netu na adrese www.pari.en/Products (v ¢asti ,Technical Data“
na strance pfislusného vyrobku).
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6 VYMENNE SADY, NAHRADNI DiLY
A PRISLUSENSTVI

Pops —————Ciso wrobks

Vyménné sady:

Roéni sada PARI LC SPRINT SINUS Year Pack  023G2860
(Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS, systém

trubic PARI SINUS, filtr)

Nahradni dily a prislusenstvi:

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS (Nebulizator 023G2800
PARI LC SPRINT SINUS, tvarovy dil, konektor,

nastavec do nosu, ucpavka do nosu)

Aplikacni sada PARI LC SPRINT SINUS (tvarovy 023G2840
dil, konektor, nastavec do nosu, ucpavka do nosu)

Systém trubic PARI SINUS 041B4570
Nastavec do nosu PARI SINUS 041E0573
Ucpavka do nosu PARI SINUS, 3 ks 041B0576
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1 VIGTIG INFORMATION
1.1 Generelt

Lees hele denne brugsanvisning. Gem den, sa den kan anven-
des til senere opslag. Hvis brugsanvisningen ikke overholdes,
kan skader pa produktet ikke udelukkes.

Denne brugsanvisning er beregnet til hjemmebrugeren. Fagfolk
kan downloade en separat brugsanvisning pa internettet under
www.pari.de/en/products (pa den pageeldende produktside) eller
fa en trykt brugsanvisning ved henvendelse til PARI GmbH.

Ved vedvarende smerter eller helbredsmaessig forveaerring,
skal De afbryde inhalationsterapien, og straks kontakte
Deres lage.

1.2 Informationer til brugsanvisningen

Alle brugsanvisninger kan downloades pa internettet under
www.pari.de/en/products (pa den pageeldende produktside) og
fas i trykt form ved henvendelse til PARI GmbH. Kontrollér
regelmaessigt, om der findes en nyere version af brugsan-
visningen.

1.3 Udformning af sikkerhedsanvisninger

| denne brugsanvisning er sikkerhedsrelevante advarsler inddelt

i risikotrin:

— Med signalordet ADVARSEL markeres risici, der uden sikker-
hedsforanstaltninger kan medfgre svaere kvaestelser eller
endog daden.

— Med signalordet FORSIGTIG markeres risici, der uden sikker-
hedsforanstaltninger kan medfgare lette til middelsveere kvee-
stelser eller negative konsekvenser for terapien.

— Med signalordet BEMARK markeres generelle sikkerhedsfor-
anstaltninger, der ber overholdes ved handtering af produktet
for at undga skader pa det.
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1.4 Inden en behandling

Inden behandling af sygdomme skal der altid foretages en
undersggelse af en leege.

Der ma kun anvendes medikamenter, som er blevet ordineret
eller anbefalet af laegen.

Patienter, der reagerer pa terapien med allergi eller intolerance,
ber ikke gennemfare terapien.

Efter operative indgreb og ved mellemgrebeteendelse kraeves
det for terapistart, at lsegen foretager en afvejning af risiko/fordel
mht. vibrerende aerosol.

1.5 Terapi af spadborn, born og personer, der
har brug for hjzlp

Spaedbern, barn og personer, der har brug for hjaelp, ma kun
inhalere under konstant opsyn af en voksen. Kun saledes er en
sikker og effektiv terapi garanteret. Denne persongruppe vurde-
rer ofte faremomenter (f.eks. strangulering med slangen) forkert,
hvorved der kan opsta en risiko for kvaestelse.

Produktet indeholder smadele. Smadele kan blokere luftvejene
og medfere risiko for kveelning. Kompressoren, forstgveren og
tilbehgret skal altid opbevares utilgaengeligt for spaedbgrn og
smabgarn.

Forstgverne er kun egnet til personer, der treekker vejret selv-
steendigt og er ved bevidsthed. Kun saledes muliggeres en
effektiv terapi og risiko for kveelning undgas.
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1.6 Hygiejne

Til inhalationsterapi ma kun anvendes forstgvere og tilbehgrs-

dele, der er rengjorte, desinficerede og tgrrede iht. kapitel 4.

Snavs og resterende fugtighed resulterer i bakterievaekst, hvilket

medfgrer en gget infektionsfare.

Overhold derfor de folgende hygiejneanvisninger:

— Alle forstgvere ma af hygiejniske arsager i hjiemmet kun
anvendes af en eneste patient.

— Vask haenderne grundigt far hver brug og renggring.

— Renggr, desinficer og ter forstaveren og tilbehgret. Gennem-
for ogsa altid rengeringen, desinfektionen og terringen for for-
ste brug.

— Anvend altid rent vand fra hanen i drikkevandskvalitet til ren-
geringen og desinficeringen.

— Sorg for, at alle enkeltdele terrer tilstraekkeligt efter hver ren-
gering og desinfektion.

— Forstaveren og tilbeharet ma ikke opbevares i et fugtigt milje
eller sammen med fugtige genstande.
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2 PRODUKTBESKRIVELSE

2.1 Leverance

Kontroller, om alle komponenter, der hgrer med til dit
PARI-produkt er inkluderet i leverancen. Hvis der skulle mangle
noget, skal De straks kontakte den forhandler, hvor De har kgbt
PARI-produktet.

(1) PARILC SPRINT SINUS-forstgver
(2) Neeseprop

(3) Neaesemaske

(4) Vinkelstykke

(5) Bolusslange til vibration

(6) Trykluftslange

(7) Konnektor
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2.2 Materialeinformation

Polypropylen Forstaver, vinkelstykke, konnektor,
nasemaske
Silikone Naeseprop

Termoplastisk elastomer Forstaver

2.3 Produktkombinationer

PARI LC SPRINT SINUS-forstgveren kan kun anvendes sam-
men med en PARI SINUS-kompressor.

2.4 Anbefalet anvendelse

PARI LC SPRINT SINUS-forstgveren (orangefarvet dysefastge-
relse) er en medikamentforstgver, der sammen med

PARI SINUS-kompressoren er beregnet til inhalationsterapi af
de gverste luftveje.

Alle forstevere ma af hygiejniske arsager i hjemmet kun anven-
des af en eneste patient.

Brugsvarigheden udger som regel 5 til 10 minutter, maksimalt
dog 20 minutter (afhaengig af l,egemiddelmaengde).

Der ma kun anvendes lzegemidler, der er godkendt til inhalati-
onsterapi. Disse bestemmes som regel af laegen. Falg eventu-
elle begreensninger i brugsanvisningen for det enkelte
leegemiddel. Anvendelseshyppigheden afhanger af sygdoms-
billedet og det anvendte lsegemiddel.

Forstaveren er kun egnet til patienter, der kan traekke vejret selv
og er ved bevidsthed.

PARI SINUS-kompressorens brugsanvisning skal falges.
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2.5 Virkemade ved inhalationsterapi af de
overste luftveje

Der stilles szerlige krav til inhalationsterapi af akutte og kroniske
beteendelser i bihulerne (Sinusitis) vha. medikamenter. Det er
malet at fare medikamentet gennem ostia (forbindelser mellem
hovednaesehulen og bihulerne) direkte til virkningsstedet, bihu-
lerne. For at dette lykkes producerer apparatet "vibrerende aero-
sol", der kan komme veaesentligt bedre ind i bihulerne via ostia.
Fordelen ved denne topiske (lokale) terapi i forhold til den orale,
systematiske applikation (f.eks. i tabletform) bestar i, at der skal
bruges mindre af medikamentet. Dermed kan det bl.a. forventes,
at der optraeder faerre bivirkninger. Derudover sker der en fugt-
ning af naesens slimhinder.

® Terapien ma ikke gennemfares ved tilstoppet naese. Kon-
1 troller for terapien startes, at der er fri passage gennem
naesen, f.eks. vha. en naeseskylning med
PARI MONTESOL-naeseskyl og PARI MONTESOL-nzese-
skylning. Hvis det er ngdvendigt, anvendes de af laegen
anbefalede eller ordinerede midler med sammentreekkende
effekt.

2.6 Levetid

Udskift senest forstaveren efter et ar, da forsteverens materiale
ellers kan aendre sig med tiden. Terapiens effektivitet kan herved
forringes.
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3 INHALATION

3.1 Montering af forsteveren

/\ FORSIGTIG

Kontroller alle forstaverdele og tilbehgret far hver anvendelse.
Udskift knaekkede, deformerede eller meget misfarvede dele.
Falg desuden de nedenstdende monteringsanvisninger. Beska-
digede enkeltdele og en forkert monteret forstgver kan forringe
forstoverens funktion og dermed terapien:

 Seet dysefastggrelsen (1b) pa dysen i
forsteverunderdelen (1c) med et let
tryk indtil anslag. Pilen pa dysefastge-
relsen skal pege opad.

» Seet forstaveroverdelen (1a) pa forste-
verunderdelen, og luk forstgveren ved
at dreje den med uret.

 Seet trykluftslangen (6) pa forstgveren.

+ Saet naesemasken pa vinkelstykket og
derefter begge dele pa forsteveren.
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3.2 Pafyldning af medikament

BEMARK

Sarg for, at deekslet kun bevaeges i den retning, som er defineret
af heengslet. Ellers kan forstoverdakslet knaekke af.

+ Abn lukkemekanismen pa forsta-
verens forstaveroverdel, ved med
tommelfingeren at trykke mod Q
daekslet nedefra.

* Anbring forstgveren i den dertil
beregnede holder pa kompresso-
ren.

« Pafyld den af lazgen angivne
meengde medikament i forstgve-
rens tunnel oppefra.

Sarg for, at medikamentet hgjst fyl-
des pa op til den gverste skalastreg
(maks. pafyldningsmaengde 8 ml).
Forstgvningen af medikamentet
forringes meget ved overfyldning.

* Luk forstgverens deeksel. Kontroller, at deekslet er gaet i hak.

Hvis De pr. anvendelse skal inhalere flere medikamenter efter
hinanden, skal forstgveren skylles med vand fra hanen mellem
inhalationerne. Fjern overskydende vand fra forstgveren ved at
ryste det ud, og pafyld medikamentet som beskrevet.
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3.3 Tilslutning af slanger

» Saet bolusslangen (5) ind i
konnektoren (7).

» Seet konnektoren i forstaveroverdelen.

» Forbind begge slanger med
PARI SINUS-kompressoren.
Folg kompressorens brugsanvisning.

/\ ADVARSEL

Kontroller omhyggeligt, om de slanger, der er tilsluttet ved kom-
pressoren er forbundet med PARI-forstgveren i den anden ende.
Hvis der anvendes flere slangesystemer, er der potentiel livs-
fare, hvis forskellige tilslutningsmuligheder utilsigtet forveksles
med hinanden. Dette geelder seerligt ved plejekraevende
patienter, der f.eks. er afhangige af kunstig erneering eller infu-
sioner.
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3.4 Gennemforelse af inhalationen

Seaet Dem afslappet og i opret position.
Tag forstgveren ud af holderen og hold den lodret.

Seaet naeesemasken mod et naese-

bor, sa det er lukket taet.

Luk det andet naesebor med naese-
proppen.

Neeseproppen har en lille abning,

der sgrger for en defineret mod-

stand ved ind- og udanding. L

N\

d\

Taend for kompressoren.

Abn munden og luk ganeseijlet (tip om lukning af ganesejlet
star i slutningen af dette afsnit).

BEMARK

Aerosolet transporteres automatisk ind i bihulerne. Traek ikke
vejret gennem naesen eller munden under terapien. Indlaeg korte
vejrtreekningspauser, hvor De kan traekke vejret gennem mun-
den eller neesen.

Efter ind- og udandingen skal ganesejlet igen lukkes, og tera-
pien fortsaettes som beskrevet.

Terapien er afsluttet efter ca. 5 minutter (om muligt skal ven-
stre og hgjre naesebor behandles hver ca. 2,5 minutter).
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+ Sa snart De er feerdig med inhalationen, seettes forstgveren
atter i holderen.

« Sluk for kompressoren.
Det er vigtigt for terapiens resultat, at naeesemasken lukker

naesen taet under terapien, at det andet naesebor er lukket med
naeseproppen, og at ganesejlet forbliver lukket.

Kontrol

Ganesejlet er lukket, nar naeseflgjen pa det neesebor, hvor
naeseproppen er anbragt, vibrerer let, og der treenger luft ud gen-
nem abningen i naeseproppen. Hvis den trykmodstand, der
opstar under inhalationen, fgles ubehagelig eller for stor, kan
den reduceres:

* Vend naeseproppens indre udad, S
og klip spidsen af med en saks ved \

den definerede kant. \
* Vend naeseproppen om igen. \(O
N\~ b

Tip om lukning af ganesejlet

Hvis De abner munden helt, lukkes ganesejlet automatisk.
Hvis De ikke vil abne munden sa meget, skal De for at lukke
ganesejlet trykke tungen opad mod den bageste del af ganen.
Hvis De udtaler bogstavet "K", men stopper midt i formuleringen,
saledes at tungen forbliver presset opad mod den bageste del af
ganen, lukkes ganesejlet automatisk.
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4 RENGQRING OG DESINFEKTION

® Forstgveren og det anvendte tilbehgr skal rengares efter

1 hver anvendelse og desinficeres mindst én gang dagligt.
PARI SINUS-slangesystemet ma hverken renggres eller
desinficeres.

4.1 Forberedelse

» Traek trykluft- og bolusslangen sammen med konnektoren af
forstgveren.

* Fjern konnektoren fra bolusslangen.

» Adskil forstaveren i alle enkeltdele.

+ Abn forsteverens daeksel.

4.2 Pleje af trykluft- og bolusslangen
 Lad trykluftslangen (6) veere isat i kompressoren.

» Lad kompressoren arbejde, indtil den luft, der strammer gen-
nem slangen har afhjulpet eventuel kondens.

» Traek trykluftslangen af kompressoren.

« Tilslut bolusslangen (5) med den passende ende ved kom-
pressorens tryklufttilslutning og ga frem som beskrevet oven-
for, indtil eventuel kondens ogsa er afhjulpet her.

4.3 Rengering

» Renggor alle enkeltdele (undtagen

PARI SINUS-slangesystemet)
grundigt ca. 5 minutter i varmt vand

fra hanen og opvaskemiddel. Er de

de, kan D d @
meget snavsede, kan De anvende V

en ren bgrste (denne bgrste ma @ \’@/J
udelukkende anvendes til dette @

formal)
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+ Skyl alle dele grundigt under rin-
dende varmt vand.

« Man kan hurtigere fa vandet til at
dryppe af ved at ryste alle dele.
Hold fast i forstgveroverdelens
daeksel, sa haengslet ikke bliver
beskadiget, nar der rystes.

4.4 Desinfektion

Desinficer den adskilte forstgver og det anvendte tilbehgr (und-
tagen PARI SINUS-slangesystemet) efter renggringen (kun en
rengjort forstgver kan desinficeres effektivt).

/\ FORSIGTIG

Et fugtigt miljg fremmer bakterievaekst. Tag derfor alle dele op af
gryden eller desinfektionsapparatet straks efter afsluttet desin-
fektion. Ter delene. En fuldsteendig terring mindsker risikoen
for infektion.

| kogende vand
* Laeg alle enkeltdele min. 5 minutter i kogende vand.
Anvend en ren gryde og rent drikkevand.

® Ved seerligt hardt vand kan der aflejres kalk pa plastdelene
1 i form af en maelkehvid belaegning. Dette kan forhindres ved
at anvende demineraliseret vand.

BEMARK

Plast smelter ved bergring med den varme grydebund. Sgrg
derfor for, at der er nok vand i gryden. Saledes undgar De, at
enkeltdelene beskadiges.
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Med et almindeligt, termisk desinfektionsapparat til
sutteflasker (ingen mikrobglgeovn)

Desinfektionen skal vare mindst 15 minutter. Fglg brugsanvis-
ningen til det anvendte desinfektionsapparat ved gennemfarel-
sen af desinfektionen og med hensyn til den ngdvendige
meengde vand. Kontroller altid dets renhed og funktionsdygtig-
hed.

4.5 Terring og opbevaring

* Man kan hurtigere fa vandet til at dryppe af ved at ryste alle
dele. Hold fast i forstaveroverdelens deeksel, sa haengslet ikke
bliver beskadiget, nar der rystes.

+ Leeg alle dele pa et tert, rent og sugende underlag, og lad dem
tarre helt.

+ Nar forstgveren skal tarre og ikke skal anvendes, iseer ved
leengere terapipauser, skal den pakkes ind i en ren, fnugfri klud
(f.eks. et viskestykke) og opbevares pa et tart, stavfrit sted.

» Opbevar forstgveren og tilbehgret beskyttet mod vedvarende
direkte solindstraling.
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5 ANDET

5.1 Bortskaffelse

Alle produktdele kan bortskaffes med det almindelige hushold-
ningsaffald, safremt der ikke findes andre lokale bestemmelser
for bortskaffelsen.

5.2 Kontakt

Henvendelse om produktinformationer af enhver art, ved fejl
eller ved spergsmal vedrgrende handteringen kan rettes til vores
servicecenter:
TIf.:  +49 (0)8151-279 279 (pa tysk)

+49 (0)8151-279 220 (internationalt)

5.3 Tekniske data

Drivgasser Luft, ilt

Min. gennemstrgmningsmaengde 3,0 I/min.
Tilsvarende minimalt driftstryk 0,5 bar/50 kPa
Maks. gennemstrgmningsmaengde 6,0 I/min.
Tilsvarende maksimalt driftstryk 2,0 bar/200 kPa
Min. pafyldningsvolumen 2ml

Maks. pafyldningsvolumen 8 ml

Aerosoldata iht. DIN EN 13544-1 fas ved henvendelse til
PARI GmbH eller pa internettet under www.pari.de/en/products
pa den pageeldende produktside under "Technical Data".
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6 UDSKIFTNINGSSAT, RESERVEDELE OG
TILBEHGR

Udskiftningssaet:

PARI LC SPRINT SINUS Year Pack 023G2860
(PARI LC SPRINT SINUS-forstgver,
PARI SINUS-slangesystem, filter)

Reservedele og tilbehor:
PARI LC SPRINT SINUS-forstgver 023G2800

(PARI LC SPRINT SINUS-forstgver, vinkelstykke,
konnektor, naesemaske, naeseprop)

PARI LC SPRINT SINUS-applikationssaet 023G2840
(vinkelstykke, konnektor, naesemaske, naeseprop)

PARI SINUS-slangesystem 041B4570
PARI SINUS-nzesemaske 041E0573

PARI SINUS-neaeseprop, pakke med 3 stk. 041B0576
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1 ZHMANTIKEZ OAHIIEZ

1.1 levika

AlaBdaoTe TTIPOOEKTIKG aUTEG TIG 00nyieg Xprioews. PUAGETE Tig
00nYieg XPOoEwG, £TO1 WOTE VO PTTOPEITE VA AVATPEEETE OE AUTEG
aTo péAov. Tuxdv TTapdBAEwn Twv 0BNYIWV XPAOEWGS UTTOPET VO
TTPOKOAECEI CWUATIKOUG TPAUPATIONOUG 1) BAGREG OTO TTPOIOV.
AUTEG 01 00nYieg XpAOEWGS aQopoUV TNV epappoyr) oto oTriTL. [Na
TO €EEIDIKEUPEVO TTPOCWTTIKO, TTapEXovTal aTo Internet dAAeg
odnyieg xprnoswg, otn dietbuvan www.pari.de/en/products (oTn
oeAida kdBe TTPoidVTOG) A dlatiBevTal KATOTTIV AITATEWG AT TNV
etaipeia PARI GmbH og évrutn popon.

e MEPITITWON CUVEXOUEVNG Suo@opiag N emdeivwong Tng
uyeioag S10KOYTE TN BepaTreia PE EICTTVEOUEVA PAPHUAKA KO
ETMIKOIVWVAOTE AUECA UE TOV 10TPO GOG.

1.2 NMAnpo@opisg yia TIg 0dnyieg XpRoewg

'OAeg o1 0dnyieg xprioewg mapéxovrai aTo Internet otn dietBuvon
www.pari.de/en/products (oTn oeAida KGBe TTPOIGVTOG) Kal
dlatiBevtal KatéTv aIthoewg ato Ty etaipgia PARI GmbH o¢
Mop®n eviUTTou. EAéyXeTE TOKTIKA av UTTApXEl S1aBéaiun
vedTePN €KSOOT TWV 0BNYIWV XPNOEWG.

1.3 Tagivopnon Twv odnyiwv ac@aAgiag

O1 TTpocI®OTTOINCEIG AOPAAEING O€ QUTEG TIG 0BNYIEG XPAOEWS

dlakpivovTal o€ eTTiTTedA KIVOUVOU:

— H mpocidotroinTikA Aégn NMPOEIAOIMNOIHZH dnAwvel
KIvOUVOUG, 01 OTT0i0l XWPIG TIG KATAAANAEG TIPOQUAGEEIG UTTOPEI
va odnyAoouv o€ coBapd TPAUUATIONO 1 aKOPN Kal GTO
Bdvaro.

— H mpoeidomroinTikAi Aégn NMPOZO0XH dnAwvel kKivdUvoug, ol
OTTOI0I XWPIG TIG KATAAANAEG TTPOQUAGEEIS UTTOPET Va
odnynoouv ae EAaQpPU £wg HEGAIO TPAUNATIONS 1 va
ETTNPEACOUV TNV OTTOTEAEOUOTIKOTNTA TNG BEPATTEIOG.
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— H mpoeidotroinmik AéEn ZHMEIQZH dnAwvel yevikda pyétpa
TTPOQUAAENG, Ta oTToia Ba TTPETTEI va TNPOUVTAI KATA T XPAoN
TOU TTPOIOVTOG, TTPOKEINEVOU va aTToQeUXBei BAABN oTo
TTPOI6V.

1.4 Mpiv awd Tn XpRon

Mpiv a6 Tn xpron yia Tadnoeig, Ba TPETTEl TTAVTA va
TTponyeital IaTpIKr €¢€Taan.

Mpétrel va xpnoipoTrolouvTal Jovo QAPUAKa TTOU £XEI
OuVTOYOYPO®PrOEl } GUCTHOEI O I0TPOG TAG.

O1 aoBeveig TToU TTapoucidfouv avTiIdpdoelg dUoaveLiag 1
amdppIyng NG Beparreiag, dev Ba TpETTEl va e@apuodlouv TN
Bepartreia.

MeTd amrd xelpoupyIkEG ETTEPRACEIG KOI OE TTEPITITWOEIG
(PAEYPOVAG TOU HECOU WTOG, Ba TTPETTEI 0 1ATPOG va TTpoRaivel o€
avdAuan kivoUuvou/o@éAoug yia Tn xprion dovolpuevwy
AEPOAUPATWV.

1.5 O¢parreia Bpe@wy, TTAISIWY KAl ATONWYV
XWpig duvardTnTa AUTOEEUTTNPETNONG
Bpéopn, Taidid kai dTopa Xwpig duvatodtnTa autoeEUTTNPETNONG
EMTPETTETAI VO TTPAYHATOTTOIOUV EICTTIVOEG HOVO UTTO Tn 0TOBEPN
emiBAewn evog evihika. Mévo pe autd Tov TPATTO ETTITUYXAVETAI
a0@aAAG Kal aTToTEAETATIKN BepaTreia. Zuyvd, Ta GTOPA OUTAG
NG KaTnyopiag dev ival ae B€on va agloAoyioouv cwaTd Toug
KIVOUVOUG (TT.X. OTPAYYOAIOUOG PE TOV €AAOTIKO CWARVA), hE
OUVETTEIO VO UTTAPXEI KivOUVOG TPAUNATICHOU.
To poidv TrepIAapBavel pikpd e¢aptApara. Ta yiIkpd eEapTriuaTa
MTTOPEl VO TIPOKAAETOUV ATTOPPAEN TWV AVATTVEUCTIKWYV 00WV
Kal va dnuioupyfoouyv kivduvo acuéiag. PuldooeTe TTAvTa TO
OUUTTIECTH, TO VEQEAOTTOINTH KAl TA EEAPTAKATA PHAKPIG OTTO
Bpépn kal piIkpd TTaIdId.
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O1 vegpeloTtroinTég evdeikvuvTal HOVO yia aoBeveig TTou
avatrvéouv xwpig BorBeia kai diatnpouv TIG aloBATEIg TOUG.
Mévo pe autd Tov TpoOTTO £TTITUYXAVETAI OPACTIKA BepaTreia Kal
arro@elyeTal 0 KivOuvog TTvIydouU.

1.6 Yyieiviy

MNa n Bepartreia pe €1I0TTVEOUEVA APUAKA, XPNOIUOTTOIEITE JOVO

VEQEAOTTOINTEG KAl EEAPTAATA TTOU £XOUV KABAPIOTEI,

atmoAupavOei kal oTeyvwoel CUPNQWVA PE To KeaAaio 4. H

OUOOWPEUOT BPWHIAG KAl Uypaciag TTPOKAAET TV avaTITUEN

MIKpOBiwv, €101 uioTaTal HEYAAUTEPOG KivOUVOG AOINwWENG.

SUVETTWG, TNPEITE TIG aKOAOUBEG 0dnYieg UYIEIVAG:

— KdBe vepehoTToINTAG yIa EQapUOy OTO OTTITI EMTPETTETAI VA
XpnaoigoTrolgital povo amé évav acgbevr, yia Abyoug UyIEIVAG.

— Mpiv atmé kdBe xprion Kal KaBapIouo, TTAEVETE KOAG Ta XEPIA.

— KoBapilete, aTTOAUAIVETE KAl OTEYVWVETE TO VEQEANOTTOINTH KA
Ta ££aPTAPATA TOU. MPaAYUATOTTOINOTE OTTWOONTIOTE
KaBapIioud, atmoAUpavaon Kal oTéEyvwua TTPIV aTTd TNV TTPWTN
epappoyn.

— MNa Tov kaBapiouoé Kai TNV aTToAUPavon XPNOIKOTIOIEITE TTAvVTA
PPECKO, TTOCIUO VEPOG BPUONG.

— ®povTioTe 6N T ETMPEPOUG EEAPTANOTA VO OTEYVWOOUV
ETTAPKWG PETA aTTd KAOe kaBapiopod Kal atroAduavan.

— Mnv atroBnkeUeTE TO VEQEAOTTOINTH KAl TA EEAPTANATA TOU O€
TEPIBAANOV e uypaaoia i padi e uypd avTIKEIPEVA.



[EX

2 MEPIFPA®H NPOIONTOZ

2.1 MNeprexbpeva CUOKEVOTIOG

EAéyETe av TTEpIEXOVTAI 0T CUOKEUATia OAQ Ta €EaPTAPATA TOU
mpoidvTog PARI. Av Agitrel KATI, EVNPEPWOTE APECA TOV
AVTITIPOCWTTO aTTO TOV OTTOI0 TTPOPNBEUTAKATE TO TTPOIGV PARI.

(1) Negperomoinrg PARI LC SPRINT SINUS

(2) Piviké TTwpa

(3) Pivikd puyxog

(4) Twviakoé TUAPA

(5) EAaoTik6G owArvag bolus yia d6vnon

(6) EAaOTIKOG CWARVOG TTAPOXAG TTETTIECUEVOU AEPT
(7) Zuvdeopog
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2.2 NMAnpo@opieg UAIKWV

[MoAutTpoTTuAévio Ne@eAoTTOINTAG, YWVIAKO TUAUA,
oUVOETNOG, PIVIKO pUYXOG
2IAiKOVN Pivikd TTwopa

OepuoTAaoTIKO eAaoTopEPEG Ne@eAoTToINTrG

2.3 Zuvduaouoi TTpoidvTwyY

O vegperotroinmig PARI LC SPRINT SINUS ptropei va
xpnoipotroinBei poévo pe oupteotr) PARI SINUS.

2.4 Yko1roég

OvepelotmoinTig PARI LC SPRINT SINUS (1TrTopToKaAi utTtodoxn
akpouaiou) gival Evag VEQEAOTTOINTAG APUAKWY, O OTTOI0G,
padi ye To oupmmeoTr) PARI SINUS, TrpoopiCetai yia T Bepartreia
TWV AVWTEPWY AVATIVEUCTIKWY 0OWV HE EICTIVEOUEVA QAPUAKA.
KdBe vepeAoTToINTAG YIa EQapuoyr OTO CGTTITI EMITPETTETAI VA XPN
olyoTrolgiTal pévo atd Evav acBevr), yia AGyoug UYIEIVAG.

H didpkela TG EQapPoynG KUPaiveTal Katd Kavova atréd 5 éwg
10 AeTT1d, TTAVTWG OXI TTEPIOTOTEPO aTTO 20 AeTTTd (QvAAoya pe
TNV TTO0OTNTA PAPHUAKOU).

lNa Tn Bepartreia Pe EI0TTVEOUEVA QAPUAKA ETTITPETTETAI VA XPNOI
poTtrolouvTal HéVo Ta eyKeKpIYEVA GAppaka. Katd kavéva, auTd
opi¢ovTal a1ré TO BepdTTovTa I0TPS. TNPEITE TUXOV TTEPIOPITUOUG
TTOU TTEPIAAMBAvVOVTal OTIG 00NYiEG XPATEWS TOU EKATTOTE QPOP
Mdkou. H ouxvotnta e@apuoyng eCapTdral atrd Tnv KAIVIKA
€IKOVA KAl TO @APUAKO TTOU XPNOIYOTTOIEITAl.

O vegpeloTroinTAg evdeikvuTal HOVO yia 00OEVEIG TTOU AVATTVEOUV
Xwpig BorBeia kai diatnpouv TIG aIoBroEIg TOUG.

Oa PETTEI va TNPEITE TIG 0BNYiEG XPNOEWS TOU CUMTTIECTH
PARI SINUS.



[EX

2.5 ATTOTEAEOMATIKOTNTA TNG BEPATTEIAG TWV
OAVWTEPWYV AVOTIVEUCTIKWY 0BWV JE
EICTIVEOMEVA PAPHAKA

MNa tn BepaTreia ogeiwv Kal XPOVIWY GAEYHOVWV TWV PIVIKWYV KOl
AotATWV (1IypopiTida) pe Tn BorBeia apudkwy TiBevTal
OUYKEKPIYEVEG TTAITACEIG. ZTOXOG €ival TO @APPAKO VA
EIOEPXETAI ATTEUBEIOG OTNV TTAOXOUCO TTEPIOXH, TOUG
TTAPAPPIVIKOUG KOATTOUG, HECOW TWV GTOHiwY (avoiyparta petagu
TNG PIVIKAG KOIAOTNTAG KOl TWV TTAPAPPIVIKWY KOATTWV). INa va
yivel auto, n ouokeur Trapdyel éva "dovoupuevo agpoAupa”, To
oTT0i0 PTTOPEi Va PTACEl TTOAU KOAUTEPA OTOUG TTAPAPPIVIKOUG
KOATTOUG PHEOW TWV OTOMIWV. To TTAEOVEKTNUO QUTAG TNG TOTTIKAG
BepaTreiog £vavTt TNG CUCTNMIKAG XOPrynong atrd Tou OTOPATOG
(11.X. o€ pop®n dioKiou) EykeiTal 0To OTI ATTAITEITAI HIKPOTEPN
TOCOTNTA PApPHdKou. Me auTd Tov TPOTTO eKTIUATAI, JETALU
AMwv, OTI TTEpIopiCovTal oI TTapevEPyElES. ETTiong,
TTpayPaToTIoIEiTAlI Uypavan Tou BAevvoyovou TnG HUTNG.

® Mnv TTpaypaToTTOIEiTE TN BEPaTTEia EAV TTAPATNPEITAI PIVIKA
oup@opnaon. Mpiv EekivoeTe Tn Beparreia, BeBaiwbeite 6TIN
PIVIKA KOIAOTNTA €ival avoIxTr|, TIPAYUOTOTTOIWVTAG TT.X.
PIVIKA TTAUON PJE TN OUCKEUN PIVIKAG TTAUONG
PARI MONTESOL kai 10 didAupa pIvikig TTAUGNG
PARI MONTESOL. Edv cival atmrapaitnTo, XpnoIKMOTIOIRCTE
péoa pe atrooup@opnTIKr dpdan TTou Ba oag ouoTAoEl i Ba
0ag oUVTAYyoypPa@AaEl O 1aTPOG.

2.6 Aidpkeia {wng

AVTIKATAOTAGTE TO VEQPEAOTTOINTH TO APYOTEPO PETA OTTO €vVa £TOG,
KaBwWg e TNV Tdpodo Tou Xpodvou To UAIKG TOU VEQEAOTTOINTA
pTTOopEl va aAAoIwOEi. AuTo UTTOpPEl Va ETTNPECDE! TNV
ATTOTEAETUATIKOTNTA TNG BEPATTEIQG.
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3 EIZNNOH
3.1 ZuvappoAdéynon Tou ve@eAotroinTti

/\ MPOZOXH

Mpiv a1md KABe xprion, eAéyxete OAa Ta PPN TOU vEPEAOTTOINTA
Kal Ta €EaPTAPATA. AVTIKOTOOTHOTE TUXOV OTTOCUEVA
AAAOIWPEVA WG TTPOG TN HOPYPN 1 TO XpWHa e€apTrpaTa. ETtiong,
akoAouBeiTe TIg TTapakdTw odnyieg ouvapuoAoynong. Ta
eCaptiuara mmou Trapouaidadouv {nuid r n Tuxdv AavBaouévn
OUVAPHOAOGYNGCN TOU VEQEAOTTOINTA UTTOPOUV Va ETTNPEACOUY TN
AeiToupyia Tou ve@EAOTTOINTHA Kal, KOTG GUVETTEIA, TNV
ATTOTEAECUATIKOTNTA TNG OgpaTTEiag:

» TotmroBetr\oTE TNV UTTOdOXN
akpo@uaiou (1b) ye eAappa TTieon oTo
QAKPO@UOIO TTOU UTTAPXElI OTO KATW
TuAYa Tou vepehotroinTh (1¢) éwg 6Tou
ag@aAioel. To BEAog aTnv uttodoXNA
aKPOPUaiou TTPETTEI va OEiIXVEI TTPOG TA
ETTAVW.

» TotroBeTrOTE TO Avw TUARUA TOU
vepehoTroinTr| (1a) 0To KATW TUFHa TOU
VEQEAOTTOINTH KOl KAEIOTE TOV
TEPIOTPEPOVTAG TOV OeEI6ATPOYPA.

o 2UVOEOTE TOV EADOTIKO CWARvVa TTaPO
XNG Temeopévou aépa (6) aTo
ve@eAOTTOINTA.
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* 2UVOEOTE TO PIVIKO pUYXOG OTO YWVIAKO
THAMA KI ETTEITA OUVOECTE Kal Ta dUO

Jadi aTo vepeAoTTOINTH. %,

3.2 TMARPWON TNG CUOKEUNG ME TO PAPHOKO

ZHMEIQZH

MpooétTe WOTE TO KOTTAKI VO PETAKIVEITAI HOVO TTPOG TNV KATEU
Buvon TTou eITPETTEI 0 OUVOEOUOG. Z€ DIAPOPETIKA TTEPITITWON,
TO KOTTAKI TOU VEQEAOTTOINTH UTTOPEI VO OTrdCEl.

* AvoifTe TO KOUUTTWHO OTO AVW
TUAMO TOU VEQEAOTTOINTH, TTIECOVTOG
ME TOV aVTiXeIPa atrd KATW TTPOG TO <
KOTTAKI.

» ToTroBeTrOTE TO VEQEAOTTOINTY) OTO
TTPOBAETTOPEVO OTHPIYHA TTOU
BpiokeTal ETTAVW OTO CUMTTIECTH.

* AdeidoTe TNV TTOCOTNTA PAPHAKOU
TTOU 00 €XEI OUCTAOEI 0 1aTPOG OTO
XWVi TOU vEQEAOTTOINTH, OTTO TTAVW.
BeBaiwBeite 611 TO dpuako dev
EeTTEPVAEI TNV QVWTOTN YPAPKA TNG
KAigakag (M€y. 6YKOog TTAfpwong
8 ml). Tuxdv utrepxeihion ptropei va
ETTNPEACEI OCNUAVTIKA TN
VEQPEAOTTOINGN TOU PAPMAKOU.
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» KAegioTe TO KATTdKI TOU ve@eAoTroinTh. BeBaiwBeite 6T TO
KOTTAKI €XEl aopaAioel oTn B€on Tou.

2 TTEPITTTWON TToU Ba TTPETTEI VA EICTTVEUCETE OIOOOXIKA
OI0QOPETIKA @APHPAKA avd XPrion, CETTAEVETE TO ve@eAOTTOINTA
METAEU TWV EICTIVOWV PE VEPO BpUong. AVOKIVIOTE TO
VEQPEAOTTOINTA VIO VA OTTOUOKPUVOOUV Ta UTTOAEIpaTA vEPOU Kal
CUNTTANPWOTE TO QAPPOKO CUUQWVA UE TIG 0ONYiEG.

3.3 ZUvdeon cwARvwy

* 2UVOEDTE TOV EAACTIKO CWARvVa
bolus (5) oTo aguvdeopo (7).

* ToTmoBeTAOTE TO CUVOECHO GTO AVW
THAMO TOU VEQEAOTTOINTA.

* JUvOEOTE KAl Ta OUO £COPTANOTA OWAN
vwong ato ouptneoT PARI SINUS. _7
lMNa auté To onueio akoAoUBAOTE TIg &)

o0nyieg XpAOEWGS TOU GUUTTIEDTH. &




[EX
A MPOEIAOMOIHZH

EAEyETE TTPOCEKTIKG AV TA £EOPTAPATA CWARVWONG TTOU ival
ouvOedePéva OTO CUMTTIEDTN €ival 0TO AAAO AKPO CUVOEDEUEVQ
Kal pe To vepelotrointr PARI.

> € TTEPITITWAON TTOAATTAWY GUGTNPATWY CWARVWAONG UTTAPXEI
evOEXOPEVOG KivOUVOG yia TN {wH, av TTpayhaToTroinfouyv Katd
AdBog ec@aApéveg ouvOETEIG HETAEU TWV CUOTNHATWY
owAAvwong. AuTo ptropei va oupBei 1I8I0iTepa o€ 0 BeVEig TTOU
XpeiagovTal yéviun @povTida, ol 0TToioI EEaPTWVTAI, VIO
TTapddelypa, ammd CUCTAPATA TEXVNTHG SIATPOPAG 1 EyXUOEWV.

3.4 Mpayparomroinon 1I0TTVOWV

» KaBioTe og xaAapn kal 6pbia B¢on.

* AQaipéoTe TO VEQEAOTTOINT ATTO TO OTAPIYUA TOU KO KPATHOTE
TOV O€ KOTOKOpU®N B¢on.

» TotroBetr|OTE TO PIVIKO PUYXOG O€
éva pouBouvi, he TPOTTO WOTE
PPAEEI KAAG.
* ®pdtTe TO AAAO poubBouvi pe TO
PIVIKO TTWHA.
To pIvIkd TTWHG €XEl Eva MIKPO
dvolyua, To OTToi0 yIa JIa (
KaBopiopévn avtioTaon
e€ao@aAiCel TNV avarvor.

N\

—

» EvepyoTroifoTe TO GUUTTIEDTH.

* AvoifTe TO 0TOPO KOl KAEIOTE TN paAaKR uTTEpWa (OTO TEAOG
QUTAG TNG EVOTNTOG PTTOPEITE Va BPEiTE CUPPBOUAEG yIa TO TTWG
va KAEIOETE TN JOAOKA UTTEPWQ).
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YHMEIQZH

To agpOAUNA HETOPEPETAI AUTOUATA OTIG PIVIKEG KOIAOTNTES. KaTd
N SIAPKEIQ TNG BEPATTEIOG PNV EKTTVEETE KOI PNV EICTTIVEETE, OUTE
atré T pUTN oUTE OTTO TO OTOHA. INa va avaTTvEUOETE KAVTE
OUVTOUEG TTAUOEIG, KATA TN SIGPKEIA TWV OTTOIWY UTTOPEITE va
QAVOTTVEETE €iTE ATTO TO OTOMA €iTE ATTO TN PUTN.

* MeTd TNV €I0TTVON KaI TNV €KTTVON), KAEIOTE Eava TN HOAOKN
UTTEPWO Kal OUVEXIOTE TN BepaTtreia OTTWG TTPORAETTETAN.
H BepaTreia TepPaTiCETAI HETA OTTO TTEPITTOU S AETTTA (QV gival
duvardv, UTToRAAETE a€ BepaTreia To apIOTEPO Kal TO DL
pouBoulvi yia TrepiTTou 2,5 AeTTTd TO KaBéva).

* A@oU OAOKANPWOETE TNV €IGTIVOR, TOTTOBETAATE Eavd To
VEQEAOTTOINTH OTO GTHPIYHO.
* ATTEVEPYOTTOINOTE TO CUUTTIECTH.

ZnUavTiko yia TNV €mmTUXia TNG Bepatreiag gival To pIvIKO pUYX0G
va @pdooel KaAd Tn guTn Kartd tn didpkela TG BgpaTtreiag, To
dAAO pouBouvi va gival @PaypEVO PE TO PIVIKO TTWHA KAl N
MOAGKR UTTEPWA VA TTAPOUEVEI KAEIOTH.

‘EAeyxog

H paAakn utrepwa gival KAeIaTH éTav 1o TITEPUYIO TOU
pPouBouVvIoU GTO OTTOIO €ival TOTTOBETNUEVO TO PIVIKO TTWHA
TTAAAETOI EAOQPA KOl ATTd TO AVOIYHA TOU PIVIKOU TTWHATOG
e¢épyetal aépag. EAQv n avrtiotaon oTny Tieon, TTOU TTPOKUTITEI
aTtro TNV €lI0TTVOon, gival dBuadpeoTn rf TTOAU €vTovn, EXETE TN
duvaToTNTA Va TN MEIWOETE:



El

* BydATe Tpog T £EW TO EOWTEPIKO -
TOU PIVIKOU TTWHOTOG KAl PE éva ]
WaAidI KOWTE TO AKPO GTO ONEio ul

TTOU UTTOBEIKVUETA. \(@

* ZTTPWETE TO ECWTEPIKO TOU PIVIKOU
TIWPOTOG Eava TTPOG Ta YEDQ.

ZUupBOoUAEG yia To KAEioIO TNG HOAGKIAG UTTEPWAG

Edv avoifete TTOAU TO 0TOUA, N POAAKH uTTEpWA Ba kAgioel aTrd
HOvN TNnG.

Edv dev BéAeTe va avoigeTe TOTO TTOAU TO OTOUA, TOTE, Yia va
KA€ioEl N JaAaKn uTTEpWA, Ba TTPETTEI va OTTPWEETE TN YAWO OO
TTPOG TNV TTICW TTAEUPd TOU OUPAVICKOU KAl TTPOG TA TTAVW.
Edv Tpo@épeTe To ypduua "K" Kal KaveTe TTalon Kabwg
TTAPAYETE TOV X0, £TC1 WOTE N YAWOOTA VA TTOPAUEIVEI TTIEGUEVN
TNV TTOW TTAEUPd TOU OUPAVIOKOU Kal TTPOG TA TTAVW, TOTE N
MaAakr uTTepwa Ba kAgioel atré povn Tng.
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4 KAOAPIZMOZ KAI ATIOAYMANZH

® O ve@eAoTTOINTAG KAl TA XPNOIUOTTIOIOUUEVA £EQPTAMATA TTPE
1 el va KaBapidovTtal JETA aTTO KABE Xprion Kal va atroAupai
voVTal TOUAXIOTOV Mia @opd TNV nuépPa.
To ogUoTnua owAvwong PARI SINUS dev emiTpémreTal oUTe
va KaBapiaTei oUTE va aTTOAUMAVOEI.

4.1 MposTolpacia

* ATTOoUVOE£DTE OTTO TO VEQEAOTTOINTH TOV EAACTIKO GWARvVaA
TTAPOXNG TTETTIEGPEVOU aEPA Kal TOV EAAOTIKO cwARva bolus
padi ye To oUvdeaO.

* ApaipéoTe TO OUVOEOHO OTTO TOV EAAOTIKO CWARvVa bolus.

» AtmoouvapuoAoynate oAOKANPO TO vEQEAOTTOINTH OTA
EMPEPOUG EEAPTANATA.

* AvoigTe TO KATTAKI TOU VEQEAOTTOINT).

4.2 OpovTida Tou EAAOTIKOU CWARVA TTAPOXAS
TTEMEOHEVOU OEPA KAl TOU EAACTIKOU
owARva bolus

* AprioTe ToV EAAOTIKO CWARVa TTAPOXNG TTETTIECUEVOU aépa (6)
OUVOEDENEVO OTO CUUTTIEDTH.

* AQNAOTE TO CUUTTIECTH VA AEITOUPYROEI yIa 60N WPA aTTAITEITAI,
WOTE O AEPOAG TTOU PEEl DIAPETOU TOU EAACTIKOU CWARvVa va
ATTOPOKPUVEI TUXOV Uypacia.

* ATTOOUVOEOTE TOV EAOCTIKO CWANRVA TTOPOXNAG TTETTIECUEVOU
aEPa ATTO TO CUMTTIECTH.

e 2Tn ouvéxela, ouvOEDTE TO KATAAANAO GKPO TOU EAACTIKOU
owAnRva bolus (5) oTnv UTTOBOX TTETTIECUEVOU QEPa TOU
OUUTTIECTA Kal ETTAVAAdBETe TN diadIKaoia TTOU TTEPIYPAPNKE
TTapaTTavw, HEXP! VO aTTOPaKPUVOET TUXOV uypaaia Kal atrd
auTtd TO CWARva.
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4.3 KaBapiopoég

» TAUveTe DIE€OBIKA OAQ TO TURUOTA
(exTOG atTd TO CUOTNUA
owAnvwong PARI SINUS) yia
5 AeTr1d TTEPITIOU pE CEOTO VEPO
Bpuong kai uypd ATTOPPUTTAVTIKO
mdTwyv. Edv Tapatnpeital
ouooWPEUON BPWHIAG, ITTOPEITE
va XPNOIYOTIOINCOETE, av XpeldeTal,
uia kaBapr BoupToa (n BoupTtoa Ba
TIPETTEI VO XPNOIKOTTOIEITAI
OTTOKAEIOTIKA YI' QUTO TO OKOTTO).

e ZemAUveTE KAAd OAa Ta GapTApATA
HE TpeEXOUpEVO CeOTO vEPD.

e [a va emTayxUVveTE TNV ATTOUd
Kpuvon 6AwvV Twv oTayovIdiwv
VvEPOU, AVaKIVAOTE OAA Ta
eCaptriuata. Kpartriote otabepd 10
KOTTAKI TOU dvw TUAPOTOG TOU
VEQPEAOTTOINTH, WOTE O GUVOETHOG
va PNV UttooTEl ¢NUId KOTd TNV
avakivnon.
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4.4 AtroAUpavon

ATTOAUPAVETE TOV ATTOCUVAPUOAOYNHEVO VEQEAOTTOINTH KaI TO
XpnoigotroloUpeva e¢apTripaTa (k160G atd 1o oloTnua
owAnvwong PARI SINUS) apéowg petd Tov kabapiopd (o
VEQPEAOTTOINTAG ATTOAUMAIVETAI OTTOTEAECUATIKA JOVO av gival
KaBapog).

/\ NPOZOXH

H uvypaoia oto TepIBAAAOV euvoei TRV avdaTTTugén PIKPORiwv.
ApEowG PETA TNV OAOKARpwaON TNG atToAUpavong, BydAte 6Aa Ta
eCapTrpaTa atrd To OKEUOG A TN OUCKEUN atroAUuavong.
2TEYVWOTE Ta CapTAUATA. To TTANPEG OTEYVWHA UEILIVEI TOV
Kivduvo Aoipwéng.

Ze BpaoTo vePO

» TotmroBetr|oTe OAQ Ta TUPOTA O€ VEPO TToU Bpdlel yia
TOUAQXIOTOV 5 AeTTTA.
XpnoiyotroinoTe £va Kabapd okeUog Kal PPETKO, TTOCIUO
vepo.

® Av 10 vepd gival 1IBiaiTepa OKANPO, YTTopEi va
oucowpPeUBoUV AAaTa OTNV ETTIYAVEIQ TWV TTAACTIKWV
TUNMATWY, WG Aeukd emmixpiopa. MNa va atrogeuyBei auTo,
XPNOIUOTTOIEITE ATTOOKANPUUEVO VEPD.

ZHMEIQZH

To TTAAOoTIKO Aivel av €pBel o€ eTTA@n Pe TO CeoTd TTUBPEVA TOU
oKeUouG. Katd CUVETTEIQ, PPOVTIOTE VA UTTAPXEI APKETO VEPO OTO
okevog. 'ETo1 Ba atTopUyeTe TN @OOPA TWV THNHATWYV.




El

Me pia 3108€01un OTO EUTTOPIO CUOKEUN BEPUIKAG
aTTOAUMOVONG YIA PTTIUTTEPOS (XWPIg MIKPOKUUATA)

H atmmoAUpavon mpétrel va diapkei TOUAdYIoTov 15 AeTTd. MNa Tn
SlEVEPYEID TNG ATTOAUPAVONG Kal TRV atraitolpevn TTooétnTa
vepoU, TNPEITE ATTAPAITATWG TIG 0BNYiEG XPHOEWS TNG
XPNOIYOTTOIOUPEVNG CUOKEUNG OTTOAUpavanG. PpovTileTe TTAVTa
yla TNV KaBapidTnTa Kal TN owaTr AeIroupyia Tng.

4.5 ZTéyvwpa Kal UAagn

e [a va emTayUVETE TNV ATTONAKpUVON OAWY Twv OTayoVISiwV
vepoU, avakivioTe OAa Ta e§apTApara. Kpatrote otabepd 1o
KOTTGKI TOU GVW TUAKATOG TOU VEQEAOTTOINTH, WOTE O
OUVOECHOG VO UNV UTTOOTEI ¢nuId KOTA TNV avakivnon.

» TomroBetnoTE TO ECAPTAUATA ETTAVW O€ OTEYVH, KaBapr Kal
ATTOPPOPNTIKA ETMPAVEIQ KAl APHOTE TA VA OTEYVWOOUV
EVTEAWG.

* Katd 10 OTéyVWwPa Kol HETAEU TWV EQAPUOYWY, IBIQITEPA OTA
HoKpoxpovia SloAgippaTa BEPATTEUTIKAG aYWYNG, TUANIYETE TO
vepeAoTTOINTH HEOQ O€ €va KaBapd Travi TTou dev aPAVEl
XVvoUdI (T1.x. o€ TTEToETa Koudivag) Kal QUAGCOETE o€ ENpod
XWPO Xwpig okdvn.

* ATTOBNnKEUOTE TO VEQEAOTTOINTH KaI TA EEAPTAPATA OE XWPO
TTpOoCTATEUPEVO aTTd TNV atreudeiag €kBean aTov AAIO.
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5 AOINEZ NAHPOO®OPIEZ

5.1 Améppiyn
OAa Ta e€apTApATa TOU TTPOIGVTOG UTTOPOUV Va aTToppIpOoUV PE
TA OIKIOKG QTTOPPIMKATA, EQOCOV OTN CUYKEKPIKEVN XWPa deV
10XU0oUV I8IAITEPOI KAVOVEG ATTOPPIYNG.
5.2 EmikKoivwyvia
MNa TePIToOTEPES TTANPOPOPIEG OXETIKA UE TO TTPOIOV, OE
TepiTTwon BAAPRNG A av £XETE ATTOPIEG yia TN Xprion,
aT1euBuVBEeiTE 0TO KEVTPO €EUTTNPETNONG TNG ETAIPEING PAG:
TnA.: +49 (0)8151-279 279 (yeppavo@wvo)

+49 (0)8151-279 220 (d1€BVEQG)

5.3 TexVIKA XAPAKTNPIOTIKA

Aépia AsiToupyiag Aépag, otuyovo
EAdyiotn pon 3,0 I/min.
AvrioToixn eAdx10Tn Trieon AgiItoupyiag 0,5 bar/50 kPa
MéyioTn pon 6,0 I/min.
AvrioToixn p€yioTn Tieon AsiIToupyiag 2,0 bar/200 kPa
EAdx10TOG OyKOG TTANpwong 2ml

MéyioTog dykog TTAfpwaong 8 ml

2toixeia yia To agpoAupa katd DIN EN 13544-1 diatiBevTai
KaToTIV aITAoewg amd Tnv PARI GmbH r| oTo Internet oTn
O1elBuvon www.pari.de/en/products [oTn geAida KABe
TPOoIdvTOG, OTNnV evoTnTa "Technical data” (Texvikd
XAPAKTNPIOTIKA)].
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6 ZET ANTAAAAKTIKQN, ANTAAAAKTIKA KAI
EZAPTHMATA

Mepiypapn Kwbd. gidoug
ZET AVTOAAOKTIKWV:

PARI LC SPRINT SINUS Year Pack 023G2860
(veperotrointrig PARI LC SPRINT SINUS, cuoTtnua
owArvwaong PARI SINUS, @iATpo)

AvVTaAAOGKTIKA KOl ESaPTAMATA:

Negelotrointrig PARI LC SPRINT SINUS 023G2800
(ve@eAoTTOINTAG, YWVIAKS TUAHA, OUVOECHOG, PIVIKO

pUyxog, piviké Twua PARI LC SPRINT SINUS)

>et1 epappoyng PARI LC SPRINT SINUS (ywviaké 023G2840
TUAMA, OUVOEGHOG, PIVIKO PUYXOG, PIVIKO TIWHA)

>0otnua cwAfjvwong PARI SINUS 041B4570
Piviké puyxog PARI SINUS 041E0573
Piviké wpa PARI SINUS, cuokeuaaoia 3 Tux. 041B0576
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Bruksanvisning
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1 VIKTIG INFORMASJON

1.1 Generelt

Les denne bruksanvisningen i sin helhet. Oppbevar den til
senere bruk. Hvis bruksanvisningen ikke falges, kan det fgre til
helseskader eller skader pa produktet.

Denne bruksanvisningen gjelder for personlig bruk hjemme. Det
finnes en egen bruksanvisning for fagpersonell som kan lastes
ned fra www.pari.de/en/products (pa den aktuelle produktsiden),
eller fas i papirutgave ved henvendelse til PARI GmbH.

Hvis du opplever vedvarende ubehag eller forverret helsetil-
stand, ma du avbryte behandlingen og straks ta kontakt
med lege.

1.2 Informasjon om bruksanvisningen

Du finner alle bruksanvisningene pa Internett pa adressen
www.pari.de/en/products pa den aktuelle produktsiden, eller de
kan fas i papirutgave ved henvendelse til PARI GmbH. Sjekk
med jevnhe mellomrom om det har kommet nyere utgaver av
bruksanvisningen.

1.3 Utforming av sikkerhetsinstruksene

De sikkerhetsrelevante advarslene i denne bruksanvisningen er

inndelt i farenivaer:

— Med signalordet ADVARSEL angis farer som kan fgre til alvor-
lige personskader eller tap av liv, dersom sikkerhetsreglene
ikke folges.

— Med signalordet OBS angis farer som kan fare til lette eller
middels alvorlige skader, eller til redusert effekt av behandlin-
gen dersom sikkerhetsreglene ikke folges.

— Med signalordet MERK angis generelle sikkerhetsregler som
ber falges under handtering og bruk, for & unnga skader pa
produktet.
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1.4 For en behandling

For behandling av sykdommer ma det alltid gjennomferes en
legeundersgkelse.

Bruk bare medikamenter som er foreskrevet eller anbefalt av
legen din.

Personer som ikke taler, eller pa annen mate responderer nega-
tivt pa behandlingen, ma ikke fortsette behandlingen.

Etter operative inngrep og ved mellomgrebetennelser er det

nedvendig a konsultere lege fgr man starter behandling. Legen
kan da vurdere om bruken av vibrerende aerosoler vil ha noen
effekt, eller om den eventuelt innebeerer en risiko for brukeren.

1.5 Behandling av spedbarn, barn og
hjelpetrengende

Spedbarn, barn og hjelpetrengende ma kun inhalere under tilsyn
av en voksen person. Kun pa den maten kan man sikre en trygg
og effektiv behandling. Personer i disse gruppene vil ofte feilvur-
dere eventuelle farer (for eksempel kvelningsfare pga. stremled-
ningen eller en slange), slik at det kan oppsta fare for
personskader.

Produktet inneholder smadeler. Smadeler kan blokkere luftvei-
ene og fare til kvelningsfare. Pass pa at kompressoren, forstg-
veren og tilbehgret alltid oppbevares pa steder som er
utilgjengelige for barn.

Forstgverne er kun egnet for pasienter som kan puste selv, og
som er ved bevissthet. Dermed sikrer man en effektiv behand-
ling og unngar kvelningsfare.

1.6 Hygiene

| inhalasjonsbehandlingen ma det bare brukes rengjorte, desin-
fiserte og terre forstgvere og tilbehgr som beskrevet i kapittel 4.
Tilsmussing og restfuktighet farer til bakterievekst, noe som
innebaerer gkt risiko for infeksjoner.
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Folg derfor fglgende hygieneregler:

— Forstgvere til hjiemmebruk bgr av hygieniske grunner kun bru-
kes av én person.

— Vask hendene grundig fer hver gang forstgveren skal brukes
0g rengjgres.

— Rengjar, desinfiser og terk forstaveren og tilbehgret. Det er
viktig at forstgveren og tilbehgret rengjares, desinfiseres og
terkes ogsa fer de tas i bruk fgrste gang.

— Til rengjgring og desinfisering ma det alltid brukes friskt vann
fra springen som holder drikkevannskvalitet.

— Pass pa at alle delene blir grundig terket etter hver rengjgring
og desinfisering.

— Forst@veren og tilbehgret ma ikke oppbevares i fuktige omgi-
velser eller sammen med fuktige gjenstander.
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2 PRODUKTBESKRIVELSE

2.1 Leveranse

Kontroller at alle delene er med i leveransen av ditt
PARI-produkt. Hvis det mangler deler, ta snarest kontakt med
forhandleren hvor PARI-produktet er kjgpt.

PARI LC SPRINT SINUS forstgver

)
(2) Nesepropp
(38) Neseforbindelsesstykke
(4) Vinkelstykke
(5) Vibrasjonsslange
(6) Trykkluftslange
)

Konnektor
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2.2 Materialinformasjon

Polypropylen Forstaver, vinkelstykke, konnektor,
neseforbindelsesstykke
Silikon Nesepropp

Termoplastisk elastomer Forstgveren

2.3 Produktkombinasjoner

PARI LC SPRINT SINUS forstgver kan bare brukes sammen
med en PARI SINUS kompressor.

2.4 Bruksomrade

PARI LC SPRINT SINUS forstgver (oransje dysefeste) er en
medikamentforstgver som brukes sammen med PARI SINUS
kompressor til inhalasjonsbehandling av de gvre luftveier.
Forstgvere til hjemmebruk bgr av hygieniske grunner kun brukes
av én person.

Vanligvis brukes forstgveren hver gang mellom 5 og 10 minutter,
og maksimum 20 minutter (avhengig av medikamentmengden).
Det ma bare brukes medikamenter som er tillatt til inhalasjons-
behandling. Disse foreskrives fortrinnsvis av en lege. Ta hensyn
til eventuelle begrensninger som blir forklart i brukerinformasjo-
nen for det aktuelle medikamentet. Hvor hyppig medikamentet
skal brukes avhenger av sykdomsbildet og medikamentet.
Forstgveren er kun egnet for pasienter som kan puste selv, og
som er ved bevissthet.

Les og felg bruksanvisningen til PARI SINUS kompressor.
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2.5 Virkemate ved inhalasjonsbehandling av de
ovre luftveier

Ved inhalasjonsbehandling av akutte og kroniske betennelser i
bihulene (sinusitt) med medikamenter stilles det spesielle krav.
Formalet er at medikamentet skal transporteres direkte til vir-
kningsstedet, bihulene, via ostiene (sma forbindelseskanaler
mellom nesehulen og bihulene). Dette oppnas ved at apparatet
fremstiller en «vibrerende aerosol» som kan transporteres
vesentlig bedre inn i bihulene via ostiene. Sammenlignet med
oral, systemisk bruk (f.eks. tablettform) har en slik topisk (lokal)
behandling den fordelen at det trengs en mindre mengde av
medikamentet. Dette innebaerer blant annet at man kan forvente
redusert risiko for bivirkninger. I tillegg blir slimhinnen i nesen til-
fart fuktighet.

® Behandlingen ma ikke utferes pa personer med tett nese.

1 For behandlingen begynner, er det viktig & serge for at
nesen er apen, f.eks. ved hjelp av en neseskylling med
PARI MONTESOL nesespray og PARI MONTESOL nese-
skyller. Om ngdvendig brukes et middel som hjelper mot
hovne slimhinner, og som er foreskrevet eller anbefalt av
lege.

2.6 Levetid

Forstaveren ma byttes ut senest etter et ar, fordi det kan oppsta
endringer i materialet i forstaveren over tid. Dette kan redusere
effekten av behandlingen.
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3 INHALASJON

3.1 Montere forstoveren

/\ OBS

Kontroller alle komponentene i forstgveren og tilbehgret far hver
gangs bruk. Erstatt gdelagte, deformerte eller sterkt misfargede
deler. Det er ogsa viktig a falge monteringsbeskrivelsen som fal-
ger under. Deler som er skadet og deler som monteres feil, kan
redusere funksjonen til forstaveren og dermed ogsa effekten
av behandlingen.

Sett dysefestet (1b) med et lett trykk
inn i dysen pa

forsteverunderdelen (1c) helt til det
stopper. Pilen pa dysefestet ma peke
opp nar det settes inn.

Sett forstaveroverdelen (1a) oppa for-
stgverunderdelen og las delene
sammen ved & dreie med urviseren.
Sett trykkluftslangen (6) pa forstave-
ren.

« Fest neseforbindelsesstykket pa vin-
kelstykket og sett deretter begge pa
forstgveren.
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3.2 Fylle pa medikamentet

MERK

Pass pa at lokket bare beveges i den retningen som hengselet
gar. Ellers kan forsteverlokket brekke av.

Apne lasemekanismen pa forsta-
veroverdelen ved & trykke med
tommelen mot lokket nedenfra. 4

Sett forstaveren i forstgverholde-
ren pa kompressoren.

Fyll pa4 den medikamentmengden
som legen har foreskrevet, i trakten
pa forsteveren ovenfra.

Pass pa at det ikke fylles i mer
medikament enn maksimalt til
gverste skalastrek pa forstaveren
(maks. fyllvolum 8 ml). Hvis det fyl-
les i for mye, kan det virke svaert
negativ inn pa medikamentforstg-
vingen.

Lukk lokket pa forstaveren. Pass pa at lokket gar i Ias.

Hvis du skal inhalere flere medikamenter rett etter hverandre,
ma forstgveren skylles med vann fra springen mellom hver inha-
lasjon. Rist pa forstgveren for a fierne restene av vannet, og fyll
pa medikamentet i samsvar med instruksene.
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3.3 Koble til slangene

* Fest vibrasjonsslangen (5) til
konnektoren (7).

» Sett konnektoren pa forstaveroverde-
len.

» Koble begge slangene til PARI SINUS
kompressor.
Falg bruksanvisningen til kompresso-
ren.

/\ ADVARSEL

Kontroller ngye om slangene som er koblet til kompressoren, er
koblet til PARI forstgver i den andre enden.

Hvis det finnes flere slangesystemer, kan det oppsta livstru-
ende situasjoner hvis de ulike koblingene blir forvekslet med
hverandre. Dette gjelder spesielt for pleietrengende pasienter
som for eksempel er avhengig av kunstig erngering og infusjoner.
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3.4 Slik inhalerer du

« Sitt avslappet og rett i ryggen.
» Ta forstgveren ut av holderen og hold den loddrett.

+ Sett neseforbindelsesstykket i et
nesebor slik at det sitter tett.

» Steng det andre neseboret med
neseproppen.
Neseproppen har en liten apning
som sgrger for en definert mot-
stand nar man puster. L

N\

Dl

 Sla pa kompressoren.

+ Apne munnen og lukk ganeseilet (du finner tips om hvordan
ganeseilet lukkes pa slutten av dette kapittelet).

MERK

Aerosolen transporteres automatisk inn i bihulene. lkke pust ut
eller inn verken gjennom nesen eller munnen under behandlin-
gen. Ta korte pauser i behandlingen for & puste giennom mun-
nen eller nesen.

« Etter en slik pause hvor du puster inn og ut, lukker du ganesei-
let pa nytt, og fortsetter behandlingen som beskrevet.
Behandlingen avsluttes etter ca. 5 minutter (bruk helst ca.
2,5 minutter pa hvert nesebor).

» Sett forstgveren tilbake i holderen med én gang du er ferdig
med inhalasjonen.

 Sla av kompressoren.
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Det er avgjgrende for et godt behandlingsresultat at neseforbin-
delsesstykket tetter godt til det ene neseboret og at neseprop-
pen tetter det andre neseboret, og at ganeseilet er lukket under
behandlingen.

Kontroll

Ganeseilet er lukket nar nesevingen pa neseboret som er tettet
med neseproppen, vibrerer lett, og det kommer luft ut gjennom
neseproppapningen. Hvis trykkmotstanden som oppstar under
inhalasjonen oppleves som ubehagelig eller for hgy, kan den
reduseres:

* Press den innerste delen av nese- -
proppen ut slik at den vrenges, og ]
klipp av tuppen langs den avmer- 0

kede kanten med en saks. \(@
LS

» Vrengderetter neseproppen tilbake
igjen.

Tips om hvordan ganeseilet lukkes

Nar du apner munnen pa vidt gap, lukker ganeseilet seg auto-
matisk.

Hvis du ikke klarer & apne munnen helt opp, trykker du tungen
opp mot det bakre ganeomradet for at ganeseilet skal lukke seg.
Hvis du uttaler bokstaven «k», men stopper opp midt i formule-

ringen slik at tungen presses oppover i det bakre ganeomradet
og holdes der, lukker ganeseilet seg automatisk.
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4 RENGJOGRING OG DESINFEKSJON

® Forstgveren og tilbehgret som er brukt, skal rengjeres etter

1 hver bruk, og de ma desinfiseres minst én gang per dag.
PARI SINUS slangesystem skal verken rengjgres eller des-
infiseres.

4.1 Forberedelse

 Trekk trykkluftslangen og vibrasjonsslangen sammen med
konnektoren av forstgveren.

» Ta konnektoren ut av vibrasjonsslangen.

» Demonter alle delene pa forstgveren.

+ Apne lokket pa forstgveren.

4.2 Vedlikehold av trykkluftslangen og
vibrasjonsslangen

* La trykkluftslangen (6) veere koblet til kompressoren.

» La kompressoren arbeide helt til luften som stremmer gjen-
nom slangen, har fiernet eventuell fuktighet.

» Koble trykkluftslangen fra kompressoren.

» Koble vibrasjonsslagen (5) til riktig ende pa trykklufttilkoblin-
gen pa kompressoren, og ga frem som beskrevet over, il all
fuktighet i slangen er fjernet.

4.3 Rengjering

* Rengjor alle delene (unntatt
PARI SINUS slangesystem) grun-
digica. 5 minutter med varmt vann
fra springen og litt oppvaskmiddel.
Hvis delene er sveert tilsmusset,
kan du eventuelt bruke en ren bor-
ste (som bare ma brukes til dette
formalet).
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» Skyll deretter alle delene grundig
under rennende, varmt vann.

e Favannet til & renne raskere av
ved a riste de enkelte delene. Hold
fast lokket pa forstgveroverdelen,
slik at hengselet ikke blir skadet av
ristingen.

4.4 Desinfeksjon

Desinfiser den demonterte forstgveren og tilbehgret som er
brukt (unntatt PARI SINUS slangesystem), etter at de er rengjort
(forsteveren ma veere rengjort for at desinfiseringen skal veere
effektiv).

/\ OBS

Fuktige omgivelser kan fere til bakterievekst . Derfor ma alle
delene alltid tas opp av kasserollen eller desinfektoren straks
desinfiseringen er ferdig. Tark alle delene. Grundig tarking redu-
serer infeksjonsfaren.

| kokende vann

 Legg alle forstgverdelene i kokende vann i minst 5 minutter.
Bruk en ren kasserolle og rent drikkevann.

® Hvis vannet er spesielt hardt, kan det legge seg kalk som et
1 melkeaktig belegg pa plastdelene. Du unngar dette hvis du
bruker vann som er blatgjort.

MERK

Plast smelter hvis det kommer i bergring med den varme kasse-
rollebunnen. Pass derfor pa at det er rikelig med vann i kasserol-
len. Dermed unngar du skade pa delene.




=72 -

Med en vanlig, termisk desinfektor for babyflasker
(ikke mikrobglgeovn)

Delene ma desinfiseres i minst 15 minutter. Fglg bruksanvisnin-
gen til desinfektoren ngye nar det gjelder vannmengde og fram-
gangsmate ved desinfeksjonen. Veer alltid naye med
rengjeringen og funksjonaliteten.

4.5 Terking og lagring

» Favannet til a renne raskere av ved a riste de enkelte delene.
Hold fast lokket pa forsteveroverdelen, slik at hengselet ikke
blir skadet av ristingen.

 Legg alle delene pa et tart, rent og vannabsorberende under-
lag, og la delene bli helt tarre.

« For a terke forstgveren, og mellom behandlingene, spesielt
ved lengre opphold i bruken, skal den pakkes inn i et rent tay-
stykke som ikke loer (for eksempel et oppvaskhandkle). Opp-
bevar forstaveren pa et tart og stavfritt sted.

 Forstaveren og tilbehgret ma lagres slik at de ikke utsettes for
lange perioder med direkte sollys.
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5 ANNET

5.1 Avfallsdisponering

Alle komponentene i forstgveren kan kastes sammen med van-
lig husholdningsavfall, safremt det ikke er i strid med nasjonalt
regelverk.

5.2 Kontaktinformasjon

For alle typer produktinformasjon, ved feil eller spgrsmal om bru-
ken, ta kontakt med vart Service Center:

TIf.:  +49 (0)8151-279 279 (tyskspraklig)
+49 (0)8151-279 220 (internasjonal)

5.3 Tekniske data

Drivgasser Luft, oksygen
Min. gjennomstremningsmengde 3,0 I/min
Tilsvarende minimum driftstrykk: 0,5 bar/50 kPa
Maks. gjennomstrgmningsmengde 6,0 I/min
Tilsvarende maksimum driftstrykk: 2,0 bar/200 kPa
Min. fyllvolum 2ml

Maks. fyllvolum 8 ml

Aerosoldata iht. DIN EN 13544-1 kan fas ved henvendelse til
PARI GmbH, eller de kan lastes ned fra Internett pa adressen
www.pari.de/en/products pa den aktuelle produktsiden under
«Technical data».
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6 RESERVEDELSETT, RESERVEDELER OG
TILBEHGR

Reservedelsett:
PARI LC SPRINT SINUS Year Pack 023G2860

(PARI LC SPRINT SINUS forstgver,
PARI SINUS slangesystem, filter)

Reservedeler og tilbehor:

PARI LC SPRINT SINUS forstaver 023G2800
(PARI LC SPRINT SINUS forstgver, vinkelstykke,
konnektor, neseforbindelsesstykke, nesepropp)

PARI LC SPRINT SINUS brukersett (vinkelstykke, 023G2840
konnektor, neseforbindelsesstykke, nesepropp)

PARI SINUS slangesystem 041B4570
PARI SINUS neseforbindelsesstykke 041E0573
PARI SINUS nesepropp, 3-pakning 041B0576
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Instrukcja obstugi

Data informacji: 2012-08. Producent zastrzega sobie prawo do wprowadzania
zmian technicznych.
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1 WAZNE INFORMACJE
1.1 Ogdine

Niniejszg instrukcje obstugi nalezy przeczyta¢ w catosci. Nalezy
ja takze zachowac do wgladu w przyszitosci. W razie niezastoso-
wania sie do niniejszej instrukcji obstugi nie mozna wykluczy¢
wystgpienia urazéw ciata lub uszkodzenh produktu.

Niniejsza instrukcja obstugi jest przeznaczona dla uzytkownikow
korzystajgcych z urzadzenia w domu. Oddzielng instrukcje
obstugi przeznaczong dla personelu medycznego mozna zna-
lez¢ w witrynie www.pari.de/en/products (na stronie odpowied-
niego produktu), a takze zamowic¢ w postaci wydruku w firmie
PARI GmbH.

W razie przewleklych dolegliwosci lub pogorszenia si¢
stanu zdrowia nalezy przerwa¢ leczenie wziewne i nie-
zwlocznie skontaktowac sie z lekarzem.

1.2 Informacje o instrukcji obstugi

Wszystkie instrukcje obstugi mozna znalez¢ w witrynie
www.pari.de/en/products (na stronie odpowiedniego produktu),
a takze zaméwi¢ w postaci wydruku w firmie PARI GmbH.
Nalezy regularnie sprawdza¢, czy nie sg dostepne zaktuali-
zowane wersje instrukcji obstugi.

1.3 Struktura wskazéwek dotyczacych
bezpieczenstwa

Ostrzezenia zamieszczone w niniejszej instrukcji obstugi

w trosce o zapewnienie bezpieczenstwa uzytkowania urzadzen

réznig sie w zaleznoéci od stopnia zagrozenia w danej sytuaciji:

— Stowo OSTRZEZENIE pisane wielkimi literami oznacza nie-
bezpieczenstwo, ktére w razie niezastosowania srodkow
ostroznosci moze doprowadzi¢ do ciezkich uszkodzen ciata,
a nawet $mierci.
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— Stowo UWAGA pisane wielkimi literami wskazuje na niebez-
pieczenstwo, ktére w razie niezastosowania srodkéw ostroz-
nosci moze doprowadzi¢ do lekkich lub srednio ciezkich
uszkodzen ciata bgdz do obnizenia skutecznosci terapii.

— Stowo WSKAZOWKA pisane wielkimi literami oznacza wszel-
kiego rodzaju ogdlne srodki ostroznosci, ktore nalezy
uwzgledni¢ podczas korzystania z produktu, aby unikngc¢ jego
uszkodzenia.

1.4 Przed rozpoczeciem leczenia

Przed rozpoczeciem leczenia nalezy kazdorazowo przeprowa-
dzi¢ badanie lekarskie.

Dozwolone jest wytgcznie zastosowanie lekéw zapisanych lub
zaleconych przez lekarza.

Pacjenci, u ktorych wystgpity objawy nietolerancji lub catkowite
odrzucenie terapii, nie powinni by¢ leczeni w ten sposéb.

Po zabiegach operacyjnych i w przypadku zapalenia ucha $rod-
kowego przed rozpoczeciem leczenia konieczne jest rozwaze-
nie przez lekarza ryzyka terapii w stosunku do korzysci
ptyngcych z dziatania wibroaerozoli.

1.5 Terapia niemowlat, dzieci i oséb
wymagajacych opieki
Inhalacja niemowlecia, dziecka lub osoby niesamodzielnej musi
przebiegac pod statym nadzorem dorostego opiekuna. Tylko
wowczas mozna zagwarantowac bezpieczenstwo i skutecznosc
terapii. Osoby takie czesto nieadekwatnie oceniajg zagrozenie
(np. mozliwos¢ uduszenia sie wezykiem), co moze skutkowac
obrazeniem ciata.
W sktad zestawu urzgdzenia wchodzg mate elementy. Mate ele-
menty mogg zablokowac¢ drogi oddechowe i spowodowac nie-
bezpieczenstwo uduszenia. Dlatego nalezy pilnowac, aby
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kompresor, nebulizator i akcesoria znajdowaty sie zawsze poza
zasiegiem niemowlat i matych dzieci.

Nebulizatory sg przeznaczone do leczenia wytgcznie pacjentow,
ktérzy moga samodzielnie oddychac i sg przytomni. Tylko

w takich okoliczno$ciach mozna zapewnic skuteczng terapie
przy uzyciu nebulizatora i unikng¢ niebezpieczenstwa udusze-
nia sie pacjenta.

1.6 Zachowanie higieny

Nebulizator oraz akcesoria stosowane do leczenia wziewnego
muszg by¢ kazdorazowo czyszczone, dezynfekowane oraz osu-
szane zgodnie z opisem w rozdziale 4. Zanieczyszczenia

i pozostato$ci cieczy powodujg rozwoj drobnoustrojéw zwigk-

szajgcy hiebezpieczenstwo zakazenia.

Z tego wzgledu nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad

higieny:

— Ze wzgledow higienicznych w warunkach domowych
z jednego nebulizatora moze korzystac tylko jeden pacjent.

— Przed kazdym uzyciem i czyszczeniem urzadzenia nalezy
doktadnie umy¢ rece.

— Nastepnie nalezy wyczysci¢, zdezynfekowa¢ oraz wysuszy¢
nebulizator i akcesoria. Procedury czyszczenia, dezynfekcji
oraz suszenia nalezy rowniez bezwzglednie przeprowadzi¢
przed pierwszym zastosowaniem nebulizatora.

— Do czyszczenia i dezynfekcji nalezy uzywac wytgcznie bieza-
cej wody z kranu o jakosci wody pitnej.

— Po kazdym oczyszczeniu i zdezynfekowaniu poszczegolne
czesci urzagdzenia nalezy gruntownie osuszyc.

— Nebulizatora ani akcesoriow nie wolno przechowywaé
w wilgotnym otoczeniu ani razem z wilgotnymi przedmiotami.
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2 OPIS PRODUKTU

2.1 Zakres dostawy

Nalezy sprawdzi¢, czy zakres dostawy objat wszystkie elementy
sktadowe produktu PARI. Jesli brakuje ktoregokolwiek ele-
mentu, nalezy niezwtocznie skontaktowac¢ sie ze sprzedawca,
u ktérego zakupiono kompresor PARI.

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS

)
(2) Zatyczka do nosa
(3) Koncéwka do nosa
(4) Ustnik katowy
(5) Wezyk doprowadzajacy wibracje
(6) Wezyk powietrza pod cisnieniem
)

Ztgcze
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2.2 Informacja o zastosowanych materiatach

Polipropylen Nebulizator, ustnik katowy, ztgcze,
koncéwka do nosa
Silikon Zatyczka do nosa

Elastomer termoplastyczny Nebulizator

2.3 Zestawienia produktow

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS mozna stosowa¢ wytacz-
nie z kompresorem PARI SINUS.

2.4 Przeznaczenie

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS (z pomaranczowg
nasadkg dyszy) jest nebulizatorem do lekoéw, ktéry razem

z kompresorem PARI SINUS przeznaczony jest do leczenia
wziewnego gornych drég oddechowych.

Ze wzgledow higienicznych w warunkach domowych z jednego
nebulizatora moze korzystac tylko jeden pacjent.

Czas trwania pojedynczego zastosowania wynosi z reguty

od 5 do 10 minuti nie moze przekroczy¢ 20 minut (w zaleznosci
od ilosci leku).

Mozna stosowac tylko leki dopuszczone do uzycia w leczeniu
wziewnym. Leki te sg zazwyczaj przepisywane przez lekarza.
Nalezy przestrzega¢ ewentualnych ograniczen okreslonych

w ulotce dotgczonej do danego leku. Czestotliwos¢ stosowania
zalezy od obrazu choroby oraz wtasciwosci konkretnego leku.
Nebulizatory sg przeznaczone do leczenia wytgcznie pacjentow,
ktérzy moga samodzielnie oddychac i sg przytomni.

Nalezy przestrzega¢ wytycznych zawartych w instrukcji
obstugi kompresora PARI SINUS.
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2.5 Mechanizm dziatania w przypadku leczenia
wziewnego gornych drég oddechowych

Leczenie wziewne ostrego i przewlektego zapalenia zatok przy-
nosowych (fac. sinusitis) przy uzyciu lekéw powinno spetnia¢
szczegoblne wymagania. Docelowo lek ma zosta¢ doprowadzony
bezposrednio do miejsca swojego dziatania przez ujécia zatok
(potgczenia pomiedzy jamg nosowg i zatokami przynosowymi)
do zatok przynosowych. W tym celu urzgdzenie wytwarza wibro-
aerozol — wibrujgcy aerozol, ktoéry znacznie skuteczniej dociera
do zatok przynosowych przez ich uj$cia. Zaletg tego miejsco-
wego (lokalnego) leczenia w odréznieniu od doustnej, ogéino-
ustrojowej terapii (np. w postaci tabletek) jest mniejsze zuzycie
leku. Dzieki temu mozna oczekiwa¢ m.in. zmniejszenia czesto-
Sci wystepowania dziatan niepozgdanych. Ponadto zachodzi
nawilzanie btony $luzowej nosa.

® Leczenie nie powinno by¢ prowadzone przy zatkanym

1 nosie. Przed rozpoczeciem leczenia nalezy upewnic sie, ze
nos jest drozny, np. za pomocg ptukania jamy nosowej przy
uzyciu irygatora do intensywnego oczyszczania nosa
PARI MONTESOL oraz ptynu do ptukania jamy nosowej
PARI MONTESOL. Jesli to konieczne, nalezy zastosowac
zalecone lub przepisane przez lekarza srodki zmniejszajgce
obrzek btony $luzowe;j.

2.6 Zywotnos$é

Nebulizator nalezy wymieni¢ najpdzniej po roku uzywania,
poniewaz materiat, z ktérego jest on wykonany, moze ulega¢
zmianom w miare uptywu czasu, co z kolei moze niekorzystnie
wptywac na skutecznos¢ terapii.
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3 INHALACJA

3.1 Montaz nebulizatora

/\ UWAGA

Przed kazdym zastosowaniem nebulizatora nalezy skontrolowaé
wszystkie jego czesci i akcesoria. Elementy pekniete, zdeformo-
wane lub znacznie przebarwione nalezy wymieni¢. Oprécz tego
nalezy przestrzegac¢ ponizszych wskazéwek dotyczgcych mon-
tazu. Uszkodzenia poszczegoélnych czesci, jak réwniez nieprawid-
towe zmontowanie catego urzadzenia mogg zakltoci¢ dziatanie
nebulizatora, a przez to obnizy¢ skutecznos$¢ terapii:

» Natozy¢ nasadke dyszy (1b) na dysze
w dolnej czesci nebulizatora (1c¢), deli-
katnie jg dociskajgc az do wystgpienia
oporu. Strzatka na nasadce dyszy musi
by¢ zwrécona do gory.

» Na dolng cze$¢ nebulizatora natozyé
jego czes¢ gorng (1a) i obrocic jg
zgodnie z kierunkiem ruchu wskazo-
wek zegara w celu ztgczenia obu
czesci.

* Przymocowac¢ wezyk powietrza pod
cisnieniem (6) do nebulizatora. —6

» Natozy¢ koncowke do nosa na ustnik
katowy, a nastepnie obie wymienione

czesci na nebulizator. @@9
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3.2 Napetnianie lekiem

WSKAZOWKA

Nalezy postepowac w taki sposob, aby pokrywa poruszata sie
tylko w kierunku zgodnym z ustawieniem zawiasu.

W przeciwnym razie moze dojs¢ do pekniecia pokrywy nebu-
lizatora.

» Otworzy¢ pokrywe gornej czesci
nebulizatora, naciskajgc jg od
spodu kciukiem, aby podwazy¢ <
zatrzask.

» Umiesci¢ nebulizator w przewidzia-
nym do tego celu uchwycie na
kompresorze.

» Korzystajac z lejka
w nebulizatorze, napetni¢ nebuliza-
tor lekiem w ilosci przepisanej
przez lekarza.

Nalezy uwazac, aby poziom leku
nie przekraczat najwyzszej kreski
podziatki (maksymalna objeto$¢
napetnienia wynosi 8 ml). Przepet-
nienie zbiornika moze znacznie
obnizy¢ skutecznos¢ nebulizacji.

» Zamkna¢ pokrywe nebulizatora. Dopilnowac¢ przy tym, aby
pokrywa sie zatrzasneta.

Jesli w ramach jednego zastosowania pacjent inhaluje kolejno
kilka lekéw, miedzy poszczegoélnymi inhalacjami nalezy przeptu-
kiwac nebulizator wodg z kranu. Nadmiar wody usung¢ przez
potrzgsanie. Nastepnie napetni¢ nebulizator kolejnym lekiem

w sposoOb opisany powyze;.
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3.3 Podiaczanie wezykow

* Wiozy¢ wezyk doprowadzajacy

wibracje (5) do ztgcza (7).

Wiozy¢ ztgcze w gorng czes¢ nebuliza-

tora.

» Potgczy¢ oba wezyki z kompresorem
PARI SINUS.
Nalezy przy tym przestrzegac wytycz-
nych zawartych w instrukcji obstugi
kompresora.

/\ OSTRZEZENIE

Nalezy dopilnowac, aby wezyki podtgczone do kompresora byty
z drugiej strony potgczone z nebulizatorem PARI.

W razie stosowania jednoczes$nie wielu systemow wezykow
moze wystgpic¢ zagrozenie zycia, poniewaz przy duzej liczbie
mozliwych potgczen zwigksza sie prawdopodobienstwo popet-
nienia btedu przy podtgczaniu ztgczy. Jest to szczegdlnie praw-
dopodobne u wymagajacych opieki pacjentéw, ktérzy musza
by¢ zywieni w sposob sztuczny lub otrzymywac wlewy kroplowe.
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3.4 Przeprowadzanie inhalacji
» Usig$¢ wygodnie i prosto.
* Wyja¢ nebulizator z uchwytu i trzymac go pionowo.

* Wiozy¢ koncdwke do nosa
w nozdrze w taki sposéb, aby je
szczelnie zatkac.

» Zatkac¢ drugie nozdrze przy uzyciu
zatyczki do nosa.
Zatyczka do nosa ma maty otwor,
ktory zapewnia wtasciwy op6r pod-
czas oddychania.

N\

Dl

» Wigczy¢ kompresor.

» Otworzy¢ usta i zacisng¢ podniebienie miekkie (wskazowki
dotyczgce zaciskania podniebienia migkkiego znajduja sie na
koncu niniejszej sekciji).

WSKAZOWKA

Aerozol jest automatycznie transportowany do zatok przynoso-
wych. Podczas przeprowadzania terapii nie wolno wdychac¢ ani
wydychacé przez nos ani przez usta. Nalezy robi¢ krotkie przerwy
w inhalacji, oddychajgc wtedy przez usta lub przez nos.

* Po wykonaniu wdechu i wydechu ponownie zacisng¢ podnie-
bienie miekkie i kontynuowac leczenie zgodnie z opisem.
Terapia trwa ok. 5 minut (w miare mozliwosci nalezy wykony-
wac inhalacje kazdym nozdrzem przez ok. 2,5 minuty).
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» Po zakonczeniu inhalacji nalezy umiesci¢ nebulizator z powro-
tem w uchwycie.

* Wytgczy¢ kompresor.

Powodzenie terapii zalezy w duzej mierze od szczelnego wypet-
nienia nozdrza koncéwkg do nosa, zatkania drugiego nozdrza
zatyczkg do nosa oraz doktadnego zaci$niecia podniebienia
miekkiego.

Kontrola

Podniebienie miekkie jest zacisniete, jesli skrzydetko nozdrza,
w ktérym znajduje sie zatyczka do nosa, lekko wibruje, a przez
otwér w zatyczce do nosa wydobywa sie powietrze. Jesli pacjent
odbiera opér ciSnieniowy powstajgcy podczas inhalacji jako nie-
przyjemny lub zbyt duzy, op6r ten mozna zmniejszyc:

* Odwroci¢ zatyczke do nosa
wewnetrzng strong na zewnagtrz
i odcig¢ koncéwke odstonietej
krawedzi nozyczkami.

* Przewrdcic¢ zatyczke do nosa
z powrotem na wierzchnig strone.

Wskazoéwki dotyczace zaciskania podniebienia
miekkiego

Przy bardzo szerokim otwarciu ust podniebienie miekkie zaciska
sie automatycznie.

Aby nie musiec¢ otwierac ust tak szeroko, w celu zaci$niecia pod-
niebienia miekkiego nalezy unie$¢ jezyk w goére i docisng¢ go do
tylnego obszaru podniebienia.

Podniebienie migkkie zaciska sie automatycznie przy czynnosci
wymawiania gtoski ,K”, przerwanej w potowie artykulacji, kiedy
jezyk pozostaje wygiety do goéry i docisniety do tylnego obszaru
podniebienia.
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4 CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA

® Nebulizator i uzyte akcesoria nalezy czysci¢ po kazdym

1 zastosowaniu i przynajmniej raz dziennie dezynfekowac.
Systemu wezykéw PARI SINUS nie mozna ani czyscic, ani
dezynfekowac.

4.1 Czynnosci przygotowawcze

» Odtgczy¢ od nebulizatora wezyk powietrza pod cisnieniem
i wezyk doprowadzajgcy wibracje razem ze ztgczem.

» Odigczy¢ ztgcze od wezyka doprowadzajgcego wibracje.

* Roztozy¢ nebulizator na czesci.

» Otworzy¢ pokrywe nebulizatora.

4.2 Konserwacja wezyka powietrza pod
cisnieniem i wezyka doprowadzajgcego
wibracje

» Pozostawi¢ wezyk powietrza pod cisnieniem (6) podtaczony

do kompresora.

» Pozwoli¢, aby kompresor pracowat tak dtugo, az powietrze

ptyngce przez wezyk usunie ewentualng wilgo¢.

» Odtgczy¢ wezyk powietrza pod cisnieniem od kompresora.

» Podigczy¢ wezyk doprowadzajgcy wibracje (5) pasujgcym

koncem do przytgcza powietrza pod cisnieniem kompresora
i postepowac w sposob opisany powyzej do czasu, az ewen-
tualna wilgo¢ zostanie usunigta réwniez z tego wezyka.
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4.3 Czyszczenie

» Wszystkie czesci (oprécz systemu
wezykow PARI SINUS) nalezy
doktadnie czysci¢ przez
ok. 5 minut w cieptej wodzie
z kranu z dodatkiem ptynu do <
mycia naczyn. W przypadku wiek-
szych zabrudzen mozna uzy¢ czy-
stej szczoteczki (ktdrg nalezy
potem stosowac tylko do tego
celu).

» Dokfadnie wyptuka¢ wszystkie cze-
§ci pod cieptg biezgcg woda.

* Przyspieszy¢ wysychanie przez
wytrzasniecie wody
z poszczegolnych czesci. Nalezy
przy tym przytrzymywac pokrywe
gornej czesci nebulizatora, aby nie
uszkodzi¢ zawiasu przez potrzgsa-
nie.

4.4 Dezynfekcja

Warunkiem skutecznej dezynfekcji jest gruntowne oczyszczenie
nebulizatora. Poza rozmontowanym nebulizatorem zdezynfeko-
wac nalezy réwniez oczyszczone akcesoria (oprocz systemu
wezykow PARI SINUS).

/\ UWAGA

Wilgotne otoczenie sprzyja rozwojowi drobnoustrojow. Z tego
powodu wszystkie czesci zestawu nalezy wyjg¢ z garnka lub
dezynfektora natychmiast po zakonczeniu dezynfekcji. Wysu-
szy¢ czesci. Gruntowne osuszenie zmniejsza niebezpieczen-
stwo zakazenia.
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We wrzgcej wodzie
» Umiesci¢ wszystkie czesci na co najmniej 5 minut we wrzacej
wodzie.
Do dezynfekcji nalezy uzywac czystego garnkai Swiezej wody
pitne;j.
® W przypadku wyjatkowo twardej wody na elementach z two-
rzywa sztucznego moze odktadac sie kamieh widoczny
w postaci mlecznego nalotu. Mozna temu zapobiec przez
stosowanie zmiekczonej wody.

WSKAZOWKA

Tworzywa sztuczne, z ktérych wykonano czesci zestawu, topig
sie w kontakcie z gorgcym dnem garnka. Z tego wzgledu nalezy
zadbac o wystarczajgcg ilos¢ wody w garnku. Pozwoli to unik-
na¢ uszkodzenia czesci zestawu.

Przy uzyciu dostepnego na rynku dezynfektora
termicznego do butelek dla niemowlat
(nie dezynfekowaé¢ w kuchenkach mikrofalowych)

Dezynfekcja musi trwaé co najmniej 15 minut. Nalezy bez-
wzglednie przestrzegac¢ zalecen podanych w instrukcji obstugi
stosowanego dezynfektora dotyczacych sposobu przeprowa-
dzania dezynfekcji oraz odpowiedniej ilosci uzytej do tego celu
wody. Nalezy rowniez stale dbac o czystosc¢ i kontrolowac
sprawnos$¢ dezynfektora.
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4.5 Suszenie i przechowywanie

» Przyspieszy¢ wysychanie przez wytrzasniecie wody
z poszczegolnych czesci. Nalezy przy tym przytrzymywac
pokrywe gérnej czesci nebulizatora, aby nie uszkodzi¢
zawiasu przez potrzgsanie.

» Wszystkie czesci roztozy¢ na suchym, czystym i wsigkliwym
podtozu i pozostawi¢ do catkowitego wyschniecia.

* Na czas suszenia oraz migedzy kolejnymi zastosowaniami,
a w szczegolnosci przed dtuzszg przerwg w terapii, nebuliza-
tor zawingC w czysty, niestrzepigcy si¢ materiat (np.
w Sciereczke do naczyn) i przechowywac¢ w suchym, nieku-
rzgcym sie miejscu.

» Zabezpieczy¢ nebulizator i akcesoria przed dtugotrwatym
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.
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5 INFORMACJE DODATKOWE

5.1 Utylizacja

Wszystkie czesci sktadowe produktu mozna usuwaé
wraz z odpadami komunalnymi, o ile nie regulujg tego lokalne
przepisy dotyczgce utylizacji odpaddéw.

5.2 Informacje kontaktowe

W przypadku awarii urzgdzenia oraz jakichkolwiek pytan doty-

czacych produktow lub ich obstugi nalezy sie skontaktowac

z naszym Centrum obstugi:

Tel.:  +49 (0)8151-279 279 (obstuga w jezyku niemieckim)
+49 (0)8151-279 220 (obstuga w réznych jezykach)

5.3 Dane techniczne

Gazy Powietrze, tlen
Przeptyw minimalny 3,0 I/min
Odpowiednie minimalne cisnienie robocze 0,5 bara/50 kPa
Przeptyw maksymalny 6,0 I/min
Odpowiednie maksymalne ci$nienie robocze 2,0 bara/200 kPa
Minimalna objeto$¢ napetnienia 2ml
Maksymalna objeto$¢ napetnienia 8 ml

Dane dotyczace aerozolu zgodne z normg DIN EN 13544-1
mozna uzyskac na zgdanie od firmy PARI GmbH lub wyszukac¢
w witrynie www.pari.de/en/Products w sekcji ,Technical data”
(na stronie odpowiedniego produktu).
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6 ZESTAWY WYMIENNE, CZESCI ZAMIENNE
| AKCESORIA

S

Zestawy wymienne:

PARI LC SPRINT SINUS Year Pack (nebulizator 023G2860
PARI LC SPRINT SINUS, system wezykow

PARI SINUS,; filtr)

Czesci zamienne i akcesoria:

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS (nebulizator 023G2800
PARI LC SPRINT SINUS, ustnik katowy, ztacze,

koncoéwka do nosa, zatyczka do nosa)

Zestaw akcesoriow PARI LC SPRINT SINUS (ustnik  023G2840
katowy, ztgcze, koncéwka do nosa, zatyczka do nosa)

System wezykéw PARI SINUS 041B4570
Koncoéwka do nosa PARI SINUS 041E0573
Zatyczka do nosa PARI SINUS, zestaw 3 szt. 041B0576
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Instructiuni de utilizare

Informatie actualizata in: 2012-08. Ne rezervam dreptul de a opera modificari
tehnice.
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1 IMPORTANT

1.1 Informatii generale

Cititi aceste instructiuni de utilizare in intregime. Pastrati-le pen-
tru consultare ulterioars. In cazul nerespectérii instructiunilor de
utilizare nu poate fi exclusa ranirea persoanelor sau avarierea
produsului.

Aceste instructiuni de utilizare se adreseaza celor care utilizeaza
aparatul acasa. Pentru personal de specialitate este disponibila
o brosura separata de instructiuni de utilizare, care poate fi des-
carcata de pe Internet la www.pari.de/en/Products (pe pagina
produsului respectiv) sau poate fi obtinuta la cerere in forma
tiparita de la PARI GmbH.

in cazul in care simptomele persista sau daca starea de
sanatate se inrautateste, intrerupeti tratamentul prin inha-
lare si contactati-l imediat pe medicul dumneavoastra.

1.2 Informatii privind instructiunile de utilizare

Toate instructiunile de utilizare sunt disponibile pe Internet la
www.pari.de/en/Products (pe pagina produsului respectiv) sau
pot fi obtinute la cerere in forma tiparita de la PARI GmbH. Veri-
ficati in mod regulat daca este disponibila o versiune mai
noua a instructiunilor de utilizare.

1.3 Formatul avertismentelor privind siguranta

Avertismentele privind siguranta sunt clasificate in aceste

instructiuni de utilizare in functie de gradul de periculozitate:

— Cuvantul de semnal AVERTISMENT indica pericole care, fara
luarea unor masuri de precautie, pot duce la raniri grave sau
chiar deces.

— Cuvantul de semnal ATENTIE indica pericole care, fara luarea
unor masuri de precautie, pot duce la raniri usoare sau pot
afecta tratamentul.
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— Cuvantul de semnal NOTA indicd mé&suri generale de precau-
tie care trebuie respectate in cursul manipularii produsului
pentru a evita avarierea acestuia.

1.4 inainte de un tratament

Tnainte de tratarea unor boli este neaparat necesara o exami-
nare de catre medic.

Pot fi utilizate numai medicamente prescrise sau recomandate
de medic.

Pacientji care reactioneaza la tratament cu incompatibilitate sau
respingere nu trebuie sa continue tratamentul.

Dupa interventii chirurgicale si in cazul inflamatiilor urechii inte-
rioare, inainte de inceperea tratamentului medicul va efectua

o analiza a riscurilor/beneficiilor aerosolilor in vibratie.

1.5 Tratarea bebelusilor, copiilor si persoanelor
care necesita asistenta

Bebelusii, copiii si persoanele care necesita asistenta pot inhala
numai sub supravegherea permanenta a unui adult. Numai ast-
fel se poate asigura un tratament sigur si eficient. Acest grup de
persoane deseori apreciaza gresit riscurile (de ex. strangulare
cu cablul de alimentare sau cu un tub) care prezinta pericol de
ranire.

Produsul contine piese marunte. Piesele marunte pot sa blo-
cheze caile respiratorii, ducand la pericol de sufocare. Din acest
motiv aveti grija sa nu pastrati compresorul, nebulizatorul si
accesoriile la indemana bebelusilor si copiilor mici.
Nebulizatorii pot fi utilizai numai de catre pacienti care respira
independent si sunt constienti. Numai astfel se poate asigura un
tratament eficient, fara pericol de sufocare.
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1.6 Igiena

Pentru tratamentul prin inhalare utilizati numai nebulizator si

accesorii curatate, dezinfectate si uscate conform capitolului 4.

Impuritatile si umezeala reziduala pot duce la contaminare bac-

teriald, care reprezinta un pericol crescut de infectie.

Din acest motiv, respectati urmatoarele reguli de igiena:

— Din motive igienice, fiecare nebulizator poate fi utilizat acasa
numai pentru un singur pacient.

— Spalati-va temeinic mainile Tnainte de fiecare utilizare si cura-
tare a nebulizatorului.

— Curatati, dezinfectati si uscati nebulizatorul si accesoriile.
Efectuati neaparat curatarea, dezinfectarea si uscarea inclu-
siv Thainte de prima utilizare.

— Pentru curatare si dezinfectare utilizati apa proaspata de la
robinet cu calitate de apa potabila.

— Aveti grija ca dupa fiecare curatare si dezinfectare toate pie-
sele sa se usuce suficient.

— Nu depozitati nebulizatorul si accesoriile intr-un mediu umed
sau Tmpreuna cu obiecte umede.
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2 DESCRIEREA PRODUSULUI

2.1 Componente

Verificati daca toate piesele produsului Dvs. PARI suntincluse in
pachetul livrat. In cazul in care nu sunt prezente toate compo-

nentele, Tnstiintati imediat distribuitorul de la care ati cumparat

produsul PARI.

(1) Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS
(2) Dop pentru nas

(3) Piesa pentru nas

(4) Cot

(5) Tub Bolus pentru vibratii

(6) Tub aer comprimat

(7) Conector
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2.2 Informatii privind materialele

Polipropilena Nebulizator, cot, conector, piesa pentru
nas
Silicon Dop pentru nas

Elastomer termoplastic  Nebulizator

2.3 Combinatii de produse

Nebulizatorul PARI LC SPRINT SINUS poate fi utilizat exclusiv
cu un compresor PARI SINUS.

2.4 Scopul pentru care a fost destinat

Nebulizatorul PARI LC SPRINT SINUS (ajutaj duza portocaliu)
este un nebulizator pentru medicatie care, impreuna cu compre-
sorul PARI SINUS, formeaza un aparat de inhalare foarte efici-
ent pentru tratamentul prin inhalare al cailor respiratorii
superioare.

Din motive igienice, fiecare nebulizator poate fi utilizat acasa
numai pentru un singur pacient.

Durata unei utilizari este de regula intre 5 si 10 minute, dar cel
mult 20 de minute (in functie de cantitatea de medicament).
Pot fi utilizate numai medicamente admise pentru tratament prin
inhalare. De regula, acestea sunt stabilite de medic. Respectati
eventualele restrictii prevazute in informatiile de utilizare ale
medicamentului respectiv. Frecventa utilizarii depinde de simp-
tomele clinice si de medicamentul utilizat.

Nebulizatorul poate fi utilizat numai de catre pacienti care respira
independent si sunt constientj.

Respectati instructiunile de utilizare ale compresorului
PARI SINUS.
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2.5 Modul de actiune in cazul tratamentului prin
inhalare al cailor respiratorii superioare

Tratamentul prin inhalare al inflamatiilor acute si cronice ale cavi-
tatilor nazale (sinuzite) cu ajutorul medicamentelor presupune
cerinte speciale. Scopul este ca medicamentul sa patrunda prin
meaturile nazale (legaturile dintre cavitatea nazala principala si
cavitatile nazale laterale) direct la locul unde trebuie sa actio-
neze, in cavitafile nazale. Pentru a reusi acest lucru, prin aparat
se genereaza un "aerosol in vibratie", care poate trece mult mai
bine prin meaturi pana in cavitatile nazale. Avantajul acestui tra-
tament topic (local) fata de aplicarea orala, sistemica (de ex. sub
forma de tablete) consta in faptul ca necesita mai putin medica-
ment. Prin acest lucru se urmareste, printre altele, reducerea
aparifiei efectelor secundare. Pe langa aceasta se umezeste
membrana mucoasa a nasului.

@ Tratamentul nu poate fi efectuat cu nasul infundat. nainte
1 de tratament asigurati, de ex. prin clatirea nasului cu dusul
nazal PARI MONTESOL si solutia nazala
PARI MONTESOL, ca nasul nu este infundat. in caz de
nevoie utilizati mijloace cu efect decongestionant recoman-
date sau prescrise de medic.

2.6 Durata de viata

Tnlocuiti nebulizatorul cel tarziu dupa un an, deoarece materialul
nebulizatorului poate suferi modificari cu trecerea timpului.
Acest lucru poate afecta eficienta tratamentului.
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3 INHALARE

3.1 Asamblarea nebulizatorului

/\ ATENTIE

Verificati toate piesele nebulizatorului si accesoriile Tnainte de
fiecare utilizare. Tnlocuiti piesele sparte, deformate sau puternic
decolorate. De asemenea, respectati urmatoarele instructiuni de
asamblare. Piesele deteriorate, precum si un nebulizator asam-
blat gresit pot afecta functionarea nebulizatorului si prin
aceasta, tratamentul:

* Introduceti prin impingere usoara,
pana la blocare ajutajul de duza (1b)
pe duza din sectiunea inferioara a
nebulizatorului (1c). Sageata de pe
ajutajul de duza trebuie sa fie indrep-
tata in sus.

» Asezati sectiunea superioara a
nebulizatorului (1a) pe sectiunea inferi-
oara si inchideti nebulizatorul prin
rotire in sensul acelor de ceas.

» Montati tubul de aer comprimat (6) pe
nebulizator. 6

» Montati piesa pentru nas pe cot, iar
apoi montati ambele pe nebulizator.




3.2 Introducerea medicamentului
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NOTA
Aveti grija sa miscati capacul numai in directia data de balama.
In caz contrar capacul nebulizatorului se poate rupe.

Deschideti capacul de pe sectiunea
superioara a nebulizatorului, apa-
sand capacul de jos in sus cu dege-
tul mare.

Montati nebulizatorul in suportul
prevazut pentru acesta pe compre-
SOr.

Introduceti cantitatea de medica-
ment prescrisa de medic din sus n
palnia nebulizatorului.

Aveti grija ca nivelul medicamentu-
lui sa nu depaseasca cea mai de
sus linie de gradatie (cantitate max.
introdusa 8 ml). In cazul umplerii cu
prea mult medicament, nebulizarea
medicamentului poate fi puternic
afectata.

Inchideti capacul nebulizatorului. Verificati blocarea capacului.

Daca la aceeasi utilizare trebuie sa inhalati mai multe medica-
mente unul dupa altul, clatiti nebulizatorul intre inhalari cu apa
de la robinet. indepartati apa in exces din nebulizator prin scutu-
rare si introduceti medicamentul conform descrierii.
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3.3 Racordarea tuburilor

» Racordatj tubul Bolus (5) la
conector (7).

» Montati conectorul in sectiunea superi-
oara a nebulizatorului.

» Racordati ambele tuburi la compreso-
rul PARI SINUS.
Respectati instructiunile de utilizare ale
compresorului.

/\ AVERTISMENT

Verificafi cu grija ca tuburile racordate la compresor sa fie conec-
tate la celalalt capat cu nebulizatorul PARI.

Tn cazul in care sunt prezente mai multe sisteme de tuburi exista
un potential pericol de moarte, daca din greseala sunt confun-
date diferitele posibilitati de racordare. Acest risc apare mai ales
la pacienti dependenti, care necesita, de exemplu, hranire arti-
ficiala sau infuzii.
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3.4 Efectuarea inhalarii
» Asezati-va relaxat, cu spatele in pozitie verticala.
» Scoateti nebulizatorul din suport si tineti-l in pozitie verticala.

» Asezati piesa pentru nas la o nara
in asa fel incat aceasta sa fie obtu-
rata.

» Obturati cealalta nara cu dopul
pentru nas.
Dopul pentru nas are o mica des-
chidere pentru a asigura o anumita L
rezistenta la respirare.

N\

-
-

» Porniti compresorul.
» Deschideti gura si inchideti valul palatului (indicatji privind
inchiderea valului palatului gasiti la sfarsitul acestei sectiuni).

NOTA

Aerosolul este transportat in mod automat in cavitatile nazale. in
timpul tratamentului nu inspirati si expirati nici pe nas, nici pe
gura. In vederea respirarii tineti scurte pauze in timpul tratamen-
tului, in care puteti respira pe gura sau pe nas.

» Dupa inspirare si expirare inchideti din nou valul palatului si
continuati tratamentul conform descrierii.
Tratamentul se incheie dupa cca. 5 minute (pe cat posibil, tra-
tati nara stanga, respectiv cea dreapta cate 2,5 minute fie-
care).
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* Imediat dupa terminarea inhalarii puneti nebulizatorul din nou
n suport.

* Opriti compresorul.

Pentru succesul tratamentului este important ca in timpul trata-
mentului piesa pentru nas sa inchida ermetic nara, cealalta nara
sa fie astupata cu dopul pentru nas, iar valul palatului sa ramana
inchis.

Control

Valul palatului este inchis daca aripa narii in care se afla dopul
pentru nas vibreaza usor si iese aer prin orificiul de pe dopul
pentru nas. Daca rezistenta la presiune aparuta in cursul inhala-
rii va este incomoda sau vi se pare prea mare, este posibila
reducerea acesteia:

* Rulati spre afara parteainterioara a =
dopului pentru nas si taiati varfurile \

marginii rezultate cu un foarfece. X
* Rulati la loc dopul pentru nas. ‘
N A

Indicatii pentru inchiderea valului palatului

Daca deschideti gura foarte larg, valul palatului se inchide in
mod automat.

Daca nu doriti sa deschideti gura atat de larg, pentru a inchide
valul palatului trebuie sa apasati in sus cu limba partea din spate
a palatului.

Tn timp ce pronuntati litera ,K*, dar va opriti in timpul pronuntarii
n asa fel incat limba ramane apasata pe partea din spate a pala-
tului, valul palatului se inchide de asemenea in mod automat.
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4 CURATARE S| DEZINFECTARE

® Nebulizatorul si accesoriile utilizate trebuie curatate dupa

1 fiecare utilizare si dezinfectate cel putin o data pe zi.
Sistemul de tuburi PARI SINUS nu trebuie nici curatat, nici
dezinfectat.

4.1 Pregatire

» Decuplati tubul de aer comprimat si tubul Bolus impreuna cu
conectorul de la nebulizator.

« Indepartati conectorul de pe tubul Bolus.

» Demontati nebulizatorul in piese individuale.

» Deschideti capacul nebulizatorului.

4.2 ingrijirea tubului de aer comprimat si a
tubului Bolus
 Lasati tubul de aer comprimat (6) racordat la compresor.

 Lasati compresorul sa functioneze pana cand aerul care trece
prin tub elimina eventualele depuneri de condens.

» Decuplati tubul de aer comprimat de la compresor.

» Racordati acum tubul Bolus (5) cu capatul corespunzator la
racordul pentru aer comprimat al compresorului si procedati in
felul descris mai sus, pana la eliminarea eventualei depuneri
de condens.
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4.3 Curatare

» Curatati toate piesele (cu exceptia
sistemului de tuburi PARI SINUS)
timp de cca. 5 minute cu apa calda
de la robinet si detergent de spalat
vase. In cazul murdériei persis-
tente, daca este nevoie, utilizati o
perie curata (aceasta perie poate fi
utilizata exclusiv pentru acest
scop).

+ Apoi clatiti temeinic toate piesele
sub apa calda curenta.

» Grabiti scurgerea apei prin scutura-
rea tuturor pieselor. In timpul scutu-
rarii tineti capacul sectiunii
superioare a nebulizatorului pentru
a evita deteriorarea balamalei din
cauza scuturarii.

4.4 Dezinfectare

Dezinfectati nebulizatorul demontat si accesoriile utilizate (cu
exceptia sistemului de tuburi PARI SINUS) imediat dupa cura-
tare (numai un nebulizator curatat poate fi dezinfectat eficient).

/\ ATENTIE

Un mediu umed favorizeaza contaminarea bacteriala. Din acest
motiv, scoateti toate piesele din vasul in care au fost dezinfec-
tate, respectiv din aparatul de dezinfectare imediat dupa termi-
narea dezinfectarii. Uscati piesele. Uscarea completa reduce
pericolul de infeciii.




)
in apa clocotita

 Tineti toate piesele timp de cel putin 5 minute in apa clocotita.
Utilizati un vas curat si apa potabila proaspata.
® Daca apa este foarte dura, calcarul din apa se poate depune

1 pe piesele din plastic sub forma unui sediment de culoarea lap-
telui. Acest lucru poate fi evitat prin utilizarea apei dedurizate.

NOTA

Masa plastica se topeste in contact cu fundul fierbinte al vasului.
Din acest motiv, aveti grija ca nivelul apei in vas sa fie suficient.
Astfel evitati deteriorarea pieselor.

Cu un aparat pentru dezinfectarea termica a biberoane-
lor, disponibil in comert (nu in cuptorul cu microunde)

Durata dezinfectarii trebuie sa fie de cel putin 15 minute. Cu pri-
vire la modul de efectuare a dezinfectarii si cantitatea de apa
necesara, respectati neaparat instructiunile de utilizare ale apa-
ratului de dezinfectare utilizat. Aveti grija ca aparatul sa fie intot-
deauna curat si in stare perfecta de functionare.

4.5 Uscare si depozitare

- Grabiti scurgerea apei prin scuturarea tuturor pieselor. in tim-
pul scuturarii {ineti capacul sectiunii superioare a nebulizatoru-
lui pentru a evita deteriorarea balamalei din cauza scuturarii.

» Asezati toate piesele pe o suprafata uscata, curata si absor-
banta si lasati-le sa se usuce complet.

* Pentru uscare si intre utilizari, mai ales in cazul unor pauze

mai lungi intre utilizari, inveliti nebulizatorul intr-un material

textil curat, fara scame (de ex. un stergar de bucatarie) si
depozitati-l intr-un loc uscat, fara praf.

Depozitati nebulizatorul si accesoriile intr-un loc ferit de actiu-

nea directa si persistenta a razelor solare.
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5 DIVERSE

5.1 Eliminare

Toate componentele produsului pot fi eliminate cu gunoiul mena-
jer daca nu exista alte reguli nationale privind eliminarea.

5.2 Informatii de contact
Pentru informatii de orice fel despre produse, in caz de defecti-
uni sau in cazul intrebarilor privind manipularea aparatelor adre-
sati-va Centrului Service:
Tel.. +49 (0)8151-279 279 (in limba germana)

+49 (0)8151-279 220 (international)

5.3 Date tehnice

Gaze pentru nebulizare aer, oxigen
Flux minim 3,0 I/min.
Presiunea de functionare minima 0,5 bar/50 kPa
corespunzatoare

Flux maxim 6,0 I/min.
Presiunea de functionare maxima 2,0 bar/200 kPa
corespunzatoare

Nivel minim de umplere 2ml

Nivel maxim de umplere 8 ml

Datele privind aerosolii conform DIN EN 13544-1 pot fi obtinute
la cerere de la PARI GmbH sau de pe Internet la
www.pari.de/en/Products (pe pagina produsului respectiv, sub
titlul ,Technical data”).
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6 SETURIDE INLOCUIRE, PIESE DE SCHIMB $I
ACCESORII

Descriere

Seturi de inlocuire:

PARI LC SPRINT SINUS Year Pack (nebulizator 023G2860
PARI LC SPRINT SINUS, sistem de tuburi

PARI SINUS,; filtru)

Piese de schimb si accesorii:

Nebulizator PARI LC SPRINT SINUS (nebulizator 023G2800
PARI LC SPRINT SINUS, cot, conector, piesa pentru

nas, dop pentru nas)

Set de aplicare PARI LC SPRINT SINUS 023G2840
(cot, conector, piesa pentru nas, dop pentru nas)

Sistem de tuburi PARI SINUS 041B4570
PARI SINUS piesa pentru nas 041E0573

PARI SINUS dop pentru nas, pachet de 3 bucati 041B0576
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1 DOLEZITE UPOZORNENIA

1.1 VSeobecne

Dokladne si precitajte tento navod na pouzitie. Uschovajte si ho
pre pripad potreby. Pri nedodrzani navodu na pouZzitie nemozno
vylucit poranenia alebo poskodenie vyrobku.

Tento navod na pouZitie je ur€eny pre domaceho pouzivatela.
Odborny personal najde samostatny navod na pouzitie na inter-
nete na stranke www.pari.de/en/Products (na prislu$nej stranke
vyrobku) alebo si ho méze vyziadat od spolo¢nosti PARI GmbH
vo vytlacenej verzii.

Pri pretrvavajucich problémoch alebo zhorseni zdravot-
ného stavu preruste inhalacnt terapiu a obratom kontak-
tujte svojho lekara.

1.2 Informacie k navodu na pouzitie

VSetky navody na pouzitie najdete na internete pod
www.pari.de/en/Products (na prisluSnej stranke vyrobku) a na
vyziadanie od spolo¢nosti PARI GmbH ich mozete dostat v tla-
¢enej forme. Pravidelne kontrolujte, €i je k dispozicii novsia
verzia navodu na pouzitie.

1.3 Forma bezpeénostnych upozorneni

Upozornenia ddlezité z hladiska bezpeénosti su v tomto navode

na pouzitie rozdelené podla stupfia nebezpecenstva:

— Signalnym slovom VYSTRAHA je ozna&ené nebezpedenstvo,
ktoré bez bezpecnostnych opatreni méze viest k tazkym pora-
neniam alebo dokonca k smrtelnym urazom.

— Signalnym slovom POZOR je oznaené nebezpeclenstvo,
ktoré bez bezpecnostnych opatreni méze viest k lahkym az
stredne tazkym poraneniam alebo k nepriaznivému ovplyvne-
niu terapie.
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— Signalnym slovom UPOZORNENIE su oznacené vSeobecné
bezpecnostné opatrenia, ktoré sa maju reSpektovat’ pri zaob-
chadzani s vyrobkom, aby sa predislo jeho poSkodeniu.

1.4 Pred lieCbou

Pred lieCbou ochoreni sa v kazdom pripade podrobte lekar-
skemu vySetreniu.

Pouzivat sa smu len lieky predpisané alebo odporu¢ané vasim
lekarom.

Pacienti, ktori na terapiu reaguju neznasanlivo alebo odmietavo,
by ju nemali podstupit'.

Po operaénych zasahoch a zapaloch stredného ucha je pred
zacatim terapie potrebné, aby lekar zvazil riziko/prinos vibruju-
cich aerosolov.

1.5 Terapia dojciat, deti a os6b odkazanych na
pomoc inych

Doj¢ata, malé deti, deti a osoby odkazané na pomoc inych smu

inhalovat len pod stalym dohladom dospelych. Len takto je zaru-

¢ena bezpecna a efektivna terapia. Tieto osoby ¢asto neposudia

spravne rizika (napr. uskrtenie hadicou), ktoré mézu viest

k nebezpecenstvu poranenia.

Vyrobok obsahuje malé Casti. Malé Casti m6Zu zablokovat

dychacie cesty, €o mdze viest k vzniku nebezpecenstva uduse-

nia. Dbajte teda na to, aby ste kompresor, rozpraSovac a prislu-

Senstvo vzdy drzali mimo dosahu dojciat a malych deti.

RozpraSovace su vhodné len pre pacientov, ktori samostatne

dychaju a su pri vedomi. Len tak sa umozni u€inna terapia

a zabrani nebezpecenstvu udusenia.
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1.6 Hygiena

Na inhalacnu lie€bu pouzivajte len rozprasovace a Casti prislu-

Senstva, ktoré su vycistené, vydezinfikované a vysusené podla

opisu v kapitole 4. Necistoty a zvySkova vihkost vedu k tvorbe

choroboplodnych zarodkov, ¢im sa zvysuje riziko vzniku infek-

cie.

ReSpektujte preto nasledovné hygienické upozornenia:

— Kazdy rozpraSovac smie z hygienickych dévodov pouZivat
doma len jeden pacient.

— Pred kazdym pouzitim a Cistenim si dékladne umyte ruky.

— Vas rozprasovac a prislusenstvo vycistite, vydezinfikujte
a vysuste. Bezpodmienecne zabezpecte vycistenie, dezinfek-
ciu a vysusenie aj pred prvym pouzitim.

— Na Cistenie a dezinfekciu pouzite vzdy €istu pitni vodu z vodo-
vodu.

— Dbaijte, aby sa jednotlivé €asti po vycCisteni a dezinfekcii dosta-
to€ne vysusili.

— RozpraSovac a prisluSenstvo neuchovavaijte vo vihkom pro-
stredi alebo spolu s vihkymi predmetmi.
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2 OPIS VYROBKU

2.1 Rozsah dodavky

Skontrolujte, ¢i dodavka obsahuje vSetky komponenty vasho
vyrobku PARI. V pripade, Ze nie€o chyba, okamzite to oznamte
predajcovi, u ktorého ste vyrobok PARI kupili.

(1) RozpraSovac PARI LC SPRINT SINUS
(2) Nosova zatka

(3) Nosova nasada

(4) Koleno

(5) Davkovacia hadi¢ka pre vibraciu

(6) Vzduchova hadica

(7) Konektor
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2.2 Informacia o materiali

Polypropylén RozpraSovag, koleno, konektor,
nosova nasada
Silikéon Nosova zatka

Termoplasticky elastomér RozpraSovacé

2.3 Kombinacie vyrobkov

RozpraSova¢ PARI LC SPRINT SINUS sa méze pouzivat len
s kompresorom PARI SINUS.

2.4 Urcéené pouzitie

Rozprasova¢ PARI LC SPRINT SINUS (oranzovy dyzovy nasa-
dec) je rozprasovac liekov, ktory je spolu s kompresorom

PARI SINUS uréeny na inhala¢nu lie€bu hornych dychacich
ciest.

Kazdy rozpraSovac¢ smie z hygienickych dévodov pouzivat
doma len jeden pacient.

Dizka jednej aplikacie trva spravidla 5 az 10 minut, avéak maxi-
malne 20 minut (podla mnozstva lieku).

Pouzivat sa smu len lieky schvalené pre inhala¢nu terapiu. Ich
pouzitie spravidla urci lekar. ReSpektujte pripadné obmedzenia
uvedené v informacii o pouziti prisludného lieku. Castost’ pouzi-
tia zavisi od obrazu ochorenia a pouzitého lieku.
RozpraSovac je vhodny len pre pacientov, ktori samostatne
dychaju a su pri vedomi.

Respektujte navod na pouzitie kompresora PARI SINUS.
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2.5 Sposob posobenia pri inhalaénej terapii
hornych dychacich ciest

Na inhalaénu terapiu akutnych a chronickych zapalov prinoso-
vych dutin (sinusitida) pomocou liekov sa kladu zvlastne pozia-
davky. Cielom je, aby sa liek dostal cez ostia (spojenia hlavnych
nosovych a prinosovych dutin) priamo na miesto pdsobenia, do
prinosovych dutin. Aby sa to docielilo, pristroj vytvara ,vibrujuci
aerosol”, ktory sa moze podstatne lepsSie dostat’ cez ostia do pri-
nosovych dutin. Vyhoda tejto topickej (lokalnej) terapie v porov-
nani s oralnou, systémovou aplikaciou (napr. vo forme tabliet)
spoc€iva v tom, Ze je potrebné menSie mnozstvo lieku. Preto sa
medzi inym o€akava, Ze vyskyt vedlajSich uc¢inkov bude nizsi.
Okrem toho dochadza k zvlhéovaniu nosovej sliznice.

® Terapia sa nesmie uskutocriovat pri upchatom nose. Pred

1 zacCatim terapie zabezpecte priechodnost nosa napr.
vyplachnutim nosa nosovou sprchou PARI MONTESOL
a nosovym vyplachom PARI MONTESOL. V pripade
potreby pouzite lekarom odporu¢eny alebo predpisany
prostriedok s dekongestivnym G&inkom.

2.6 Zivotnost’

RozprasSova¢ vymernite najneskér po roku, kedZze material rozp-
raSovaca sa ¢asom moze menit. Ucinnost terapie sa tak mbze
znizit.
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3 INHALACIA

3.1 Zostavenie rozprasovaca

/\ POZOR

Skontrolujte vSetky Casti rozpraSovaca a pouzité prisluSenstvo
pred kazdym pouzitim. Polamané, zdeformované alebo silno
sfarbené dielce vymente. Okrem toho dodrziavajte nasledujuce
montazne pokyny. PoSkodené dielce a nespravne zostaveny
rozpradova¢ modze nepriaznivo ovplyvnit €innost’ rozpraso-
vaca a tym aj lie€bu:

» Lahkym tlakom nasadte dyzovy
nasadec (1b) az na doraz na dyzu
v spodnej Casti rozpraSovaca (1c).
Sipka na dyzovom nasadci musi pri-
tom smerovat nahor.

» Potom nasadte vrchnu Cast rozpraso-
vaca (1a) na jeho spodnu cast
a zatvorte rozprasovac krutenim
v smere chodu hodinovych ruciciek.

* Vzduchovu hadicu (6) nasunte na
rozprasovac.

» Nasurite nosovu nasadu na koleno
a potom obidve Casti na rozprasovac.




-121 -

3.2 PInenie lieku

UPOZORNENIE

Dbaijte, aby sa kryt pohyboval len v smere zobrazenom na
zavese. Ina¢ by sa mohol kryt rozprasovaca zlomit'.

Otvorte uzaver na hornej

Casti rozpraSovaca pritlacenim
palca na kryt odspodu.
RozpraSovac vsurite do drziaka na
kompresore, ktory je na to urCeny.
Zhora naplrite lekarom predpisané
mnozstvo lieku do komina rozpra-
Sovaca.

Dbaijte na to, aby ste liek naplnili
maximalne po hornu rysku na stup-
nici (max. mnozstvo 8 ml). Preplne-
nie mdze vyrazne nepriaznivo
ovplyvriovat rozprasovanie lieku.

Zatvorte kryt rozpraSovaca. Dbajte na to, aby kryt zapadol.

Ak mate pocas jednej aplikacie inhalovat viac liekov za sebou,
medzi jednotlivymi inhalaciami oplachnite rozpraSovac vodou

z vodovodu. Vytraste prebyto&nu vodu z rozpraSovaca a naplrite
ho liekom podla opisu.
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3.3 Pripojenie hadic

» Vsurnite davkovaciu hadi¢ku (5) do
konektora (7).

 Vsurite konektor do hornej Casti rozp-
radovaca.

» Spojte obidve hadice s kompresorom
PARI SINUS.
Dodrziavajte pritom navod na pouzitie
kompresora.

/\ VYSTRAHA

Starostlivo skontrolujte, ¢i hadice pripojené ku kompresoru st na
druhom konci spojené s rozpraSovac¢om PARI.

Ak je pritomnych niekolko hadicovych systémov, hrozi poten-
cidlne nebezpecenstvo ohrozenia zivota, ak sa nedopatrenim
navzajom zamenia niektoré z réznych moznosti pripojenia. Ide
predovSetkym o oSetrovanych pacientov, ktori si napriklad
odkazani na umelu vyzivu alebo infuzie.
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3.4 Uskutocnenie inhalacie

Posadte sa do uvolnenej a vzpriamenej polohy.
Vyberte rozpraSovac z drziaka a drzte ho zvislo.

Nasadte si nosovu nasadu na
nosovu dierku tak, aby bola pevne
uzavreta.

Druhd nosovu dierku si uzavrite
nosovou zatkou.

Nosova zatka ma maly otvor, ktory
zabezpecuje definovany odpor pri L
dychani.

N\

-
-

Zapnite kompresor.

Otvorte Usta a uzavrite mékké podnebie (tipy na uzavretie
makkého podnebia najdete na konci tohto odseku).

UPOZORNENIE

Aerosol sa automaticky transportuje do prinosovych dutin.
Pocas terapie nevdychujte a nevydychujte ani nosom, ani
ustami. Na dychanie vyuzite kratke pauzy, pocas ktorych mozete
dychat’ cez usta alebo cez nos.

* Po nadychnuti a vydychnuti znova makké podnebie uzavrite

a pokracCujte v terapii podfa opisu.
Terapia sa po cca 5 minutach skonci (ak je to mozné, terapiu
uskuto€riuje cca po 2,5 minaty cez lavu a pravu dierku).
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* Hned ako je inhalacia ukonéena, vsurite rozprasovac naspat
do drziaka.

* Vypnite kompresor.

Pre uspesnu liecbu je délezité, aby po€as terapie nosova
nasada tesne uzatvarala nos, aby druha nosova dierka bola
uzavreta nosovou zatkou a aby mékké podnebie zostalo uzav-
reté.

Kontrola

Makké podnebie je uzavreté, ked nosové kridlo dierky, do ktorej
je vsadena nosova zatka, lahko vibruje a vzduch vychadza cez
otvor nosovej zatky. Ak tlakovy odpor, ktory vznika pri inhalacii,
pocitujete ako neprijemny alebo prili§ vysoky, mézete ho zredu-
kovat’:

* Vyhrite vnutro nosovej zatky von

(S
a odstrihnite Spi¢ku na zadanej \
hrane noznicami. N N
* Nosovu zatku zhrrite naspét. ‘
N A

Typy na uzavretie mdakkého podnebie

Ak otvorite velmi doSiroka Usta, makké podnebie sa automaticky
uzavrie.

Ak nechcete Usta otvorit’ tak velmi doSiroka, potom musite na
uzavretie makkého podnebia tlacit jazyk oproti oblasti podnebia
smerom hore.

Ak vyslovite pismeno ,K* ale v strede vytvarania zvuk zadrzite
tak, Ze jazyk zostane v zadnej oblasti podnebia pritlaceny hore,
makké podnebie sa tieZz automaticky uzavrie.
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4 CISTENIE A DEZINFEKCIA

® RozpraSovac a pouzité prisluSenstvo sa musia po kazdom

1 pouziti vycistit a minimalne raz denne vydezinfikovat.
Hadicovy systém PARI SINUS sa nesmie Cistit ani dezinfi-
kovat.

4.1 Priprava

« Stiahnite vzduchovu hadicu a davkovaciu hadic¢ku spolu
s konektorom z rozprasSovaca.

» Odstrante konektor z davkovacej hadicky.

* Rozoberte rozpraSovac na jednotlivé dielce.

» Otvorte kryt rozpraSovaca.

4.2 OsSetrovanie vzduchovej hadice
a davkovacej hadicky
» Vzduchovu hadicu (6) nechajte zasunutl v kompresore.

» Nechajte kompresor pracovat dovtedy, kym vzduch pradiaci
v hadici neodstrani pripadnu vyzrazanu vihkost.

« Stiahnite vzduchovu hadicu z kompresora.

* Pripojte davkovaciu hadi¢ku (5) vhodnym koncom na vzdu-
chovu hadicu kompresora a postupujte podla vyssie uvede-
ného opisu, kym sa neodstrani pripadna vyzrazana vihkost.

4.3 Cistenie

- Cistite v&etky jednotlivé dielce
(okrem hadicového systému
PARI SINUS)cca5 minutdékladne
teplou vodou z vodovodu a umyva-
cim prostriedkom. V pripade hru-
bych necistét pouzite pripadne
Cistu kefku (tuto kefku pouzivajte
vyluéne na tento ucel).
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» V3etky dielce dékladne oplachnite
pod teplou te¢ucou teplou vodou.

» Odkvapkanie vody mdzete urychlit
vytrasenim v8etkych dielcov. Drzte
pritom pevne kryt hornej ¢asti rozp-
raSovaca, aby sa zaves otrasmi
neposkodil.

4.4 Dezinfekcia

Rozobraty rozprasovac a pouzité prisluSenstvo (okrem hadico-
vého systému PARI SINUS) po vycisteni vydezinfikujte (len
vycisteny rozpraSova¢ mozno vydezinfikovat’ u¢inne).

/\ POZOR

Vlhké prostredie podporuje tvorbu choroboplodnych zarodkov.
Preto vzdy hned po skonceni dezinfekcie vyberte vSetky Casti
z hrnca, prip. dezinfekéného pristroja. VSetky ¢asti vysuste.
Dokladné vysusSenie znizuje riziko vzniku infekcie.

Vo vriacej vode

* Vlozte jednotlivé dielce rozpraSovaca minimalne na 5 minut
do vriacej vody.
Pouzite Cisty hrniec a Cerstvu pitnu vodu.

® Pri pouziti mimoriadne tvrdej vody sa méze v jednotlivych
1 Castiach usadit vapnik ako mlie¢ny povlak. Tomuto javu
mbzete zabranit pouzivanim zmék&enej vody.

UPOZORNENIE

Plast sa pri dotyku s horticim dnom hrnca roztavi. Dbajte preto
na dostato¢ne vysoku hladinu vody v hrnci. Zabranite tak
poskodeniu jednotlivych ¢asti.
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Beznym, tepelnym dezinfekénym pristrojom na
dojcenské fl'asticky (nie v mikrovinnej rure)
Dezinfekcia musi trvat' minimalne 15 minut. Pri uskuto€neni dez-
infekcie a ur€eni potrebného mnozstva vody bezpodmienec¢ne
dodrziavajte navod na pouzitie prislusného dezinfekéného pri-
stroja. Dbajte vzdy na jeho Cistotu a funkénost.

4.5 Vysusenie a uschovanie

* Odkvapkanie vody mdzete urychlit vytrasenim vsetkych diel-
cov. Drzte pritom pevne kryt hornej €asti rozpraSovaca, aby sa
zaves otrasmi neposkodil.

» V3etky Casti rozpraSovaca uloZte na suchu, Cistu a sajucu
podloZku a nechajte ich uplne vyschnut.

» Pri suSeni a medzi jednotlivymi pouzitiami, najma pri dlhSich
prestavkach medzi terapiami, zabalte rozpradovac do Cistej
utierky nepustajucej vliakna (napr. do utierky na riad) a ulozte
ho na suché, bezprasné miesto.

» Rozprasovac a prislusenstvo uskladnite na mieste chranenom
pred trvalym priamym slneénym ziarenim.
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5 INE

5.1 Likvidacia

VSetky Casti vyrobku mozno likvidovat spolu s domacim odpa-
dom, pokial to nie je v rozpore s inymi predpismi na likvidaciu
$pecifickymi pre danu krajinu.

5.2 Kontakt

Dalsie informéacie o vyrobkoch akéhokolvek charakteru alebo
informacie o manipul&cii vam poskytne nase servisné centrum:

Tel.. +49 (0)8151-279 279 (v nemeckom jazyku)
+49 (0)8151-279 220 (volania z cudziny)

5.3 Technické udaje

Prevadzkové plyny Vzduch, kyslik
Minimalny prietokovy objem 3,0 I/min.
Prislusny minimalny prevadzkovy tlak 0,5 bar/50 kPa
Maximalny prietokovy objem 6,0 I/min.
PrisluSny maximalny prevadzkovy tlak 2,0 bar/200 kPa
Minimalny plniaci objem 2ml

Maximalny plniaci objem 8 ml

Udaije o aerosoéle podla DIN EN 13544-1 si moZete vyziadat od
spolo¢nosti PARI GmbH alebo ich ngjdete na internete na
www.pari.de/en/Products (na prisluSnej stranke vyrobku v rub-
rike ,Technical data®).
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6 VYMENNE SUPRAVY, NAHRADNE DIELCE
A PRISLUSENSTVO

Pops ———— TTovarowec

Vymenné supravy:

PARI LC SPRINT SINUS Year Pack (rozpraSova¢  023G2860
PARI LC SPRINT SINUS, hadicovy systém

PARI SINUS,; filter)

Nahradné dielce a prislusenstvo:

Rozprasova¢ PARI LC SPRINT SINUS (rozprasova¢ 023G2800
PARI LC SPRINT SINUS, koleno, konektor, nosova

nasada, nosova zatka)

Aplikacna suprava PARI LC SPRINT SINUS (koleno, 023G2840
konektor, nosova nasada, nosova zatka)

Hadicovy systém PARI SINUS 041B4570
Nosova nasada PARI SINUS 041E0573
Nosova zatka PARI SINUS, balenie po 3 kusy 041B0576
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KOMPLETI ZA ZAMENJAVO, NADOMESTNI DELI IN

DODATNA OPREMA
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1 POMEMBNA NAVODILA

1.1 Splosno

V celoti preberite ta navodila za uporabo. Nato jih shranite za
poznej$o uporabo. Neupostevanje navodil za uporabo lahko
vodi do telesnih poskodb ali poSkodb izdelka.

Ta navodila za uporabo so namenjena domaci uporabi. Za stro-
kovno osebje so na voljo lo¢ena navodila za uporabo, ki jih naj-
dete na spletnem naslovu www.pari.de/en/Products (pod
razdelkom za posamezni izdelek), za tiskano razli€ico pa se obr-
nite na podjetje PARI GmbH.

V primeru trajnih tezav ali poslabSanju zdravstvenega sta-
nja prenehajte z inhalacijsko terapijo in se takoj obrnite na
svojega zdravnika.

1.2 Informacije o navodilih za uporabo

Vsa navodila za uporabo so na voljo na spletnem naslovu
www.pari.de/en/Products (pod razdelkom za posamezni izde-
lek), za tiskano razli€ico pa se obrnite na podjetje PARI GmbH.
Redno preverjajte, ali je na voljo novejsa razli€ica navodil za
uporabo.

1.3 Varnostna opozorila

Varnostna opozorila so v teh navodilih za uporabo razdeljena

glede na stopnjo nevarnosti:

— Z besedo POZOR je opozorjeno na nevarnosti, ki lahko ob
neupostevanju previdnostnih ukrepov vodijo do hudih telesnih
poskodb ali celo do smrtnih poskodb.

— Zbesedo PREVIDNO je opozorjeno na nevarnosti, ki lahko ob
neupostevanju previdnostnih ukrepov vodijo do lazjih oz. sre-
dnje hudih telesnih poskodb ali zmanjSanja ucinkovitosti tera-

pije.
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— Z besedo NAPOTEK je opozorjeno na splo$ne previdnostne
ukrepe, ki jih je treba upostevati pri uporabi izdelka, da se pre-
precijo poSkodbe izdelka.

1.4 Pred zdravljenjem

Pred vsakim zdravljenjem bolezni mora bolnika pregledati
zdravnik.

Uporabljati je dovoljeno le zdravila, ki jih je predpisal ali priporocil
vas$ zdravnik.

Bolniki, ki terapije ne prenasajo ali se nanjo slabo odzivajo, je naj
ne izvajajo.

Po operativnih posegih in pri vnetjih srednjega uSesa se je pred
zacCetkom terapije treba z zdravnikom posvetovati 0 morebitnih
tveganijih in zdravilnih ucinkih vibrirajo€ih aerosolov.

1.5 Terapija dojenckov, otrok in oseb, ki potrebu-
jejo pomo¢ druge osebe
Dojencki, otroci in osebe, ki potrebujejo pomo¢ druge osebe,
lahko instalirajo le ob prisotnosti in nadzoru odrasle osebe. Le
tako je namre€ mogoce zagotoviti varno in u€inkovito terapijo. Ta
skupina oseb pogosto napacno oceni nevarnosti (npr. strangula-
cija s cevjo), ki lahko vodijo do telesnih poSkodb.
Izdelek je sestavljen iz majhnih delov. Majhni deli lahko zaprejo
dihalne poti in predstavljajo nevarnost zaduSitve. Zato pazite, da
kompresor, prsilnik in dodatno opremo vedno shranite izven
dosega dojenckov in majhnih otrok.
PrSilniki so primerni le za bolnike, ki lahko samostojno dihajo in
so pri zavesti. Le na ta nacin je mogoce zagotoviti u€inkovito
terapijo in prepreciti nevarnost zadusitve.
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1.6 Higiena

Za inhalacijsko terapijo uporabljajte le prSilnike in dodatno

opremo, ociS¢eno, razkuzeno in posuseno v skladu

s 4. poglavjem. Necistoc€a in vlaga povzrocata rast klic, kar

povecuje nevarnost okuzbe.

Zato upostevajte naslednje napotke za vzdrZevanje higiene:

— Vsak posamezen prsilnik lahko doma iz higienskih razlogov
uporablja le en bolnik.

— Pred vsako uporabo in ¢is€enjem si temeljito umijte roke.

— Prsilnik in dodatno opremo ocistite, razkuzite in posusite.
Ciseenje, razkuzevanje in susenje izvedite tudi pred prvo upo-
rabo.

— Za Ci8€enje in razkuzevanje vedno uporabite svezo pitno
vodovodno vodo.

— Vse posamezne dele po vsakem €iS€enju in razkuzevanju
dobro posusite.

— Prsilnika in dodatne opreme ne shranjujte v vlaznem okolju ali
skupaj z vlaznimi predmeti.
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2 OPIS IZDELKA
2.1 Prodajni komplet

Preverite, ali ste v prodajnem kompletu prejeli vse sestavne dele
izdelka PARI. Ce kateri od sestavnih delov manjka, o tem takoj
obvestite trgovca, pri katerem ste izdelek PARI kupili.

(1) prsilnik PARI LC SPRINT SINUS
(2) nosni zamaSek

(3) nosni nastavek

(4) kotna cev

(5) vibracijska cev za bolus

(6) cev za stisnjen zrak

(7) povezovalnik
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2.2 Informacije o materialu

Polipropilen prsilnik, kotna cev, povezovalnik,
nosni nastavek
Silikon nosni zamasek

Termoplasticni elastomer  prSilnik

2.3 Kombinacije izdelka

PrSilnik PARI LC SPRINT SINUS je dovoljeno uporabljati
izklju¢no s kompresorjem PARI SINUS.

2.4 Namen

Prsilnik zdravil PARI LC SPRINT SINUS (oranzen nastavek za
Sobo) je skupaj s kompresorjem PARI SINUS namenjen za inha-
lacijsko terapijo zgornjih dihalnih poti.

Vsak posamezen prsilnik lahko doma iz higienskih razlogov upo-
rablja le en bolnik.

Vsaka posamezna uporaba traja praviloma od 5 do 10 minut,
najve¢ pa 20 minut (glede na koli¢ino zdravila).

Uporabljati je dovoljeno le zdravila, ki so dovoljena za inhalacij-
sko terapijo. Ta obi¢ajno predpiSe zdravnik. Upostevajte morebi-
tne omejitve v navodilih za uporabo posameznega zdravila.
Pogostost uporabe je odvisna od bolezenske slike in uporablje-
nega zdravila.

PrSilnik je primeren le za bolnike, ki lahko samostojno dihajo in
so pri zavesti.

Upostevajte navodila za uporabo kompresorja PARI SINUS.
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2.5 Delovanije pri inhalacijski terapiji zgornjih
dihalnih poti

Zainhalacijsko terapijo akutnih in kroni¢nih vnetij obnosnih votlin
(sinusitis) s pomocjo zdravil veljajo posebne zahteve. Cilj je
zdravilo dovesti skozi ustja (povezava med glavno nosno votlino
in obnosnimi votlinami) neposredno do obnosnih votlin, kjer nato
deluje. Za ucinkovitej$o terapijo naprava ustvarja ,vibrirajo¢
aerosol“, ki ga je mogoce bistveno bolje dovesti skozi ustja

v obnosne votline. Prednost te topi¢ne (lokalne) terapije je v pri-
merjavi z oralno, sistemsko aplikacijo (npr. v obliki tablet) ta, da
je potrebna manj$a koli¢ina zdravila. Pri tem se lahko med dru-
gim zmanjSa tudi moznost pojava neZelenih ucinkov. NavlaZi pa
se tudi nosna sluznica.

® Terapije ni dovoljeno izvajati pri zamasenem nosu. Pred
1 zacCetkom terapije zagotovite prehodnost skozi nos, npr.
z izpiranjem nosu z nosno prho PARI MONTESOL in teko-
¢ino za izpiranje nosu PARI MONTESOL. Po potrebi upora-
bite zdravilo za zmanjSevanje oteklosti sluznice, ki ga je
priporocil ali predpisal vas zdravnik.

2.6 Zivljenjska doba

PrSilnik najpozneje po enem letu zamenjajte, ker se lahko mate-
rial prSilnika s€asoma spremeni. To pa lahko vpliva na ucinkovi-
tost terapije.
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3 INHALACIJA

3.1 Sestavljanje prsilnika

/\ PREVIDNO

Pred vsako uporabo preverite vse sestavne dele prsilnika in
dodatno opremo. Zamenjajte zlomljene, deformirane ali mo¢no
obarvane dele. Pri tem upoStevajte tudi naslednje napotke za
sestavljanje. Poskodovani sestavni deli ali napacno sestavljen
prsilnik lahko zmanjSajo ucinkovitost prsilnika in s tem posle-
di¢no tudi u€inkovitost terapije:

» Z lahkim pritiskom potisnite nastavek
za Sobo (1b) do konca na Sobo v spo-
dnjem delu prSilnika (1c). Pus&ica na
nastavku za Sobo mora biti pri tem
usmerjena navzgor.

» Nataknite zgornji del prsilnika (1a) na
spodniji del prSilnika in prsilnik privijte
z vrtenjem v smeri urnega kazalca.

» Na prsilnik priklopite cev za stisnjen
zrak (6).

* Namestite nosni nastavek na kotno
cev in nato oba dela namestite na prsil-
nik.
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3.2 Polnjenje zdravila

NAPOTEK

Pazite, da se pokrov premika le v smeri, ki jo omogoca tecaj.
Sicer se lahko pokrov prsilnika odlomi.

» Odprite zapiralo na zgornjem delu
prsilnika tako, da s palcem od spo-
daj pritisnite ob pokrov. <

* Prsilnik vstavitev v za to predvi-
deno drzalo na kompresorju.

* Prsilnik napolnite odzgoraj skozi
inhalacijsko cev s koli€ino zdravila,
ki jo je predpisal zdravnik.

Zdravilo napolnite do najve¢ naj-

vi$je Crtice na lestvici (maksimalna
koli¢ina polnjenja je 8 ml). Ce prsil-
nik preve¢ napolnite, lahko to zelo
vpliva na pravilno prSenje zdravila.

» Zaprite pokrov prSilnika. Pazite, da se bo pokrov zaskodil.

Ce morate pri eni uporabi zaporedoma inhalirati ve& zdravil,
prsilnik med inhalacijami sperite z vodovodno vodo. S tresenjem
odstranite odvecno vodo iz prsilnika in ga napolnite z zdravilom,
kot je opisano.
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3.3 Priklop cevi

 Vkljucite cev za bolus (5)
v povezovalnik (7).

 Vstavite povezovalnik v zgorniji del
prsilnika.

» Povezite obe cevi s kompresorjem
PARI SINUS.
Pri tem upoStevajte navodila za upo-
rabo kompresorja.

/\ POZOR

Skrbno preverite, ali so cevi, ki so priklju¢ene na kompresor, pri-
klju¢ene tudi na prsilnik PARI.

Pri ve€ cevnih sistemih obstaja smrtna nevarnost, ¢e pomo-
toma med seboj zamenjate razli¢ne prikljucke. Ta nevarnost
obstaja zlasti pri bolnikih, ki potrebujejo nego in so npr. odvi-
sni od umetnega hranjenja ali infuzij.
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3.4 Inhaliranje
» Sedite spro$€eno in pokonéno.
» Vzemite prsilnik iz drzala in ga drzite navpi¢no.
» Nosni nastavek vstavite v nosnico
tako, da jo tesno zaprete.
» Drugo nosnico zamasite z nosnim
zamaskom.
Nosni zamasek ima majhno odpr-
tino, ki skrbi za dolo€en upor pri L

/

N\

dihanju.

d\

» Vklopite kompresor.

» Odprite usta in zaprite mehko nebo (nasvete za zapiranje
mehkega neba najdete na koncu tega razdelka).

NAPOTEK

Aerosol se samodejno dovede v obnosne votline. Med terapijo
ne vdihujte ali izdihujte skozi nos ali usta. Za dihanje naredite
kratek premor, med katerim lahko dihate skozi usta ali nos.

* Po vdihu in izdihu znova zaprite mehko nebo in nadaljujte
s terapijo, kot je opisano.
Terapija se kon¢a po priblizno 5 minutah (po moznosti terapijo
izvajajte v vsaki posamezni nosnici priblizno 2,5 minute).
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» Takoj ko kon€ate z inhaliranjem, prsilnik znova vstavite
v drzalo.
* |zklopite kompresor.
Za uspesno terapijo je pomembno, da z nosnim nastavkom med

terapijo dobro zaprete nos, z nosnim zamaskom zamasite drugo
nosnico in da je mehko nebo zaprto.

Preverjanje

Mehko nebo je zaprto, ko nosno krilo nosnice, v katero ste vsta-
vili nosni zamasek, rahlo vibrira in zrak izstopa skozi odprtino
nosnega zamaska. Ce obdutite tlagni upor, ki nastane med inha-
lacijo, kot neprijeten ali previsok, ga lahko zmanjSate:

» Obrnite notranjost nosnega zama-

Ska navzven in s Skarjami odrezite ﬁ

konico zamaska na oznacenem N \

delu. \(@
» Nato obrnite notranjost nosnega }Q

zamaska znova navznoter. ~—~

Nasveti za zapiranje mehkega neba

Ko usta na Siroko odprete, se mehko nebo samodejno zapre.
Ce ne Zelite preve& na Siroko odpreti ust, morate jezik pritisniti
navzgor ob zadnji del neba, da zaprete mehko nebo.

Ko izgovarjate ¢rko ,K* in jo med izgovarjanjem zadrzite tako, da
je jezik na zadnjem delu neba pritisnjen navzgor, se mehko nebo
prav tako samodejno zapre.
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4 CISCENJE IN RAZKUZEVANJE

® Prsilnik in dodatno opremo po vsaki uporabi o istite in naj-
1 manj enkrat dnevno razkuzite.
Cevnega sistema PARI SINUS ne Cistite in ne razkuZujte.

4.1 Priprava

» Odklopite cev za stisnjen zrak in cev za bolus skupaj s pove-
zovalnikom s prSilnika.

» QOdstranite povezovalnik s cevi za bolus.
* Nato prSilnik razstavite na sestavne dele.
» Odprite pokrov prsilnika.

4.2 Nega cevi za stisnjen zrak in cevi za bolus

 Pustite cev za stisnjen zrak (6) priklju¢eno na kompresor.

» Kompresor naj deluje, dokler zrak, ki teCe skozi cev, ne
odstrani morebitnega kondenzata.

» Odklopite cev za stisnjen zrak s kompresorja.

» Nato vkljucite ustrezni konec cevi za bolus (5) v prikljucek za
stisnjen zrak na kompresorju in nadaljujte, kot je opisano zgo-
raj, da tudi tukaj odstranite morebitni kondenzat.

4.3 Cisc¢enje

* Vse posamezne sestavne dele
(razen cevnega sistema
PARI SINUS) temeljito Cistite pribli-

Z2no 5 minut v topli vodovodni vodi =S
in detergentu. Pri trdovratnejsi ‘j
umazaniji po potrebi uporabite Cisto =

krtacko (krtacko lahko uporabljate
izklju€no za ta namen).
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* Vse dele temeljito sperite pod
tekoco toplo vodo.

» SuSenje pospesite tako, da vse
dele otresete. Pri tem drzite pokrov
zgornjega dela prsilnika, da s trese-
njem ne poskodujete te€aja.

4.4 Razkuzevanje

Po ¢iS€enju razstavljen prsilnik in uporabljeno dodatno opremo
(razen cevnega sistema PARI SINUS) razkuzite (le o€iscen
prsilnik je mogoce ucinkovito razkuziti).

/\ PREVIDNO

Vlazna okolica pospesuje rast klic. Zato vse sestavne dele takoj
po razkuzevanju vzemite iz lonca oz. razkuzevalnika. Sestavne
dele posusite. Popolna osusitev zmanj$a nevarnost okuzb.

V vreli vodi
» Vse sestavne dele potopite za najmanj 5 minut v vrelo vodo.
Za to uporabite Cist lonec in sveZo pitno vodo.

® Priposebej trdi vodi se lahko na plasti¢nih delih nabere
1 vodni kamen. To lahko preprecite z uporabo zmehc&ane
vode.

NAPOTEK

Plastika se ob stiku z vro¢im dnom lonca stopi. Zato pazite, da
bo v loncu vedno dovolj vode. S tem preprecite poskodbe
sestavnih delov.
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Z obi€ajnim termiénim razkuzevalnikom za otroske
stekleni¢ke (ne v mikrovalovni pecici)

Razkuzevanje mora trajati najmanj 15 minut. Za postopek raz-
kuZevanja in potrebno koli¢ino vode upostevajte navodila za

uporabo razkuzevalnika, ki ga uporabljate. Vedno pazite, da bo
naprava Cista in delujoca.

4.5 Susenje in shranjevanje

» SusSenje pospesite tako, da vse dele otresete. Pri tem drzite
pokrov zgornjega dela prSilnika, da s tresenjem ne poskodu-
jete te€aja.

* Vse sestavne dele polozite na suho, €isto in vpojno podlago in

pocakajte, da se popolnoma posusijo.

Prsilnik med su8enjem in terapijami, zlasti daljSimi premori

med terapijami, zavijte v €isto krpo, ki ne pusca vlaken (npr.

v kuhinjsko krpo), in ga shranite na suhem mestu brez prahu.

 PrSilnika in dodatne opreme ne shranjujte na neposredni
sonc¢ni svetlobi.
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5 RAZNO
5.1 Odlaganje med odpadke

Vse sestavne dele izdelka je dovoljeno odloziti med obi¢ajne
gospodinjske odpadke, ¢e ni drugace dolo¢eno z obginskimi
predpisi.

5.2 Kontaktni podatki

Zarazli¢ne informacije o izdelkih, v primeru okvar naprave ali pri
vprasanjih glede uporabe se obrnite na na$ servisni center:

Tel.. +49 (0)8151-279 279 (nemsko govoreci uporabniki)
+49 (0)8151-279 220 (mednarodno)

5.3 Tehnicni podatki

Delovni plini zrak, kisik
Minimalna preto¢na koliina 3,0 I/min
Minimalni ustrezni delovni tlak 0,5 bar/50 kPa
Maksimalna preto¢na koli¢ina 6,0 I/min
Maksimalni ustrezni delovni tlak 2,0 bar/200 kPa
Minimalna prostornina polnjenja 2ml
Maksimalna prostornina polnjenja 8 ml

Podatke o aerosolu v skladu z DIN EN 13544-1 lahko dobite pri
podjetju PARI GmbH ali na splethnem naslovu
www.pari.de/en/Products (pod razdelkom ,Technical Data“
posameznega izdelka).
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6 KOMPLETI ZA ZAMENJAVO, NADOMESTNI
DELI IN DODATNA OPREMA

T e

Kompleti za zamenjavo:

PARI LC SPRINT SINUS Year Pack (prsSilnik 023G2860
PARI LC SPRINT SINUS, cevni sistem PARI SINUS,

filter)

Nadomestni deli in dodatna oprema:

Prsilnik PARI LC SPRINT SINUS (prsilnik 023G2800

PARI LC SPRINT SINUS, kotna cev, povezovalnik,
nosni nastavek, nosni zamasek)

Komplet PARI LC SPRINT SINUS (kotna cev, 023G2840
povezovalnik, nosni nastavek, nosni zamasek)

Cevni sistem PARI SINUS 041B4570
Nosni nastavek PARI SINUS 041E0573

Nosni zamasek PARI SINUS, 3 kosi 041B0576
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Bruksanvisning
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1 VIKTIGA ANVISNINGAR

1.1 Allméan information

Las igenom hela bruksanvisningen. Forvara den for att sla upp
nagot senare. Om bruksanvisningen inte beaktas kan det inte
uteslutas att patienten eller produkten skadas.

Denna bruksanvisning &r avsedd for anvandare i hemmet. For
yrkespersonal finns en separat bruksanvisning pa Internet under
www.pari.de/en/products (pa respektive produktsida) eller en
tryckt version kan fas fran PARI GmbH efter forfragan.

Vid bestaende besvar eller forsamrad halsa, avbryt inhala-
tionsbehandlingen och kontakta omedelbart er lakare.

1.2 Information om bruksanvisningen

Alla bruksanvisningar finns pa Internet under
www.pari.de/en/products (pa respektive produktsida) eller en i
tryckt form kan fas fran PARI GmbH efter férfragan. Kontrollera
regelbundet om det gar att fa tag pa en nyare version av
bruksanvisningen.

1.3 Utformning av sdkerhetsanvisningar

| den héar bruksanvisningen ar sékerhetsrelevanta varningar

indelade i risknivaer:

— Risker som utan forsiktighetsatgéarder kan leda till svara skador
eller till och med dddsfall mérks med signalordet VARNING.

— Risker som utan forsiktighetsatgarder kan leda till latta till
medelsvara skador eller till férsémringar av behandlingen
méarks med signalordet OBS.

— Allmanna forsiktighetsatgéarder som ska beaktas vid kontakt
med produkten for att undvika skador pa den marks med sig-
nalordet ANVISNING.
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1.4 Foére en behandling

Fore behandlingen av sjukdomar maste en ldkarundersokning
alltid goras.

Endast lakemedel som forskrivits eller rekommenderats av
lakare far anvandas.

Patienter som inte tal eller ogillar behandlingen ska inte genom-
fora den.

Efter operativa ingrepp eller vid inflammation i mellanérat ska
ldkaren gora en risk-nyttabedémning innan beslut om behand-
ling med vibrerande aerosol fattas.

1.5 Behandling av spéadbarn, barn och
handikappade personer

Spadbarn, barn och personer i behov av hjélp far bara inhalera
under standig uppsikt av en vuxen. Endast da kan en séker och
effektiv behandling sékerstéllas. Dessa personer felbedémer
ofta faror (t.ex. strypning av slangen), och darfor finns en skade-
risk.

Produkten innehaller smadelar. Smadelar kan tappa till luftva-
garna och innebéra en kvavningsrisk. Se darfor till att kompres-
sorn, nebulisatorn och tillbehoret alltid forvaras utom rackhall for
spadbarn och sma barn.

Nebulisatorerna &r bara lampliga fér patienter som kan andas
sjélva och &r vid medvetande. Endast da &ar en effektiv behand-
ling méjlig och kvavningsrisk undviks.
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1.6 Hygien

For inhalationsbehandling far endast nebulisator och tillhérande
delar som rengjorts, desinficerats och torkats enligt kapitel 4
anvandas. Féroreningar och restfukt leder till bakterietillvéxt och
darmed finns en stérre infektionsrisk.

Beakta darfor féljande hygienanvisningar:

— Av hygieniska skal far varje nebulisator i hemmet bara anvan-
das av en patient.

— Tvétta handerna noggrant fére varje anvandning och rengdé-
ring.

— Rengdr, desinficera och torka nebulisatorn och dess tillbehor.
Genomfor alltid rengoring, desinficering och torkning ocksa
fore forsta anvandning.

— For rengoring och desinficering maste alltid farskt kranvatten
av dricksvattenkvalitet anvéndas.

— Var noga med att torka alla enskilda delar efter varje rengéring
och desinficering.

— Forvara inte nebulisatorn och dess tillbehor i fuktig miljo eller
tillsammans med fuktiga foremal.
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2 PRODUKTBESKRIVNING

2.1 Leveransinnehall

Kontrollera att alla delar till PARI-produkterna finns med i
leveransen. Om nagot saknas ska den aterférséljare dar
PARI-produkterna har képts omedelbart underrattas.

(1
)
@)
(4)
®)
(6)
)

PARI LC SPRINT SINUS nebulisator
N&spropp

Naspip

Vinkelstycke

Bolusslang for vibration
Tryckluftsslang

Koppling
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2.2 Materialinformation

Polypropylen Nebulisator, vinkelstycke, koppling,
naspip
Silikon Naspropp

Termoplastisk elastomer Nebulisator

2.3 Produktkombinationer

PARI LC SPRINT SINUS nebulisator kan endast anvandas till-
sammans med en PARI SINUS kompressor.

2.4 Anvindning

PARI LC SPRINT SINUS nebulisator (orangefargad dysforbin-
delse) ar en lakemedelsnebulisator, som tillsammans med
PARI SINUS kompressor ar avsedd fér en inhalationsbehand-
ling av 6vre luftvagarna.

Av hygieniska skal far varje nebulisator i hemmet bara anvéndas
av en patient.

En anvéndning varar normailt i 5 till 10 minuter, dock maximalt
20 minuter (beroende pa mangden lakemedel).

Endast fér inhalationsbehandling tillatna Iakemedel far anvan-
das. Dessa bestédms normalt av |&karen. Beakta eventuella
begrénsningar i respektive lakemedels anvandningsinformation.
Anvandningsfrekvensen &r beroende av sjukdomsbilden och
anvant lakemedel.

Nebulisatorn &r bara lamplig fér patienter som kan andas sjalva
och &r vid medvetande.

Las och folj instruktionerna fér PARI SINUS kompressor.
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2.5 Verkningssitt vid inhalationsbehandling av
ovre luftvdgarna

Det stélls sérskilda krav pa inhalationsbehandling av akuta och
kroniska inflammationer i ndsans bihalor (sinusit) med hjélp av
lakemedel. Malet &r att Iakemedlet ska féras genom ostiet (fér-
bindelsen mellan nashalan och bihalorna) direkt till platsen dar
det gor verkan. For att detta ska lyckas alstrar apparaten en
“vibrerande aerosol“ som véasentligt lattare kan ta sig genom
ostiet till bihalorna. Férdelen med denna lokala behandling jam-
fért med oral, systemisk behandling (t.ex. i tablettform) &r att
patienten behdver en mindre méngd lakemedel. Darmed kan
man bl.a. férvanta sig att forekomsten av biverkningar minskar.
Dessutom fuktar behandlingen slemhinnorna i ndsan.

® Behandlingen far inte genomféras vid nastappa. Sakerstall

1 att ndskanalerna ar 6ppna innan behandlingen pabdrjas,
t.ex. genom nésspolning med PARI MONTESOL n&sdusch
och PARI MONTESOL nasspolning. Vid behov kan av ldka-
ren rekommenderat eller forskrivet avsvallande lakemedel
anvandas.

2.6 Livsléngd

Byt ut nebulisatorn senast efter ett ar eftersom nebulisatorns
material med tiden kan férandras. Darmed kan behandlingens
funktion bli férsdmrad.
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3 INHALATION

3.1 Hopséttning av nebulisatorn

/\ OBS

Kontrollera alla nebulisatordelar och tillbehéret fére varje
anvandning. Byt ut trasiga, missformade eller starkt missfargade
delar. Beakta ocksa nedanstdende monteringsanvisning. Ska-
dade delar och en felaktigt monterad nebulisator kan férsdmra
nebulisatorns funktion och ddrmed behandlingen:

* Montera dysférbindelsen (1b) med ett
Iatt tryck tills den faster i
underdelen (1c) pa nebulisatorn. Pilen
pa dysfoérbindelsen maste darvid peka
uppat.

* Montera nebulisatorns éverdel (1a) pa
dess underdel och las nebulisatorn
genom att vrida medurs.

« Satt tryckluftsslangen (6) pa nebulisa-
torn.

+ Satt néspipen pa vinkelstycket och
sedan bada pa nebulisatorn.
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3.2 Pafylining av lakemedel

ANVISNING

Se till att locket endast rérs i den riktning som bestdms av gang-
jarnet. Annars kan nebulisatorlocket ga sénder.

+ Oppna férslutningen pa nebulisa-
torns Overdel, sa att det gar att
trycka pa locket underifran med <
tummen.

+ Satt nebulisatorn i avsedd hallare
pa kompressorn.

* Fyll nebulisatorn uppifran med ordi-
nerad méngd lakemedel.
Lakemedel ska fyllas hogst till det
Oversta strecket (max. pafylinings-
mangd 8 ml). Vid éverfylining kan
lakemedelsnebuliseringen allvarligt
férsémras.

« Stang locket pa nebulisatorn. Se till att locket gar i las.

Om flera lakemedel ska inhaleras efter varandra maste nebuli-
satorn spolas ur med kranvatten mellan inhalationerna.
Avlagsna kvarvarande vatten ur nebulisatorn genom att skaka
den och fyll pa lakemedel enligt beskrivning.
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3.3 Ansluta slangar

* Anslut bolusslangen (5) pa
kopplingen (7).
+ Satt in kopplingen i nebulisatorns dver-

del.
 Anslut bada slangarna till PARI SINUS
kompressor. l

Las harvid kompressorns bruksanvis-
ning noggrant.

/\ VARNING

Kontrollera noggrant att slangarna som &r anslutna till kompres-
sorn ocksa &r anslutna till PARI nebulisator i andra anden.

Om det finns flera slangsystem finns en potentiell livsfara om
olika anslutningsmdjligheter av misstag férvaxlas med varandra.
Detta ar speciellt fallet for vardbehdvande patienter, som t.ex.
far dropp eller &r ordinerade infusioner.




£l

3.4 Genomfora en inhalation

Satt dig avspant och med upprétt rygg.
Ta nebulisatorn ur hallaren och hall den lodratt.

Satt naspipen i ndsborren sa att
nasborren blir helt stdngd.

Stang igen den andra ndsborren

med nasproppen.

N&sproppen har en liten 6ppning

som ser till att det finns ett definie- L

/

N\

rat motstand.

d\

Sla pa kompressorn.

Oppna munnen och stédng gomseglet (tips for att stdnga gom-
seglet finns i slutet av detta avsnitt).

ANVISNING

Aerosolen 6verférs automatiskt till bihalorna. Andas inte in eller
ut genom nasan eller munnen under behandlingen. Lagg istéllet
in korta andningspauser och andas genom munnen eller ndsan.

» Stang gomseglet igen efter in- och utandningen och fortsatt

behandlingen enligt beskrivningen.
Behandlingen avslutas efter ca. 5 minuter (behandla om méj-
ligt vénster och héger nasborre ca. 2,5 minuter vardera).
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- Satt tillbaka nebulisatorn i hallaren sa snart inhalationen ar
klar.

» Stang av kompressorn.

For en framgangsrik behandling &r det viktig att néspipen under
behandlingen &r placerad sa att nasborren &r helt stangd, att den
andra nasborren ar stdngd med nasproppen och att gomseglet
forblir stangt.

Kontroll

Gomseglet ar stangt nar nasvingen pa nasborren dar nasprop-
pen sitter vibrerar latt och det kommer ut luft genom nésprop-
pens 6ppning. Om det tryckmotstand som uppstar under
inhalationen ar obehagligt eller for stort, finns det méjlighet att
reducera det:

» Draupp den inre delen av nésprop-

()
pen och klipp av spetsen vid den \
angivna kanten med en sax. - \
« Satt tillbaka nasproppen igen. \(Q
N\ b

Tips om hur man stianger gomseglet

Om man gapar stort stdngs gomseglet automatiskt.

Om man inte kan 6ppna munnen sa mycket maste man trycka
upp tungan mot gommens bakre del fér att stdnga gomseglet.
Om man uttalar bokstaven "K”, men stannar mitt i uttalet, sa att
tungan pressas mot bakre delen av gommen, stdngs gomseglet
ocksa automatiskt.
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4 RENGORING OCH DESINFICERING

® Nebulisatorn och det anvénda tillbehéret maste rengoras
1 efter varje anvandning och desinficeras minst en gang varje
dag.
PARI SINUS slangsystem far varken rengéras eller desinfi-
ceras.

4.1 Forberedelse

* Dra loss trycklufts- och bolusslangarna fran nebulisatorn till-
sammans med kopplingen.

» Ta bort kopplingen fran bolusslangen.

» Taisar nebulisatorn i alla dess bestandsdelar.

+ Oppna locket pa nebulisatorn.

4.2 Skoétsel av trycklufts- och bolusslangar
« Lat tryckluftsslangen (6) sitt kvar i kompressorn.

« Lat kompressorn arbeta sa lange att den luft som strémmar
genom slangen &r fri fran eventuell fukt.

* Dra loss tryckluftsslangen fran kompressorn.

* Anslut den passande anden pa bolusslangen (5) till kompres-
sorns tryckluftsanslutning och gér som beskrivits ovan tills
aven har eventuell fukt &r borta.

4.3 Rengéring

* Rengor alla bestandsdelar nog-
grant (utom PARI SINUS slangsys-
tem) ca. 5 minuter i varmt
kranvatten och diskmedel. Vid kraf-
tig nedsmutsning, anvénd en ren
borste (denna borste far endast
anvandas for detta andamal).
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Skolj av alla delar noggrant under
rinnande varmt vatten.

Alla delar torkar fortare om man
skakar bort s& mycket vatten som
mojligt. Hall da fast locket till nebu-
lisatorns 6verdel sa att inte gang-
jarnet skadas av skakningarna.

4.4 Desinficering

Desinficera den isartagna nebulisatorn och anvant tillbehér
(utom PARI SINUS slangsystem) i samband med rengdringen
(bara en rengjord nebulisator kan desinficeras effektivt).

/\ OBS

En fuktig miljo framjar bakterietillvaxt. Darfér ska delarna ome-
delbart efter desinficeringen tas ur kastrullen resp. desinfice-
ringsapparaten. Torka delarna. En fullstdndig torkning minskar
infektionsrisken.

| kokande vatten

» Lagg alla delarna i kokande vatten i minst 5 minuter.
Anvand en ren kastrull och farskt dricksvatten.

® Vid speciellt hart vatten kan delarna belaggas med ett mjolk-
1 liknande lager kalk. Detta kan férhindras genom att anvénda
avhéardat vatten.

ANVISNING

Plast smélter vid beréring med den heta kastrullbottnen. Se dar-
for till att ha tillracklig vattenniva i kastrullen. Darmed undviks
skador pa delarna.
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Med en i handeln vanlig termisk desinficerings-
apparat for nappflaskor (ej mikrovagor!)

Desinficeringen maste paga i minst 15 minuter. Fér genomfo-
rande av desinficering och erforderlig vattenmangd, 1&s nog-
grant bruksanvisningen for anvand desinficeringsapparat. Se
alltid till att den ar ren och fungerar som den ska.

4.5 Torkning och férvaring

« Alla delar torkar fortare om man skakar bort sa mycket vatten
som mojligt. Hall da fast locket till nebulisatorns 6verdel sa att
inte gangjarnet skadas av skakningarna.

+ Lagg alla delar pa ett torrt, rent och absorberande underlag
och Iat dem torka fullstandigt.

» Forpacka nebulisatorn for att torka i en ren, luddfri duk (t.ex.
en diskhandduk) mellan anvéndningarna, sarskilt vid langre
anvandningsuppehall, och férvara den pa en torr, dammfri
plats.

» Forvara nebulisator och tillbehor sa att de inte under langre tid
utsatts for direkt solljus.



-164 -
5 OVRIGT

5.1 Kassering

Alla produktdelar kan kastas i hushallssoporna om det inte finns
andra nationella regler.

5.2 Kontakt

For all slags produktinformation, vid fel eller fragor om hand-
havande, kontakta vart Service Center:

Tel.:  +49 (0)8151 - 279 279 (tysksprakig)
+49 (0)8151 - 279 220 (internationell)

5.3 Tekniska data

Drivgaser Luft, syre

Min. genomstrémningsméangd 3,0 I/min.
Motsvarande minimalt driftstryck 0,5 bar/50 kPa
Max. genomstrémningsmangd 6,0 I/min.
Motsvarande maximalt driftstryck 2,0 bar/200 kPa
Min. pafyliningsvolym 2ml

Max. pafyliningsvolym 8 ml

Aerosoldata enligt DIN EN 13544-1 kan dessutom efterbestéllas
fran PARI GmbH eller laddas ner fran Internet pa
www.pari.de/en/products pa respektive produktsida under
"Technical Data".



£l

6 UTBYTESSATSER, RESERVDELAR OCH
TILLBEHOR

Utbytessatser:

PARI LC SPRINT SINUS Year Pack 023G2860
(PARI LC SPRINT SINUS nebulisator,

PARI SINUS slangsystem, filter)

Reservdelar och tillbehor:

PARI LC SPRINT SINUS nebulisator 023G2800
(PARI LC SPRINT SINUS nebulisator, vinkelstycke,

koppling, naspip, ndspropp)

PARI LC SPRINT SINUS applikationssats 023G2840
(vinkelstycke, koppling, néspip, naspropp)

PARI SINUS slangsystem 041B4570
PARI SINUS néspip 041E0573

PARI SINUS néspropp, 3-pack 041B0576
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